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Fișa disciplinei 

Politici sociale în comunismul românesc 

 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Babeș-Bolyai 
1.2 Facultatea Istorie și Filosofie 
1.3 Departamentul de Studii Internaționale și Istorie Contemporană  
1.4 Domeniul de studii Istorie  
1.5 Ciclul de studii Masterat 
1.6 Programul de studiu / Calificarea Istorie, Memorie, Oralitate în secolul al XX-lea 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Politici sociale în comunimul românesc 
2.2 Titularul activităţilor de curs Prof. Dr. Țârău Virgiliu Leon 
2.3 Titularul activităţilor de seminar Prof. Dr. Țârău Virgiliu Leon 
2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul 1 2.6. Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei DF 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 Din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 
3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 Din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 
Distribuţia fondului de timp:   ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 40 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 49 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 28 
Tutoriat 14 
Examinări  2 
Alte activităţi: ..................  
3.7 Total ore studiu individual 133 
3.8 Total ore pe semestru 175 
3.9 Numărul de credite 6 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Nu este cazul 
4.2 de competenţe Nu este cazul 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 
6. Competenţele specifice acumulate 

5.1 De desfăşurare a cursului Nu este cazul 
5.2  De desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

Nu este cazul 
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e  Capacitatea de a angaja epistemele specifice istoriei sociale în cunoașterea 
istoriei comunismului 

 Dezvoltarea abilităților de a studia comunismul prin artefacte sociale, prin 
apelul la studiul urmelor trecutului în contexte metodologice 
interdisciplinare (etnologie, antropologie, sociologie, stiințe politice) 

 Capacitatea de a explica politica/politicul în contexte și determinări sociale 
la nivel instituțional și proesual-birocratic 
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 Capacitatea de a îndeplini sarcini profesionale în noi contexte metodologice 
și informaționale  

 Respectarea principiilor eticii activităţii ştiinţifice, aplicarea riguroasă a 
regulilor de citare şi respingere a plagiatului 

 • Căutarea, identificarea şi utilizarea unor metode şi tehnici eficiente de învăţare: 
conştientizarea motivaţiilor extrinseci şi intrinseci ale învăţării continue. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor acumulate) 

8. Conţinut 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Ce este istoria socială în epoca recentă. Cum 
putem studia comunismul la nivel social și cu 
ajutorul noii istorii politice 

Prelegere, expunere, 
dezbatere interactivă 

 

2. Istoriografia regimului comunist în România. 
Direcţii de studiu: istorie politică, istorie socială, 
sociologie, psihologie şi antropologie. Concepte şi 
metodologii 

Prelegere, expunere, 
dezbatere interactivă 

 

3. Politici sociale în regimurile comuniste. Între 
istoriografia modelului totalitar şi noile tendinţe 
istoriografice, teme și metode. 

Prelegere, expunere, 
dezbatere interactivă 

 

4. Cum s-a născut partidul comunist: structuri, 
organizații, lideri, agende. De la internaționalism 
la frontul popular 

Prelegere, expunere, 
dezbatere interactivă 

 

5. Instaurarea comunismului în România. Instituţii 
politice, procese de putere şi mecanisme de 
transformare social-politică în faza de tranziţie 

Prelegere, expunere, 
dezbatere interactivă 

 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Însuşirea şi utilizarea corectă a unor noţiuni şi concepte 
specifice; dobândirea de abilități în cunoașterea și 
explicarea istoriei comunismului în contexte sociale, dar și 
prin intermediul politicilor de sus, guvernamentale 

7.2 Obiectivele specifice 
 
 
 

Dezvoltarea abilităţilor de a relaționa analizele dezvoltate asupra 
politcului cu efectele generate în plan social. Capacitatea de a 
genera o perspectivă interdisciplinară asupra specificului regimului 
comunist din România. Însușirea terminologie, conceptelor și 
metodelor de studiere a socialului în comunism prin intermediul 
surselor agregate din arhive și biblioteci, din surse clasificate și 
deschise. 
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spre monolitism (1944-1947). 

6. Nomenclatura PCR sau Noua elită. Mecanismele 
de selecţie politică, de formare și distribuire a 
puterii în epoca Dej. 

Prelegere, expunere, 
dezbatere interactivă 

 

7. Străpungerea prin teroare. Valurile represiunii, 
sistemul penitenciar, pedeapsă și reeducare. 

Prelegere, expunere, 
dezbatere interactivă 

 

8.  Mecanisme de transformarea socială. 
Colectivizarea şi recrearea lumii rurale. Politici 
centraliste şi efecte locale. Studii de caz. 

Prelegere, expunere, 
dezbatere interactivă 

 

9. Restructurarea economiei. Primele valuri ale 
transformăriii industriale. 

Prelegere, expunere, 
dezbatere interactivă 

 

10. Noile strategii de putere în epoca Ceaușescu. 
Nașterea Partidului-Stat 

Prelegere, expunere, 
dezbatere interactivă 

 

11. Epoca de aur. Economia şi societatea în epoca 
Nicolae Ceauşescu. Acomodare, coabitare și 
contestare 

Prelegere, expunere, 
dezbatere interactivă 

 

12. Intelectualitatea şi regimul politic comunist. De la 
reprimare la cooperare și distanțare. Strategii de 
supravieţuire şi adaptare la noul regim politic. 

Prelegere, expunere, 
dezbatere interactivă 

 

13. Condiţia femeii în în timpul regimului comunist Prelegere, expunere, 
dezbatere interactivă 

 

14. Cât de modernizator social a fost comunismul 
românesc? 

Prelegere, expunere, 
dezbatere interactivă 

 

Bibliografie: 
 Dorin Dobrincu, Constantin Iordachi, eds., Ţărănimea şi puterea. Procesul de colectivizare a 
agriculturii în România (1949-1962), Polirom, Iaşi, 2005. 
Adrian Neculau, Viaţa cotidiană în comunism, Polirom, Iaşi, 2005. 
Stelian Tănase, Elite şi societate. Guvernarea Gheorghiu Dej 1948-1965, Humanitas, Bucureşti, 1998.  
Dennis Deletant, Teroarea comunistă în România. Gheorghiu-Dej şi statul poliţienesc, 1948-1965, 
Polirom, Iaşi, 2001. 
Vladimir Tismăneanu, Stalinism pentru eternitate. O istorie politică a comunismului românesc, 
Humanitas, Bucureşti, 2005. 
Gail Kligman, Politica duplicităţii. Controlul reproducerii în România lui Ceauşescu, Humanitas, 
Bucureşti, 2000. 
Andi Mihalache, Istorie şi practici discursive în România „democrat-populară”, Albatros, Bucureşti, 
2003 
Sheila Fitzpatrick, The Cultural Front. Power and Culture in Revolutiary Russia, Cornell University 
Press, cap.7 (Stalin and the Making of a New Elite). 
 
Eadem, Everyday Stalinism. Ordinary Life in Extraordinary Times: Soviet Russia in the 1930s, New 
York, Oxford, Oxford University Press, 1999 
George Konrad, Ivan Szelenyi, The Intellectuals on the Road to Class Power, translated by Andrew 
Arato and Richard E. Allen, New York and London, 1979 
Ion Alexandrescu, Economia României în primii ani postbelici (1945-1947), Bucureşti, Ed. Ştiinţifică 
şi Enciclopedică, 1986 
Ruxandra Cesereanu, ed., Comunism şi represiune în România comunistă. Istoria tematică a unui 
comunism naţional, Iaşi, Polirom, 2006 
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M. Oprea, Banalitatea răului. O istorie a Securităţii în documente, 1949-1989, Iaşi, Polirom, 2002. 
Constantin Ionete, Economia României. Criza de sistem a economiei de comandă şi etapa sa explozivă, 
Bucureşti, Editura Expert, 1993 
 
8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 

   1 . Ce sunt politicile sociale în perioada comunistă?    
2. Structuri de putere în interiroul PCdR   
3. Închisorile ca școli de Partid   
4 Selecționarea cadrelor și birocrația de Partid   
5. Dosarul de Cadre, autobiografia și metodele de 
verificare a membrilor elitei PCR 

  

    6. Politicle de atragere și mobilizare socială în 
comunism: Studiu de caz alegerile 

  

    7. Închisorile din Transilvania în perioada comunistă. 
Studii de caz 

  

    8. Implicarea Securității în administrarea spațiului 
rural. De la colectivizare la Miliție. 

  

    9. Vulnerabilități și compromisuri în lumea culturală. 
Studii de caz: Mihai Beniuc, Tudor Bugnariu, Mihai 
Sadoveanu 

  

   10. Reconversia prin teroare a vechilor elite. Destine 
frânte: studii de caz. Iuliu Maniu, Corneliu Coposu, Vasile 
Stoica, Leonida Pop și Constantin Hagea 

  

   11. Nasterea rezistenței anticomuniste: de la Gărzile 
Maniu la Sumanele Negre și Mișcarea Națională de 
Rezistență 

  

   12. Cercetarea economică din România și nașterea 
modernizării de tip comunist 

  

   13. Structurile de putere ale Partidului Stat. 
Învățământul de Partid 

  

14. Cine sunt tehnocrații în regimul comunist?   
Bibliografie  

Dorin Dobrincu, Constantin Iordachi, eds., Ţărănimea şi puterea. Procesul de colectivizare a 
agriculturii în România (1949-1962), passim. 
Octavian Roske, Dan Cătănuş, eds., Colectivizarea agriculturii în România. Dimensiunea 
politică. I, 1949-1953 şi II, 1954-1957, Bucureşti, INST, 2000 şi 2006. 
Gheorghe Iancu, Virgiliu Ţârău, Ottmar Traşcă, Colectivizarea agriculturii în România. 
Aspecte legislative, 1949-1962, Cluj-Napoca, PUC, 2000. 
David A. Kideckel, The Solitude of Collectivism. Romanian Villagers to the Revolution and 
Beyond, Ithaca, Cornell University Press, 1993. 
Alina Mungiu-Pippidi, G. Althabe, Secera şi buldozerul, Scorniceşti şi Nucşoara. Mecanisme 
de asevire ale ţăranului român, Iaşi, Polirom, 2002 
 John Michael Monthias, Economic Development in Communist Romania, The MJT Press, 
Massachusetts Institute of Tehnology, 1967. 
Economia politică. Socialismul, coordonator N.N. Constantinescu, Bucureşti, Editura Didactică 
şi Pedagogică, Ediţia a IV-a, 1980. 
Stelian Tănase, Elite şi societate. Guvernarea Gheorghiu Dej…passim. 
Florian Banu, Asalt asupra economiei României. De la Solagra la Sovrom (1936-1956), 
Nemira, Bucureşti, 2004. 
Ryan Floyd, “For want of rubber: Romania's affair with Firestone in 1965”, East European 
Quarterly; 12/22/2004. 
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               Joseph F. Harrington, Bruce Courtney, Tweaking the Nose of the Russians: Fifty 
Years of American-Romanian Relations, East European Monographs, Boulder, Distributed by 
Columbia University Press, New York, 1991, pp. 186-237 

Adrian Neculau, ed., Viaţa cotidiană în comunism…(studii de caz asignate) 
Felipe Garcia Casals (Pavel Câmpeanu), Societatea sincretică. 1980, Iaşi, Polirom, 2002. 

      Constantin Ionete, Economia României. Criza de sistem a economiei de comandă şi etapa 
sa explozivă, Bucureşti, Editura Expert, 1993 
      Dan Cătănuş, coordonator, et alii, Intelectualii români în arhivele comunismului, Nemira, 
Bucureşti, 2006. 

Eugen Negrici, Literatura română sub comunism. Proza, ediţia a II-a, Editura Fundaţiei Pro, 
2006. 
Ionuţ Costea, Istvan Kiraly, Doru Radosav, Fond secret. Fond special S, Ed. Dacia, Cluj-
Napoca, 1995. 
Marin Radu Mocanu, Cenzura comunistă (documente), Albatros, 2001. 
Katherine Verdery, National Ideology under Socialism. Identity and Cultural Politics in 
Ceausescu’s Romania, Berkeley, Los Angeles, London,, University of California Press, 1991. 

  
Cristina Liana Olteanu, Elena Simona Gheonea, Valentin Gheonea, Femeile în România 
comunistă, Politeia-SNSPA, Bucureşti, 2003. 
Gail Kligman, Politica duplicităţii… 

Ghizela Cosma, V. Ţârău, Condiţia femeii în România secolului XX. Studii de caz. I, Presa Universitară 
Clujeană,  Cluj, 2002, 212p; Condiţia femeii în România secolului XX. II. Imagini şi reprezentări ale 
femeii în presă şi documente, Nereamia Napocae, Cluj, 2002, 200p 
 
 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 Conținuturile, temele și epistemele disciplinei au fost elaborate în concordanţă cu 
fluxul literaturii de specialitate publicate în ţară și în străinatate. Tematicile cuprind 
aspecte relevante, ce fac obiectul preocupărilor instituţiilor de profil sau al unor 
conferinţe știinţifice internaţionale, inclusiv dezbateri în cadrul revistelor de circulaţie 
internaţională 

 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din 
nota finală 

10.4 Curs Evaluare a cunoștințelor 
însușite conform 
tematicii și bibliografiei 

Examen oral 70% 

   
10.5 Seminar/laborator Portofoliu: o recenzie și o 

prezentare de carte 
Expunere, dezbatere, 
analiză 

30% 

   
10.6 Standard minim de performanţă 
Însușirea cunoștințelor de bază legate de istoria socială și politică a comunismului românesc. 
Capacitatea de a defini legăturile dintre arhitectura instituțională, formele organizaționale și efectele 
sociale. 
 

 
Data completării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar 
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22.1. 2024     
 
 
Data avizării în departament        Semnătura directorului de departament

  
...........................................      …............................

  
 


