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ANEXA 1

GHID DE REDACTARE SI ELABORARE A TEZEI DE DOCTORAT
(SD-RISS)

1. Dispozitii generale

Prezentul ghid stabileste normele de redactare si structurare a tezelor de doctorat elaborate in
cadrul Scolii Doctorale de Relatii Internationale si Studii de Securitate (SD-RISS), iIn domeniile
Relatii Internationale si Studii Europene, Istorie si Sociologie. Teza de doctorat trebuie sa
fie o lucrare originald, care sa demonstreze competenta stiintifica a autorului, stapanirea
metodologiei de cercetare si contributia la cunoasterea in domeniul ales.

2. Structura tezei de doctorat
Teza de doctorat va respecta urmatoarea structura obligatorie:
1. Pagina de coperta (conform modelului de la finalul acestui ghid).
Pagina de titlu (pagina interioard, identica cu coperta).
Declaratia de originalitate si asumare a raspunderii (semnata de student).
Declaratia de transparenta privind utilizarea Inteligentei Artificiale (dacd este

= LN

cazul).

Cuprinsul (detaliat pana la nivel de subcapitol, cu indicarea paginilor).

Lista abrevierilor, siglelor si acronimelor (daca este cazul).

Lista figurilor si tabelelor (daca este cazul).

Introducere:

Motivatia alegerii temei si relevanta acesteia;

Obiectivele cercetarii si ipotezele de lucru (sau intrebdrile de cercetare);

- Stadiul actual al cunoasterii in domeniu (Literature Review);

- Metodologia de cercetare utilizata;

- Structura lucrarii.

9. Continutul propriu-zis (Capitolele tezei):

- Lucrarea va fi impartita in capitole si subcapitole numerotate logic (ex: 1, 1.1, 1.1.1).

- Se recomanda un echilibru intre partea teoretica/conceptuald si partea
aplicativa/analitica/studiile de caz.

10. Concluzii generale:

- Sinteza rezultatelor obtinute;

N

- Confirmarea sau infirmarea ipotezelor;

- Contributiile personale si elementele de noutate;
- Limitele cercetarii si directii viitoare de studiu.
11. Bibliografie:
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- Lista completa a surselor citate, organizatd tematic sau alfabetic.
12. Anexe (optional): documente, hdrti, transaliterdri, instrumente de cercetare (ghiduri
de interviu, chestionare), seturi de date.

3. Reguli de tehnoredactare

1. Format: A4.

2. Volum recomandat: intre 60.000 si 120.000 de cuvinte (aproximativ 200 - 300 pagini,
fara anexe si bibliografie). Depasirea sau scaderea semnificativad sub aceste limite
necesita acordul conducatorului de doctorat.

Font: Times New Roman, dimensiune 12 puncte pentru textul de baza.

Spatiere (Line spacing): 1,5 randuri.

Margini: Stanga 3 cm (pentru legare), Dreapta 2,5 cm, Sus 2,5 cm, Jos 2,5 cm.

Aliniere: Justified (stanga-dreapta).

Numerotare: Paginile se numeroteaza consecutiv, incepand cu Introducerea (pagina

1), in coltul din dreapta jos sau centrat jos.

8. Note de subsol: Font Times New Roman, dimensiune 10 puncte, spatiere 1 rand
(single), numerotare continua pe toata lucrarea.

N oW

4. Norme de citare si aparat critic

Autorul tezei are obligatia de a cita corect toate sursele utilizate (idei, texte, date, imagini),
respectand Legea drepturilor de autor si normele de etica academica.

Se va utiliza un singur stil de citare, consacrat in domeniul de studiu, in mod consecvent pe
tot parcursul lucrarii.

Stiluri recomandate:

- Pentru Istorie: Stilul Academiei Romane sau Chicago (note de subsol complete).

- Pentru RISE si Sociologie: Stilul Harvard (autor-data in text) sau APA, Chicago.
Orice preluare ad litteram (citat) se pune intre ghilimele si se indica sursa exacta (inclusiv
pagina).

Orice parafrazare trebuie sa indice sursa ideii originale.

5. Utilizarea Inteligentei Artificiale (AI)
Conform reglementdrilor UBB, utilizarea instrumentelor de Inteligentd Artificiala (precum
ChatGPT, Claude, Grammarly Premium, etc.) este permisd doar ca instrument auxiliar
(pentru corectura lingvisticé, structurare, traducere, generare de Cod), nu pentru generarea
continutului stiinthific propriu-zis.
Obligatie: Doctorandul trebuie sa includa in teza o Declaratie de transparenta (dacd a
folosit astfel de instrumente), specificand:

- Numele instrumentului Al utilizat;

- Scopul utilizdrii (ex: reformulare text, traducere, analiza date);
Generarea integrald a capitolelor sau a analizelor de catre Al fara aport critic uman este
considerata frauda academica.
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6. Modele de pagini (Template-uri)
A. MODEL COPERTA (EXTERIOARA)

UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI DIN CLUJ-NAPOCA FACULTATEA DE ISTORIE $I
FILOSOFIE SCOALA DOCTORALA DE RELATII INTERNATIONALE SI STUDII DE
SECURITATE

TEZA DE DOCTORAT

CONDUCATOR DE DOCTORAT:
Prof. univ. dr. / Conf. univ. dr. [PRENUME NUME]
STUDENT-DOCTORAND:
[PRENUME NUME]

CLUJ-NAPOCA
[ANUL SUSTINERII]



UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI
BABES-BOLYAI TUDOMANYEGYETEM
BABES-BOLYAI UNIVERSITAT
BABES-BOLYAI UNIVERSITY

FACULTATEA DE
[STORIE $I FILOSOFIE

TRADITIO ET EXCELLENTIA SCOALA DOCTORALA DE

Relatii Internationale si
Studii de Securitate

B. MODEL PAGINA DE TITLU (INTERIOARA)

UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI DIN CLUJ-NAPOCA FACULTATEA DE ISTORIE $I
FILOSOFIE SCOALA DOCTORALA DE RELATII INTERNATIONALE SI STUDII DE
SECURITATE

[TITLUL TEZEI DE DOCTORAT]
Domeniul de doctorat:
[Relatii Internationale si Studii Europene / Istorie / Sociologie]

CONDUCATOR DE DOCTORAT:
Prof. univ. dr. / Conf. univ. dr. [PRENUME NUME]
STUDENT-DOCTORAND:
[PRENUME NUME]

CLUJ-NAPOCA
[ANUL SUSTINERII]
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C. DECLARATIE DE ORIGINALITATE (Model orientativ)

SubsemNatul/a, ...cooeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e , student-doctorand 1n cadrul Scolii Doctorale de
Relatii Internationale si Studii de Securitate, Universitatea Babes-Bolyai, autor al tezei de
doctorat cu titlul:
.......................................................................................................................................... , sub
coordonarea Prof. univ. dr. / Conf. Univ. dr. ...oooeeeeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeens ,
Declar pe propria rdspundere ca aceastd lucrare este rezultatul propriei mele activitati de
cercetare si cd nu contine portiuni plagiate. Toate sursele bibliografice utilizate (inclusiv cele
din internet) au fost citate corespunzator, conform normelor academice si legislatiei in vigoare
privind drepturile de autor. De asemenea, declar ca lucrarea nu a mai fost prezentatd, integral
sau partial, pentru obtinerea unui alt titlu stiintific sau grad profesional.
Cunoscand prevederile legale privind falsul in declaratii si sanctiunile pentru plagiat, imi
asum Intreaga responsabilitate pentru continutul acestei teze.

Data: .......couvveeeeeee Semnatura: ....................

D. DECLARATIE PRIVIND UTILIZAREA INTELIGENTEI ARTIFICIALE (Daca este
cazul)

Subsemnatul/a, [Nume Prenume], declar ca in elaborarea prezentei teze am utilizat/nu am
utilizat instrumente de inteligent artificiala (AI). (In cazul utilizirii): Am folosit instrumentul
[Numele Softului, ex: ChatGPT 4.0] in scopul [ex: corecturii gramaticale / traducerii unor
pasaje / structurarii ideilor]. Imi asum responsabilitatea integrald pentru acuratetea datelor si
originalitatea continutului final.

Data: ........cuuuveee. Semnatura: ....................
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