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Fișa disciplinei 

Geopolitică Regională 

 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Babeș-Bolyai 
1.2 Facultatea Istorie și Filosofie 
1.3 Departamentul de Studii Internaționale și Istorie Contemporană  
1.4 Domeniul de studii Relații Internaționale și Studii Europene  
1.5 Ciclul de studii Licență 
1.6 Programul de studiu / Calificarea Relații Internaționale și Studii Europene 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Geopolitică Regională 
2.2 Titularul activităţilor de curs Lect. Dr. Marius Lazăr 
2.3 Titularul activităţilor de seminar Lect. Dr. Marius Lazăr 
2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul 4 2.6. Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei DS 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 Din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 
3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 Din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 
Distribuţia fondului de timp:   ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 30 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 15 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 18 
Tutoriat 0 
Examinări  6 
Alte activităţi: ..................  
3.7 Total ore studiu individual 69 
3.8 Total ore pe semestru 125 
3.9 Numărul de credite 5 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 
4.2 de competenţe - 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 
6. Competenţele specifice acumulate 
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C1 Capacitatea de a aplica cunoștințele asimilate pentru analizarea rivalităților, 
riscurilor, amenințărilor și conflictelor din societățile contemporane  
C2 Valorizarea competențelor teoretice și practice dobândite pentru activități de 
analiză, cercetare pe teren, negociere, diseminarea cunoștințelor în mediile 
științifice sau în spațiul public, continuarea activității de cercetare prin integrarea în 
programe doctorale naționale sau internaționale 

5.1 De desfăşurare a cursului - 
5.2  De desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

- 
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 CT1 Îndeplinirea la termen, riguroasă și responsabilă, în conditii de eficiență și 

eficacitate, a sarcinilor profesionale, cu respectarea principiilor eticii activității 
știintifice, aplicarea riguroasă a regulilor de citare și respingerea plagiatului.  
 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor acumulate) 

 
8. Conţinut 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 
1. Geopolitica - principii generale. Metodologia analizei 
geopolitice 

Expunere, Argumentare, 
Exemplificare, Discuții 

 

2. Construcția geopolitică a Europei Prelegerea, vizionare de 
materiale video 

 

3. Geopolitica Statelor Unite și a Canadei Prelegerea, analiză, proiecții  

4. Geopolitica Rusiei Prelegerea, vizionare de 
mtaeriale video 

 

5. Geopolitica Balcanilor, Caucazului și a Asiei Centrale  Argumentare, analiză, proiecții  

6. Geopolitica Asiei de Est  Prelegerea, analiză, proiecții  

7. Geopolitica Asiei de Sud Expunere, analiză, proiecții, 
vizionare de materiale video 

 

8. Geopolitica Asiei de Sud-Est Prelegerea, analiză, proiecții  

9. Geopolitica Orientului Apropiat Expunere, analiză, proiecții, 
dezbatere 

 

10. Geopolitica Orientului Mijlociu Prelegerea, analiză, proiecții  

11. Geopolitica Golfului Persic  Prelegerea, analiză, proiecții, 
dezbatere 

 

12. Geopolitica Africii de Nord Prelegerea, analiză, proiecții  

13. Geopolitica Africii Subsahariene Argumentare, analiză, proiecții  

14. Geopolitica Americii Latine  Prelegerea, analiză, proiecții, 
vizionare de materiale video 

 

 
Bibliografie 

1. Chauprade, Aymeric, Thual, Francois - Dicționar de geopolitică, Corint, 2003 
2. Cohen, Saul Bernard - Geopolitics. The Geography of International Relations, Rowman & Littlefield, 

2015 
3. Foucher, Michel - Fronts et frontières: un tour du monde géopolitique, Fayard, 1991 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

OG1 Cunoașterea proceselor istorice de construcție a ordinii 
geopolitice specifice marilor regiuni ale sistemului internațional 
modern, precum și a principalelor dinamici geopolitice 
contemporane în interiorul acestor regiuni (și efectele lor asupra 
ordinii și securității globale)  
 

7.2 Obiectivele specifice 
 
 
 

OS1 Asimilarea metodelor de analiză geopolitică  
OS2 Familiarizarea cu realitățile geopolitice specifice regiunilor și 
marilor puteri mondiale  
OS3 Capacitatea de a utiliza instrumentele conceptuale și 
metodologice dobândite 
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4. Hérodote. Revue de géographie et de géopolitique (numerele de după 2000 accesibile online pe 
https://www.cairn.info/revue-herodote.htm) 

5. Lacoste, Yves - Dictionnaire de géopolitique, Flammarion, 1994 
8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 
1. Geopolitica - principii generale. Metodologia  analizei 
geopolitice 

Analiză, argumentarea,   

2. Construcția geopolitică a Europei Studiu de caz argumentarea  

3. Geopolitica Statelor Unite și a Canadei Studiu de caz 
Vizionare material video, 
dezbatere 

 

4. Geopolitica Rusiei Analiză, Muncă pe grupe, 
dezbatere 

 

5. Geopolitica Balcanilor, Caucazului și a Asiei Centrale Analiză, Muncă pe grupe, 
dezbatere 

 

6. Geopolitica Asiei de Est  Analiză, argumentarea, 
expunerea 

 

7. Geopolitica Asiei de Sud Analiză, argumentarea, 
expunerea 

 

8. Geopolitica Asiei de Sud-Est  Studiu de caz expunerea  

9. Geopolitica Orientului Apropiat Analiză, argumentarea, 
expunerea, Muncă pe grupe 

 

10. Geopolitica Orientului Mijlociu Studiu de caz 
Vizionare material video, 
dezbatere 

 

11. Geopolitica Golfului Persic Analiză, Muncă pe grupe, 
dezbatere 

 

12. Geopolitica Africii de Nord  Analiză, Muncă pe grupe, 
dezbatere 

 

13. Geopolitica Africii Subsahariene  Analiză, argumentarea, 
expunerea 

 

14. Geopolitica Americii Latine  Analiză, dezbatere  
Bibliografie  

1. Chauprade, Aymeric, Thual, Francois - Dicționar de geopolitică, Corint, 2003 
2. Cohen, Saul Bernard - Geopolitics. The Geography of International Relations, Rowman & Littlefield, 

2015 
3. Foucher, Michel - Fronts et frontières: un tour du monde géopolitique, Fayard, 1991 
4. Hérodote. Revue de géographie et de géopolitique (numerele de după 2000 accesibile online pe 

https://www.cairn.info/revue-herodote.htm) 
5. Lacoste, Yves - Dictionnaire de géopolitique, Flammarion, 1994 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 Conținuturile disciplinei au fost elaborate în deplină concordanță cu lucrările de specialitate și 
de referință, publicate în străinătate ꞏ  

 Temele abordate în cadrul cursurilor și seminariilor cuprind aspecte relevante, ce fac obiectul 
dezbaterilor și analizelor academice în cadrul instituțiilor de profil, precum și în cadrul 
diverselor conferințe științifice de specialitate, la nivel internațional, și în cel al revistelor de 
circulație internațională 
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10. Evaluare 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din 

nota finală 
10.4 Curs Barem - Asimilarea și 

înțelegerea informațiilor 
prezentate în cadrul 
cursului și în urma 

parcurgerii bibliografiei 
obligatorii 

 

 
 
   Examen oral 

 
 
    70% 

10.5 Seminar/laborator Respectarea criteriilor 
indicate referitoare la 

structură / elemente de 
etică și integritate 

academică / conținut și 
selectare a tematicii  

Elaborarea / Prezentarea 
unei lucrări de cercetare 

 

 
    30% 

10.6 Standard minim de performanţă 
a) Capacitatea de a analiza coerent o situație geopolitică indicată/aleasă, utilizând principiile 

metodologice ale disciplinei 
b) Cunoașterea și explicarea conceptelor de bază specifice disciplinei 
c) Elaborarea și prezentarea lucrării de cercetare din cadrul seminarului cu respectarea normelor 

de etică și integritate academică 

	
	
	
11.	Etichete	ODD	(Obiective	de	Dezvoltare	Durabilă	/	Sustainable	Development	Goals) 
 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

 

 

       

 
 
 

 
Data completării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar 
  27.09.2025  Lect. Dr. Marius Lazăr        Lect.Dr. Marius Lazăr 
                                                                       
 
 
 
Data avizării în departament        Semnătura directorului de departament

   28.09.2025                                  Conf. Dr. Caludiu Marian 
                                                


