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Fișa disciplinei 

Securitate economică 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Babeș-Bolyai 
1.2 Facultatea Istorie și Filosofie 
1.3 Departamentul Studii Internaționale și Istorie Contemporană 
1.4 Domeniul de studii Relații internaționale și studii europene 
1.5 Ciclul de studii Licență 
1.6 Programul de studiu / Calificarea Relații internaționale și studii europene 

2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei Securitate economică 
2.2 Titularul activităţilor de curs Asist. univ. dr. Adina Mihăescu 
2.3 Titularul activităţilor de seminar Asist. univ. dr. Adina Mihăescu 
2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul 3 2.6. Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei DS 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 Din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 
3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 Din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 
Distribuţia fondului de timp: ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 30 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 25 
Tutoriat 5 
Examinări 3 
Alte activităţi: ..................  

3.7 Total ore studiu individual 83  
3.8 Total ore pe semestru 125 
3.9 Numărul de credite 5 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Nu este cazul 
4.2 de competenţe Nu este cazul 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
 

5.1 De desfăşurare a cursului Nu este cazul 
5.2 De desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

Nu este cazul 

6. Competenţele specifice acumulate 
- elaborarea şi comunicarea unor planuri şi proiecte în domeniul asigurării securităţii; 
- asigurarea unui management eficace al relaţiilor din cadrul organizaţiilor şi 
instituţiilor; 
- gestionarea informaţiilor specifice rezolvării sarcinilor complexe în context 
(receptarea, transmiterea, prelucrarea, stocarea informaţiilor în documente de profil), 
în condiţiile cunoaşterii la nivel avansat a cel puţin unei limbi de circulaţie 
internaţională; 
- aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară 
corespunzatoare diverselor paliere ierahice 
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7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor acumulate) 
 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Cunoașterea din punct de vedere ştiinţific a vieţii economice și a agendei 
economice a securității, însușirea unui mod de gândire si observare 
economic din perspectiva securității umane, înţelegerea principalelor 
mecanisme de funcţionare a economiei de piaţă si de asigurare a 
securității economice, precum și a interdependențelor dintre dimensiunea 
economică și celelalte dimensiuni ale securității. 

7.2 Obiectivele specifice - înţelegerea şi explicarea problemelor securității economice de mare 
actualitate (naționale si internaționale); 
- analizează situația actuală, detașează evenimentele de interes major 
pentru securitatea economică, se documentează asupra acestora; 
- documentează şi prezintă rezultatele pentru a informa şi a ghida acţiunile 
de decizie economică la nivel micro și macroeconomic; 
- dezvoltă şi analizează politicile referitoare la proiectarea, implementarea 
şi modificarea măsurilor şi programelor de asigurare a securității 
economice la nivel micro și macroeconomic. 

 
8. Conţinut 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 
Conceptul de securitate economică Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Repere ale securității economice Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Echilibre şi dezechilibre economice; Ciclurile economice; 
Crizele economice. 

Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Risc și incertitudine în activitatea economică Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Economia subterană și implicațiile în planul securității 
economice 

Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Mangementul riscurilor şi securităţii în activitatea bancară Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Riscurile piețelor financiare Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Insecuritatea economică; cauzele economice ale conflictelor 
armate 

Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Influența economiei și a securității economice asupra 
securității militare 

Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Influența economiei și a securității economice asupra 
securității politice 

Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Influența economiei și a securității economice asupra 
securității societale și a securității mediului 

Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Corporaţiile multinaţionale şi globalizarea Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Comerţul internaţional și balanţa comercială; Raportul cu 
securitatea economică şi financiară 

Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Recapitulare Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Bibliografie 
Bibliografie obligatorie 
1. Romeo-Aurelian POPOVICI, Securitate economică, Note de curs; 
2. Romeo-Aurelian Popovici, Cicluri, dezechilibre, crize economice, Editura Casa Cărții de Știință, Cluj Napoca, 

- elaborarea şi comunicarea unor planuri şi proiecte în domeniul asigurării securităţii; 
- asigurarea unui management eficace al relaţiilor din cadrul organizaţiilor şi 
instituţiilor; 
- gestionarea informaţiilor specifice rezolvării sarcinilor complexe în context 
(receptarea, transmiterea, prelucrarea, stocarea informaţiilor în documente de profil), 
în condiţiile cunoaşterii la nivel avansat a cel puţin unei limbi de circulaţie 
internaţională; 
- aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară 
corespunzatoare diverselor paliere ierahice. C
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2010; 
3. Mihaela Luțaș, Uniunea Europeană, Mecanismul integrării, Editura Dacia, Cluj Napoca, 2004; 
4. Crețoiu Gheorghe, Cornescu Viorel, Bucur Ion, Economie, Ediția a II-a, Editura C.H. Beck, București, 2008; 
5. Mircea COȘEA, Manual de economie; 
6. Cecilia ILIESCU, Managementul riscului, Editura Dacia, Cluj Napoca, 2005. 

 
Bibliografie opţională 
7. Krugman, Paul R., Obstfeld, Maurice, International Economics, Theory and Policy, Seventh Edition, 
Addison-Wesley Longman, Inc., Pearson International Edition, 2006. 
8. Postelnicu, Cătălin, Firmele multinaționale la început de mileniu, Ed. Risoprint, Cluj-Napoca, 2006 
9. Stiglitz ,Joseph E., Mecanismele globalizării, Editura Polirom, Iași, 2008; 
Pop,Dana, Economie 
internaţională: Suport 
de curs, 2007. 
8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 
Conceptul de securitate economică Dezbaterea, studiul de caz, analiza critică  

Repere ale securității economice Descoperirea inductivă, deductivă şi 
analogică 

 

Echilibre şi dezechilibre economice; Ciclurile economice; 
Crizele economice. 

Dezbatere interactivă; problematizare; 
prezentare teme de referat 

 

Risc și incertitudine în activitatea economică Dezbaterea, studiul de caz, analiza critică  

Economia subterană și implicațiile în planul securității 
economice 

Dezbaterea, studiul de caz, analiza critică  

Mangementul riscurilor şi securităţii în activitatea bancară Dezbaterea, studiul de caz, analiza critică  

Riscurile piețelor financiare Descoperirea inductivă, deductivă şi 
analogică 

 

Insecuritatea economică; cauzele economice ale conflictelor 
armate 

Dezbaterea, studiul de caz, analiza critică  

Influența economiei și a securității economice asupra 
securității militare 

Dezbatere interactivă; problematizare; 
prezentare teme de referat 

 

Influența economiei și a securității economice asupra 
securității politice 

Dezbatere interactivă; problematizare; 
prezentare teme de referat 

 

Influența economiei și a securității economice asupra 
securității societale și a securității mediului 

Dezbaterea, studiul de caz, analiza critică  

Corporaţiile multinaţionale şi globalizarea Studiul de caz  

Comerţul internaţional și balanţa comercială; Raportul cu 
securitatea economică şi financiară 

Dezbaterea, studiul de caz, analiza critică  

Recapitulare Dezbaterea, studiul de caz, analiza critică  

Bibliografie 
Bibliografie obligatorie 
1. Romeo-Aurelian POPOVICI, Securitate economică, Note de curs; 
2. Romeo-Aurelian Popovici, Cicluri, dezechilibre, crize economice, Editura Casa Cărții de Știință, Cluj Napoca, 
2010; 
3. Mihaela Luțaș, Uniunea Europeană, Mecanismul integrării, Editura Dacia, Cluj Napoca, 2004; 
4. Crețoiu Gheorghe, Cornescu Viorel, Bucur Ion, Economie, Ediția a II-a, Editura C.H. Beck, București, 2008; 
5. Mircea COȘEA, Manual de economie; 
6. Cecilia ILIESCU, Managementul riscului, Editura Dacia, Cluj Napoca, 2005. 

Bibliografie opţională 
7. Krugman, Paul R., Obstfeld, Maurice, International Economics, Theory and Policy, Seventh Edition, 
Addison-Wesley Longman, Inc., Pearson International Edition, 2006. 
8. Postelnicu, Cătălin, Firmele multinaționale la început de mileniu, Ed. Risoprint, Cluj-Napoca, 2006 
9. Stiglitz ,Joseph E., Mecanismele globalizării, Editura Polirom, Iași, 2008; 
10. Pop,Dana, Economie internaţională: Suport de curs, 2007. 
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

10. Evaluare 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din 

nota finală 
10.4 Curs Capacitatea de înţelegere 

a conceptelor de bază; 
cunoaşterea principalelor 
teorii şi dezbateri 
teoretice 

Examen scris 60% 

10.5 Seminar/laborator Prezenţa şi activitatea în 
cadrul dezbaterilor 
Cunoașterea și înțelegerea 
principalelor concetpe din 
domeniul securității 
economice și capacitatea 
lor de a le interpreta critic 
în cadrul unor studii de caz 

Participare activă 
Referat 

40% 

Oficiu  0 
10.6 Standard minim de performanţă 
- Cunoașterea elemetelor teoretice care caracterizează starea de securitate/insecuritate economică și 
corelarea lor cu realitatea vieții economice; 
- activitate minimă în timpul semestrului (participare la activităţi în cadrul seminarilor, prezenţă 70 % la 
seminarii) 
- descrierea problematicilor de natura securității economice, de la nivel micro sau macroeconomic, al 
diferitelor entități. 

 
11.	Etichete	ODT(Obiective de Dezvoltare Durabilă)1 

 
 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 
 

         

      

 

  

- Disciplina a fost elaborată în concordanţă cu lucrările din domeniu, publicate în ţară şi 
străinătate; 

- Disciplina propune o abordare care să ajute la înțelegerea și explicarea problemelor economice 
și de securitate economică de mare actualitate (naționale și internaționale), formează 
competențe de analiza a situației de securitate economică actuale, atât din mediul public, cât și 
din cel privat, atât la nivel micro, cât și la nivel macroeconomic. Conținutul disciplinei este 
gândit în așa fel încât să răspundă cu succes așteptărilor potențialilor angajatori și să creeze 
viitori angajați cu o serioasă înțelegere a mediului economic din punctul de vedere a 
funcționării și asigurării securității . 
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Data completării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar 
15.09.2025 Asist. univ. dr. Adina Mihăescu Asist. univ. dr. Adina Mihăescu 

 
Data avizării în departament Semnătura directorului de departament 
28.09.2025 Conf. univ. dr. Claudiu Marian 

 


