
 

FIŞA DISCIPLINEI 

Acțiunea Externă a Uniunii Europene 

Anul universitar 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babes -Bolyai 

1.2. Facultatea Istorie s i Filosofie 

1.3. Departamentul Studii Internat ionale s i Istorie Contemporana  

1.4. Domeniul de studii Relat ii internat ionale s i studii europene 

1.5. Ciclul de studii Licent a  

1.6. Programul de studii / Calificarea Relat ii internat ionale s i studii europene  

1.7. Forma de învățământ IF 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Acțiunea Externă a Uniunii Europene Codul disciplinei HLR4518 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Lect. Univ. Dr. Dacian Duna 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Asist. Univ. Dr. Dragos  S ams udean 

2.4. Anul de studiu 3 2.5. Semestrul 5 
2.6. Tipul  
de evaluare 

E 2.7. Regimul disciplinei DS 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Nu este cazul 

4.2. de competent e Nu este cazul 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului Nu este cazul 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului Nu este cazul 

 
 
 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 42 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI)  ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 25 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 25 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  25 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 3 

Examina ri  5 

Alte activita t i  0 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 83 

3.8. Total ore pe semestru 125 

3.9. Numărul de credite 5 



6.1. Competențele specifice acumulate1 
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• Operarea corecta  cu conceptele s i not iunile fundamentale ale analizei politicii externe a UE s i ale act iunii 
externe (cadre de analiza , obiective, instrumente, constra ngeri). 

• Analizarea unor evenimente importante din sistemul internat ional contemporan s i evaluarea modului î n 
care acestea influent eaza  formarea agendei s i opt iunile de act iune externa  ale UE. 

• Doba ndirea de cunos tint e fundamentale despre istoria politicii externe a UE, prin analizarea s i interpretarea 
proceselor politice europene s i internat ionale î n care aceasta se configureaza  s i se adapteaza . 
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• Gestionarea informat iilor specifice rezolva rii sarcinilor complexe î n context (receptarea, transmiterea, prelucrarea, 
stocarea informat iilor î n documente de profil), inclusiv prin utilizarea la nivel avansat a unei limbi de circulat ie 
internat ionala  s i, la nivel mediu sau avansat, a unei a doua limbi stra ine.  

• Aplicarea tehnicilor de munca  eficienta  î n echipa  multidisciplinara  corespunza toare diverselor paliere ierarhice.  
• Autoevaluarea obiectiva  a nevoii de formare profesionala  î n scopul insert iei s i adaptabilita t ii la cerint ele piet ei muncii. 

6.2. Rezultatele învățării 
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Studentul cunoas te conceptele, teoriile s i instrumentele de baza  ale act iunii externe a UE (inclusiv institut iile 
implicate s i logica forma rii agendei) s i î nt elege evolut ia istorica  a politicii externe a UE î n raport cu mediul 
internat ional. 
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Studentul este capabil sa  elaboreze o analiza  argumentata  (scris/oral) asupra unui dosar de politica  externa  a 
UE, utiliza nd cadre de analiza , surse relevante s i concluzii coerente privind opt iunile s i limitele de act iune ale 
UE. 
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Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru documentare s i analiza , gestiona nd riguros informat iile 
s i colabora nd eficient î n echipa  ca nd sarcina o impune, cu asumarea nevoii de formare continua . 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul 
general al disciplinei 

• Cunoas terea s i î nt elegerea conceptelor, teoriilor s i metodelor de baza  ale domeniului s i 
utilizarea lor adecvata  î n comunicarea profesionala , prin dezvoltarea capacita t ii studentului 
de a opera cu conceptele s i not iunile fundamentale ale analizei politicii externe a UE. 

7.2 Obiectivele 
specifice 

• Utilizarea corecta  a conceptelor s i cadrelor de analiza  pentru descrierea s i explicarea act iunii 

externe a UE (obiective, instrumente, constra ngeri, rezultate). 

• Explicarea rolului principalelor institut ii implicate î n formularea s i implementarea politicii 

externe a UE s i interpretarea mecanismelor de coordonare î ntre nivelul european s i cel al statelor 

membre. 

• Analizarea critica  a unor dosare regionale s i tematice ale act iunii externe a UE (de pilda  

vecina tatea estica , relat ia cu Federat ia Rusa , MENA, cooperarea UE–NATO, ajutorul umanitar), 

prin raportare la context s i la opt iunile de politica  externa . 

• Elaborarea de analize specializate (prezentare/eseu/studiu de caz) î n domeniul relat iilor 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

Introducere î n Politica Externa a UE   Expunerea, dialogul.  

Structuri de analiza  a Politicii Externe a UE Prelegere, exemplificare 
 

 

Formarea agendei de politica  externa  î n cadrul UE Expunerea, argumentarea, prelegerea, dialogul.  

 
1 Se poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se 
alege o singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 6. 



Principalele institut ii implicate î n formularea 
politicii externe a Uniunii Europene 

Expunerea, argumentarea, prelegerea, dialogul. 
 

Rolul Institut iilor   Prelegere, argumentare, exemplificare  

MENA – Act iune externa  Expunerea, argumentarea, prelegerea, dialogul.  

Uniunea Europeana  î n relat ie cu Rep. Moldova, 
Ucraina s i Belarus 

Expunerea, argumentarea, prelegerea, dialogul. 
 

Uniunea Europeana  vs. Federat ia Rusa  Expunerea, argumentarea, prelegerea, dialogul.  

Uniunea Europeana  s i zona Caucazului Prelegere, argumentare, exemplificare  

Uniunea Europeana  s i ajutorul umanitar Expunerea, argumentarea, prelegerea, dialogul.  

Agenda comuna  a UE s i NATO Expunerea, argumentarea, prelegerea, dialogul.  

Uniunea Europeana  s i Marea Britanie Expunerea, argumentarea, prelegerea, dialogul.  

Redefinirea rolului s i locului UE î n sistemul 
internat ional 

Expunerea, argumentarea, prelegerea, dialogul. 
 

UE s i ONU – Analiza  structurala  a politicii de 
securitate 

Expunerea, argumentarea, prelegerea, dialogul. 
 

Bibliografie 
1) European External Action Service. (2019, iulie). EEAS human resources report 2018 [Raport].  
2) European External Action Service. (2019, 1 iulie). 2018 annual activity report [Raport].  
3) Rettman, A. (2009, 23 octombrie). EU states near agreement on diplomatic service. EUobserver.   
4) Council of the European Union. (2010, 26 iulie). Council Decision 2010/427/EU establishing the organisation and 
functioning of the European External Action Service (art. 5). Official Journal of the European Union, L 201, 30–40.  

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observat ii 

Intorducere: Problemele politice ale UE   Analiza , dezbatere, Sesiune de I ntreba ri s i 
Ra spunsuri 

 

Principalele amenint a ri la adresa politicii externe a 
UE   

Analiza , dezbatere 
 

Principalele vulnerabilita t i la adresa politicii 
externe a UE   

Analiza , dezbatere 
 

Agenda UE privind America Argumentare, Dezbatere   

Relat ia UE cu China Argumentare, Dezbatere  

Provoca ri privind Africa Analiza , dezbatere  

Uniformizarea agendei politicii externe a UE   Analiza , dezbatere  

UE s i problemele de mediu Analiza , dezbatere  

Uniunea Europeana  s i migrat ia ca provocare a 
politicii externe 

Analiza , comentarii, dezbatere 
 

UE s i statele din Asia Centrala    Analiza , dezbatere  

Politica Externa  UE î n Era digitala  Analiza , dezbatere  

Intervent ii umanitare Argumentare, Dezbatere  

Serviciul European de Act iune Externa  Analiza , dezbatere  

Recapitulare / Prega tire pentru examen Sesiune de I ntreba ri s i Ra spunsuri  

Bibliografie 
1. Fiott, D. (2023). In every crisis an opportunity? European Union integration in defence and the War on Ukraine. Journal 

of European Integration, 45(3), 447–462.  
2. Council of the European Union. (2010, 26 July). Council Decision 2010/427/EU establishing the organisation and 

functioning of the European External Action Service. Official Journal of the European Union, L 201, 30–40.  
3. Vanhoonacker, S., & Pomorska, K. (2013). The European External Action Service and agenda-setting in European 

foreign policy. Journal of European Public Policy, 20(9), 1316–1331.  
4. Chappell, L., & Guerrina, R. (2020). Understanding the gender regime in the European External Action Service. 

Cooperation and Conflict, 55(2), 261–280.  
5. Cifuentes-Faura, J. (2022). European Union policies and their role in combating climate change over the years. Air 

Quality, Atmosphere & Health, 15(8), 1333–1340.  
6. Christiansen, T., & Maher, R. (2017). The rise of China—challenges and opportunities for the European Union. Asia 

Europe Journal, 15(2), 121–131.  
7. Mattheis, F., Deleglise, D., & Staeger, U. (2023, May). African Union: The African political integration process and its 

impact on EU-AU relations in the field of foreign and security policy (PE 702.587) [Study]. European Parliament, 
Directorate-General for External Policies of the Union.  
 

https://www.eeas.europa.eu/sites/default/files/documents/eeas_human_resources_report_2018.pdf
https://www.eeas.europa.eu/sites/default/files/documents/eeas_annual_activity_report_2018_final.pdf
https://web.archive.org/web/20110605124420/http:/euobserver.com/9/28878
https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2010:201:0030:0040:EN:PDF
https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2010:201:0030:0040:EN:PDF
https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2010:201:0030:0040:EN:PDF
https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2010:201:0030:0040:EN:PDF
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/STUD/2023/702587/EXPO_STU(2023)702587_EN.pdf


9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Disciplina a fost elaborata  î n concordant a  cu lucra rile din domeniu publicate î n t ara  s i stra ina tate. Temele din 
cadrul cursului s i seminarului cuprind aspecte relevante, ce fac obiectul preocupa rilor institut iilor de profil, al 
unor conferint e s tiint ifice internat ionale s i al dezbaterilor î n cadrul revistelor de circulat ie internat ionala . 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curs 

Barem - Asimilarea s i î nt elegerea 
informat iilor prezentate î n cadrul cursului 
s i î n urma parcurgerii bibliografiei 
obligatorii 

 
Examen   

60% 

10.5 Seminar/ 
laborator 

Sust inerea unei prezenta ri pe tematica 
seminarului 

Prezentare 

40% Realizarea unui eseu argumentativ pe 
tematica seminarului cu respectarea 
normelor de etica  s i integritate academica  

Redactare text 

10.6 Standard minim de performant a  

•  Cunoas terea s i operat ionalizarea corecta  a conceptelor s i normelor care guverneaza  activitatea UE î n domeniul 
politicii externe 

• Implicarea activa  î n activita t ile propuse la seminar prin realizarea completa  s i corecta  a sarcinilor indicate 
 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

      

 

  

 

Data completării: 
05.09.2025 

Semnătura titularului de curs 

Lect. Univ. Dr. Dacian Duna  

Semnătura titularului de seminar 

Asist. Univ. Dr. Dragoș Șamșudean 

   

Data avizării în departament: 
29.09.2025 
 

Semnătura directorului de departament 

Conf. Univ. Dr. Claudiu Marian 

 

 

 

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

