FISA DISCIPLINEI

Drepturile Omului In Societatea Contemporand

1. Date despre program

Anul universitar 2025-2026

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Istorie si Filosofie

1.3. Departamentul

Studii Internationale si Istorie Contemporana

1.4. Domeniul de studii

Relatii internationale si studii europene

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Relatii internationale si studii europene

1.7. Forma de Invatamant

IF

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Drepturile Omului In Societatea Contemporand Codul disciplinei | HLR3535
2.2. Titularul activitatilor de curs Lect. Univ. Dr. Paul Popa
2.3. Titularul activitatilor de seminar | Lect. Univ. Dr. Paul Popa
2.4. Anul de studiu 3 | 2.5.Semestrul | 5 2.6. Tipul E | 2.7.Regimul disciplinei | DS
de evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs | 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 15
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat (consiliere profesionala) 12
Examinari 12
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 69

3.8. Total ore pe semestru 125

3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Nu este cazul

Nu este cazul

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Nu este cazul

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Nu este cazul




6.1. Competentele specifice acumulate?

Competente
profesionale/
esentiale

e Aplicarea bazelor teoretice si a cadrului juridic al drepturilor omului pentru intelegerea, analizarea si
evaluarea situatiilor contemporane (norme, principii, obligatii, limitari/derogari).

e Analizarea mecanismelor internationale si regionale de protectie a drepturilor omului (ONU, Consiliul
Europei/CEDOQ, Uniunea Europeana), inclusiv a procedurilor de monitorizare, verificare si implementare.

e Elaborarea si structurarea rationamentelor si argumentelor pe teme de drepturi fundamentale, utilizand
spete si jurisprudenta (In special CEDO) pentru justificarea concluziilor.

e Utilizarea metodologiilor de analiza (analiza normei, analiza spetei, evaluarea proportionalitatii, analiza
riscurilor pentru drepturi) pentru formularea de evaluari si recomandari in contexte in care drepturile
omului interactioneaza cu securitatea (terorism, intelligence, interventii umanitare).

Competente
transversale

e Gestionarea informatiilor necesare rezolvarii sarcinilor complexe (receptare, prelucrare, structurare,
stocare), inclusiv redactarea de documente de profil pe baza unor surse credibile.

e Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionald (identificarea lacunelor de cunoastere,
actualizarea instrumentelor de lucru si a bibliografiei relevante).

6.2. Rezultatele invatarii
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Formarea capacitatii de a intelege si analiza rolul drepturilor fundamentale in societatea
contemporana si in dinamica securitatii internationale, prin utilizarea cadrului teoretic
sijuridic si a mecanismelor de protectie existente, astfel incat studentul sa poata evalua
situatii concrete si formula pozitii argumentate.

7.2 Obiectivele specifice

Explicarea conceptelor, principiilor si evolutiilor-cheie ale drepturilor omului
(universalitate, indivizibilitate, tipologii) si utilizarea lor corecta in analiza problemelor
actuale.

Analizarea mecanismelor de protectie si implementare (ONU, sisteme regionale, CEDO,
UE) si interpretarea functionarii lor pe baza procedurilor si jurisprudentei relevante.
Aplicarea instrumentelor metodologice (analiza normei/spetei, proportionalitate,
justificare) pentru evaluarea incalcarilor, limitarilor si derogarilor de la drepturi in
contexte contemporane.

Elaborarea si comunicarea unei analize/pozitii profesionale (sinteza, nota, prezentare)
care sa includda argumentare, surse, concluzii si recomandari privind protectia
drepturilor omului in raport cu provocari de securitate.

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura variant3, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.




8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii

1. Drepturile omului. Istoric, concepte, teorii. Prelegere, dezbatere

2. Caracteristici universale si indivizbile ale drepturilor omului Expunere, dezbatere,
argumentare

3. Protectia drepturilor omului in sistemul ONU: tratate si Prelegere

jurisprudenta

4. Protectia drepturilor omului in sistemul ONU: mecanisme de Prelegere, dezbatere

verificare si implementare.

5. Protectia drepturilor omului in sisteme regionale (I): Sistemul Prelegere, dezbatere

interamerican si african

6. Mecanisme si proceduri regionale de monitorizare si evaluare a Expunere, dezbatere,

Drepturilor Omului argumentare

7. Protectia drepturilor omului in sisteme regionale(II): Sistemul Prezentare, argumentare,

Consiliului Europei dezbatere

8. Jurisprudenta si mecanismele CEDO Prezentare, argumentare,
dezbatere

9. Protectia Drepturilor Omului in Uniunea Europeana Prezentare, argumentare,
dezbatere

10. Interventiile umanitare si institutii de justitie internationala Prezentare, argumentare,
dezbatere

11. Institutii si mecanisme privind respectarea si garantarea Expunere, dezbatere,

drepturilor omului iIn Romania argumentare

12. Rolul actorilor non-statali in protectia drepturilor omului Prezentare, argumentare,
dezbatere

13. Perspective privind protectia drepturilor omului Prezentare, argumentare,
dezbatere

14. Recapitulare Jocuri tematice
recapitulative, dezbatere

Bibliografie

Bibliografie generald si se specialitate

1. Brownlie, I. (2003). Principles of public international law (6th ed.). Oxford University Press. (ISBN 0199556830)

2. Glendon, M. A. (2001). A world made new: Eleanor Roosevelt and the Universal Declaration of Human Rights. Random House.
(ISBN 9780679463108)

3. Sepulveda, M., van Banning, T,, Gudmundsdéttir; G, Chamoun, C., & van Genugten, W. J. M. (2004). Human rights reference

handbook (3rd rev. ed.). University of Peace. (ISBN 9977-925-18-6)

Ignatieff, M. (2001). Human rights as politics and idolatry (3rd ed.). Princeton University Press. (ISBN 0691088934)

Damian, S. D. (2012). Libertatea religioasd in Uniunea Europeand: Cadrul legislativ. Ars Docendi. (ISBN 978-973-558-631-7)

Bartels, L. (2005). Human rights conditionality in the EU’s international agreements. Oxford University Press.

Birsan, C. (2005). Conventia Europeand a Drepturilor Omului: Comentariu pe articole. Drepturi si libertdti. C.H. Beck.

. Tomescu, M. (2016). Drepturile omului: Tendinte si orientdri contemporane. Pro Universitaria.

Reglementqri internationale si nationale

1) Organizatia Natiunilor Unite. (1945). Carta Natiunilor Unite. Monitorul Oficial (26 iunie 1945).

2) Adunarea Generala a Organizatiei Natiunilor Unite. (1948). Declaratia universala a drepturilor omului (Rezolutia 217 A (1II), 10

decembrie 1948).

3) Organizatia Natiunilor Unite. (1966). Pactul international cu privire la drepturile civile si politice (16 decembrie 1966), ratificat

de Romania prin Decretul nr. 212 /1974; publicat in Buletinul Oficial nr. 146/20 noiembrie 1974.

4) Organizatia Natiunilor Unite. (1966). Pactul international cu privire la drepturile economice, sociale si culturale (16 decembrie

1966), ratificat de Romania prin Decretul nr. 212 /1974; publicat in Buletinul Oficial nr: 146/20 noiembrie 1974.

5) Consiliul Europei. (1950). Conventia europeand a drepturilor omului (4 noiembrie 1950), ratificatd de Romania prin Legea nr.

30/1994 (M.Of, Partea I, nr. 135/31 mai 1994).

6) Uniunea Europeana. (2012). Versiune consolidata a Tratatului privind Uniunea Europeana si a Tratatului privind functionarea

Uniunii Europene (2012/C 326/01). Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, C 326, 26.10.2012, 1-390.

7) Uniunea Europeana. (2012). Carta drepturilor fundamentale a Uniunii Europene (2012/C 326/02). JOUE, C 326, 26.10.2012,

391-407.

8) Parlamentul European & Consiliul Uniunii Europene. (2016). Regulamentul (UE) 2016/679 (Regulamentul general privind

protectia datelor). Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, L. 119, 4.5.2016, 1-88.

9) Romania. (2003). Constitutia Romaniei (revizuita; republicatd). M.Of.,, Partea [, nr. 767, 31 octombrie 2003.

10) Guvernul Romaniei. (2000). Ordonanta Guvernului nr. 137/2000 privind prevenirea si sanctionarea tuturor formelor de
discriminare (republicatd). M.Of.,, Partea |, nr. 166, 7 martie 2014.
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https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/19362
https://www.ohchr.org/en/UDHR/Documents/UDHR_Translations/rum.pdf
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/82590
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/82589
https://www.echr.coe.int/documents/d/echr/convention_ron
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?from=BG&uri=CELEX%3A12012E
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?from=BG&uri=CELEX%3A12012E
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?uri=CELEX%3A12012P%2FTXT&
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2016/679/oj?locale=ro
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2016/679/oj?locale=ro
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/47355
https://legislatie.just.ro/public/detaliidocument/24129
https://legislatie.just.ro/public/detaliidocument/24129

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

1. Aspecte filosofice, morale si religioase ale drepturilor omului

Lucru in echipa
Argumentare, Analiza

2. Tipologii ale drepturilor omului: Drepturi pozitive. Drepturi civile si

politice(I)

Lucru in echipa
Argumentare, Analiza

3. Tipologii ale drepturilor omului: Drepturi pozitive. Drepturi civile si

Lucru in echipa

politice(II) Argumentare, Analiza

3. Tipologii ale drepturilor omului: Drepturi economice si culturale Munca pe grupe
Dezbatere

5. Tipologii ale drepturilor omului: Drepturi negative. Munca pe grupe
Dezbatere

6. Libertati, antidiscriminare si egalitate de sanse ale minoritatilor Munca pe grupe
Dezbatere

7. Protectia internationala a copiilor si persoanelor cu handicap Jocderol

Argumentare, Dezbatere

8. Drepturile migrantilor si ale refugiatilor

Prezentare, argumentare,
dezbatere

9. Internetul - drept fundamental? Drepturi si libertati in spatiul
virtual.

Vizualizare material video
Analiza, argumentare

10. Mecanisme conventionale si extraconventionale privind
implementarea drepturilor omului

Prezentare, argumentare,
dezbatere

11. Controlul jurisdictional si sanctiunile in dreptul international

Prezentare, argumentare,
dezbatere

12. Limitari si derogari de la drepturile omului. Securitate militara,
terorism si intelligence

Prezentare, argumentare,
dezbatere

13. Bioetica si reformarea drepturilor omului. Prezentare, argumentare,

dezbatere

Jocuri tematice
recapitulative, sesiune Q&A

14. Recapitulare

Bibliografie

Bibliografie generald si se specialitate

1. Brownlie, I. (2003). Principles of public international law (6th ed.). Oxford University Press. (ISBN 0199556830)

2. Glendon, M. A. (2001). A world made new: Eleanor Roosevelt and the Universal Declaration of Human Rights. Random House.
(ISBN 9780679463108)

3. Sepulveda, M., van Banning, T,, Gudmundsdéttir;, G., Chamoun, C., & van Genugten, W. ]. M. (2004). Human rights reference

handbook (3rd rev. ed.). University of Peace. (ISBN 9977-925-18-6)

Ignatieff, M. (2001). Human rights as politics and idolatry (3rd ed.). Princeton University Press. (ISBN 0691088934)

Damian, S. D. (2012). Libertatea religioasd in Uniunea Europeand: Cadrul legislativ. Ars Docendi. (ISBN 978-973-558-631-7)

Bartels, L. (2005). Human rights conditionality in the EU’s international agreements. Oxford University Press.

Birsan, C. (2005). Conventia Europeand a Drepturilor Omului: Comentariu pe articole. Drepturi si libertdti. C.H. Beck.

Tomescu, M. (2016). Drepturile omului: Tendinte si orientdri contemporane. Pro Universitaria.

Reglementan internationale si nationale

1) Organizatia Natiunilor Unite. (1945). Carta Natiunilor Unite. Monitorul Oficial (26 iunie 1945).

2) Adunarea Generala a Organizatiei Natiunilor Unite. (1948). Declaratia universala a drepturilor omului (Rezolutia 217 A (III),

10 decembrie 1948).

3) Organizatia Natiunilor Unite. (1966). Pactul international cu privire la drepturile civile si politice (16 decembrie 1966),

ratificat de Romania prin Decretul nr. 212/1974; publicat in Buletinul Oficial nr. 146/20 noiembrie 1974.

4) Organizatia Natiunilor Unite. (1966). Pactul international cu privire la drepturile economice, sociale si culturale (16

decembrie 1966), ratificat de Romania prin Decretul nr. 212 /1974; publicat in Buletinul Oficial nr: 146/20 noiembrie 1974.

5) Consiliul Europei. (1950). Conventia europeana a drepturilor omului (4 noiembrie 1950), ratificata de Romania prin Legea

nr. 30/1994 (M.Of, Partea I, nr. 135/31 mai 1994).

6) Uniunea Europeana. (2012). Versiune consolidata a Tratatului privind Uniunea Europeanad si a Tratatului privind functionarea

Uniunii Europene (2012/C 326/01). Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, C 326, 26.10.2012, 1-390.

7) Uniunea Europeana. (2012). Carta drepturilor fundamentale a Uniunii Europene (2012/C 326/02). JOUE, C 326, 26.10.2012,

391-407.

8) Parlamentul European & Consiliul Uniunii Europene. (2016). Regulamentul (UE) 2016/679 (Regulamentul general privind

protectia datelor). Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, L. 119, 4.5.2016, 1-88.

9) Romania. (2003). Constitutia Romaniei (revizuita; republicatd). M.Of,,, Partea [, nr: 767, 31 octombrie 2003.

10) Guvernul Romaniei. (2000). Ordonanta Guvernului nr. 137 /2000 privind prevenirea si sanctionarea tuturor formelor de
discriminare (republicata). M.Of.,, Partea |, nr. 166, 7 martie 2014.
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https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/19362
https://www.ohchr.org/en/UDHR/Documents/UDHR_Translations/rum.pdf
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/82590
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/82589
https://www.echr.coe.int/documents/d/echr/convention_ron
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?from=BG&uri=CELEX%3A12012E
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?from=BG&uri=CELEX%3A12012E
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?uri=CELEX%3A12012P%2FTXT&
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2016/679/oj?locale=ro
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2016/679/oj?locale=ro
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/47355
https://legislatie.just.ro/public/detaliidocument/24129
https://legislatie.just.ro/public/detaliidocument/24129

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Disciplina a fost elaborata in conformitate cu lucrarile din domeniu, publicate in tara si in strdindtate;

e Unele subiecte din cadrul cursului includ probleme relevante, regasite in dezbateri in cadrul platformelor politice si

analizelor stiintiice.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala
Barem - Insusirea Examen 75%
cunostintelor din curs si
10.4 Curs s .
u din bibliografia de
specialitate recomandata
Realizarea unei prezentdri | Prezentare tematica 25%

pe o tematica din domeniu
cu respectarea unor norme
de: teorie / structura /
analiza/ etica si integritate
academica

10.5 Seminar/laborator

10.6 Standard minim de performanta

e Cunoasterea, definirea corecta si analiza pertinenta a conceptelor de baza si spetelor specifice disciplinei
e Realizarea a minim 50% din sarcinile si exercitiile semestriale
e Implicare activa si argumentata in dezbaterea temelor propuse in cadrul seminarelor.

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?2

),
e s Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

¢

10 2 16 S5
O MENT[.’.:
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
05.09.2025 Lect. Univ. Dr. Paul Popa Lect. Univ. Dr. Paul Popa
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
29.09.2025 Conf. Univ. Dr. Claudiu Marian

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicad.".


https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

