
 

FIŞA DISCIPLINEI 

Geopolitică Regională 

Anul universitar 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babes -Bolyai 

1.2. Facultatea Istorie s i Filosofie 

1.3. Departamentul Studii Internat ionale s i Istorie Contemporana  

1.4. Domeniul de studii Relat ii internat ionale s i studii europene 

1.5. Ciclul de studii Licent a  

1.6. Programul de studii / Calificarea Relat ii internat ionale s i studii europene  

1.7. Forma de învățământ IF 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Geopolitică Regională Codul disciplinei HLR3422 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Lect. Univ. Dr. Marius Laza r 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Lect. Univ. Dr. Marius Laza r 

2.4. Anul de studiu 2 2.5. Semestrul 4 
2.6. Tipul  
de evaluare 

E 2.7. Regimul disciplinei DS 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Nu este cazul 

4.2. de competent e Nu este cazul 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului Nu este cazul 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului Nu este cazul 

 
 
 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 56 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 30 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 15 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  18 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 0 

Examina ri  6 

Alte activita t i  0 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 69 

3.8. Total ore pe semestru 125 

3.9. Numărul de credite 5 



6.1. Competențele specifice acumulate1 
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• C1 Capacitatea de a aplica cunos tint ele asimilate pentru analizarea rivalita t ilor, riscurilor, amenint a rilor s i 

conflictelor din societa t ile contemporane  

• C2 Valorizarea competent elor teoretice s i practice doba ndite pentru activita t i de analiza , cercetare pe teren, 

negociere, diseminarea cunos tint elor î n mediile s tiint ifice sau î n spat iul public, continuarea activita t ii de 

cercetare prin integrarea î n programe doctorale nat ionale sau internat ionale 
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• Gestionarea informat iilor specifice rezolva rii sarcinilor complexe î n context (receptarea, transmiterea, 
prelucrarea, stocarea informat iilor î n documente de profil), inclusiv prin utilizarea la nivel avansat a unei 
limbi de circulat ie internat ionala  s i, la nivel mediu sau avansat, a unei a doua limbi stra ine. 

6.2. Rezultatele învățării 
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Studentul descrie dinamici regionale s i actori; explica  mize (energie, rute, identita t i); recunoas te tipuri de 
conflicte s i aranjamente. 
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Studentul este capabil sa  construiasca  un profil regional; analizeaza  un caz cu factori multipli; prezinta  concluzii 
î ntr-un format scurt. 
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Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru a verifica sursele; evita  stereotipii; î s i asuma  limitele 
explicat iei. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

OG1 Cunoas terea proceselor istorice de construct ie a ordinii geopolitice specifice marilor 

regiuni ale sistemului internat ional modern, precum s i a principalelor dinamici geopolitice 

contemporane î n interiorul acestor regiuni (s i efectele lor asupra ordinii s i securita t ii 

globale)  

7.2 Obiectivele specifice 

• Asimilarea metodelor de analiza  geopolitica   

• Familiarizarea cu realita t ile geopolitice specifice regiunilor s i marilor puteri mondiale  

• Capacitatea de a utiliza instrumentele conceptuale s i metodologice doba ndite 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

1. Geopolitica - principii generale. Metodologia analizei 
geopolitice 

Expunere, Argumentare, 

Exemplificare, Discut ii 
 

2. Construct ia geopolitica  a Europei Prelegerea, vizionare de materiale video  

3. Geopolitica Statelor Unite s i a Canadei Prelegerea, analiza , proiect ii  

4. Geopolitica Rusiei Prelegerea, vizionare de mtaeriale video  

 
1 Se poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se 
alege o singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 6. 



5. Geopolitica Balcanilor, Caucazului s i a Asiei Centrale  Argumentare, analiza , proiect ii  

6. Geopolitica Asiei de Est  Prelegerea, analiza , proiect ii  

7. Geopolitica Asiei de Sud Expunere, analiza , proiect ii, vizionare de 
materiale video 

 

8. Geopolitica Asiei de Sud-Est Prelegerea, analiza , proiect ii  

9. Geopolitica Orientului Apropiat Expunere, analiza , proiect ii, dezbatere  

10. Geopolitica Orientului Mijlociu Prelegerea, analiza , proiect ii  

11. Geopolitica Golfului Persic  Prelegerea, analiza , proiect ii, dezbatere  

12. Geopolitica Africii de Nord Prelegerea, analiza , proiect ii  

13. Geopolitica Africii Subsahariene Argumentare, analiza , proiect ii  

14. Geopolitica Americii Latine  Prelegerea, analiza , proiect ii, vizionare de 
materiale video 

 

Bibliografie 
1. Chauprade, A., & Thual, F. (2003). Dicționar de geopolitică. Corint. 
2. Cohen, S. B. (2015). Geopolitics: The geography of international relations. Rowman & Littlefield. 
3. Foucher, M. (1991). Fronts et frontières: Un tour du monde géopolitique. Fayard. 
4. Hérodote: Revue de géographie et de géopolitique. (n.d.). Numerele de dupa  2000 sunt disponibile online pe Cairn.info: 
5. Lacoste, Y. (1994). Dictionnaire de géopolitique. Flammarion. 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observat ii 

1. Geopolitica - principii generale. Metodologia  
analizei geopolitice 

Analiza , argumentarea,  
 

2. Construct ia geopolitica  a Europei Studiu de caz argumentarea  

3. Geopolitica Statelor Unite s i a Canadei Studiu de caz 

Vizionare material video, dezbatere 
 

4. Geopolitica Rusiei Analiza , Munca  pe grupe, dezbatere  

5. Geopolitica Balcanilor, Caucazului s i a Asiei Centrale Analiza , Munca  pe grupe, dezbatere  

6. Geopolitica Asiei de Est  Analiza , argumentarea, expunerea  

7. Geopolitica Asiei de Sud Analiza , argumentarea, expunerea  

8. Geopolitica Asiei de Sud-Est  Studiu de caz expunerea  

9. Geopolitica Orientului Apropiat Analiza , argumentarea, expunerea, Munca  
pe grupe 

 

10. Geopolitica Orientului Mijlociu Studiu de caz 

Vizionare material video, dezbatere 
 

11. Geopolitica Golfului Persic Analiza , Munca  pe grupe, dezbatere  

12. Geopolitica Africii de Nord  Analiza , Munca  pe grupe, dezbatere  

13. Geopolitica Africii Subsahariene  Analiza , argumentarea, expunerea  

14. Geopolitica Americii Latine  Analiza , dezbatere  

Bibliografie 
1. Chauprade, A., & Thual, F. (2003). Dicționar de geopolitică. Corint. 
2. Cohen, S. B. (2015). Geopolitics: The geography of international relations. Rowman & Littlefield. 
3. Foucher, M. (1991). Fronts et frontières: Un tour du monde géopolitique. Fayard. 
4. Hérodote: Revue de géographie et de géopolitique. (n.d.). Numerele de dupa  2000 sunt disponibile online pe Cairn.info: 
5. Lacoste, Y. (1994). Dictionnaire de géopolitique. Flammarion. 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Cont inuturile disciplinei au fost elaborate î n deplina  concordant a  cu lucra rile de specialitate s i de referint a , publicate 

î n stra ina tate ·  

• Temele abordate î n cadrul cursurilor s i seminariilor cuprind aspecte relevante, ce fac obiectul dezbaterilor s i 
analizelor academice î n cadrul institut iilor de profil, precum s i î n cadrul diverselor conferint e s tiint ifice de 
specialitate, la nivel internat ional, s i î n cel al revistelor de circulat ie internat ionala . 

 

https://www.cairn.info/revue-herodote.htm
https://www.cairn.info/revue-herodote.htm


10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curs 

Barem - Asimilarea s i 

î nt elegerea informat iilor 

prezentate î n cadrul 

cursului s i î n urma 

parcurgerii bibliografiei 

obligatorii 

 

 

 

   Examen oral 

 

 

    70% 

10.5 Seminar/laborator 

Respectarea criteriilor 
indicate referitoare la 
structura  / elemente de 
etica  s i integritate 
academica  / cont inut s i 
selectare a tematicii  

Elaborarea / Prezentarea 

unei lucra ri de cercetare 

 

 

    30% 

10.6 Standard minim de performant a  

•  Capacitatea de a analiza coerent o situat ie geopolitica  indicata /aleasa , utiliza nd principiile metodologice ale 

disciplinei 

• Cunoas terea s i explicarea conceptelor de baza  specifice disciplinei 

• Elaborarea s i prezentarea lucra rii de cercetare din cadrul seminarului cu respectarea normelor de etica  s i integritate 

academica  

 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

      

 

  

 

Data completării: 
05.09.2025 

Semnătura titularului de curs 
Lect. Univ. Dr. Marius Lazăr 

Semnătura titularului de seminar 
Lect. Univ. Dr. Marius Lazăr 

   

Data avizării în departament: 
29.09.2025 
 

Semnătura directorului de departament 
Conf. Univ. Dr. Claudiu Marian 

 
 

 

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

