
 

FIŞA DISCIPLINEI 

Securitate economică 

Anul universitar 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babes -Bolyai 

1.2. Facultatea Istorie s i Filosofie 

1.3. Departamentul Studii Internat ionale s i Istorie Contemporana  

1.4. Domeniul de studii Relat ii internat ionale s i studii europene 

1.5. Ciclul de studii Licent a  

1.6. Programul de studii / Calificarea Relat ii internat ionale s i studii europene  

1.7. Forma de învățământ IF 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Securitate economică Codul disciplinei HLR3317 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Asist. Univ. Dr. Adina Miha escu 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Asist, Univ. Dr. Adina Miha escu 

2.4. Anul de studiu 2 2.5. Semestrul 3 
2.6. Tipul  
de evaluare 

E 2.7. Regimul disciplinei DS 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Nu este cazul 

4.2. de competent e Nu este cazul 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului Nu este cazul 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului Nu este cazul 

 
 
 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 42 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI)  Ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 30 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 20 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  25 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 5 

Examina ri  3 

Alte activita t i  0 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 83 

3.8. Total ore pe semestru 125 

3.9. Numărul de credite 5 



6.1. Competențele specifice acumulate1 

C
o

m
p

e
te

n
țe

 
p

ro
fe

si
o

n
a

le
/

 
e

se
n

ți
a

le
 

• Utilizarea metodologiilor de analiza  î n domeniul relat iilor internat ionale s i al afacerilor europene.-  
• Proiectarea de strategii î n domeniul relat iilor internat ionale s i al afacerilor europene. 
• Asigurarea asistent ei î n managementul relat iilor din cadrul organizat iilor s i institut iilor implicate î n 

procese europene s i internat ionale. 
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• gestionarea informat iilor specifice rezolva rii sarcinilor complexe î n context (receptarea, transmiterea, 
prelucrarea, stocarea informat iilor î n documente de profil), î n condit iile cunoas terii la nivel avansat a cel 
put in unei limbi de circulat ie internat ionala ; 

 

6.2. Rezultatele învățării 
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Studentul explica  not iuni de securitate economica  (dependent e, lant uri, energie, finant e); recunoas te actori s i 
instrumente; descrie vulnerabilita t i. 
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Studentul este capabil sa  identifice riscuri î ntr-un caz; compara  opt iuni de politica ; produce o nota  scurta  de 
evaluare. 
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Studentul are capacitatea de a folosi date cu prudent a ; delimiteaza  certitudinea de probabilitate; î s i asuma  
limitele analizei. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• Cunoașterea din punct de vedere științific a vieții economice și a agendei 
economice a securității, însușirea unui mod de gândire si observare economic din 
perspectiva securității umane, înțelegerea principalelor mecanisme de funcţionare 
a economiei de piaţă si de asigurare a securității economice, precum și a 
interdependențelor dintre dimensiunea economică și celelalte dimensiuni ale 
securității. 

7.2 Obiectivele specifice 

• înţelegerea şi explicarea problemelor securității economice de mare actualitate 
(naționale si internaționale); 

• analizează situația actuală, detașează evenimentele de interes major pentru 
securitatea economică, se documentează asupra acestora; 

• documentează şi prezintă rezultatele pentru a informa şi a ghida acţiunile de 
decizie economică la nivel micro și macroeconomic; 

• dezvoltă şi analizează politicile referitoare la proiectarea, implementarea şi 
modificarea măsurilor şi programelor de asigurare a securității economice 
la nivel micro și macroeconomic. 

 

 

 
1 Se poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se 
alege o singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 6. 



8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

Conceptul de securitate economica  Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Repere ale securita t ii economice Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Echilibre s i dezechilibre economice; Ciclurile economice; 
Crizele economice. 

Expunerea, argumentarea, prelegerea 
 

Risc s i incertitudine î n activitatea economica  Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Economia subterana  s i implicat iile î n planul securita t ii 
economice 

Expunerea, argumentarea, prelegerea 
 

Managementul riscurilor s i securita t ii î n activitatea 
bancara  

Expunerea, argumentarea, prelegerea 
 

Riscurile piet elor financiare Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Insecuritatea economica ; cauzele economice ale 
conflictelor armate 

Expunerea, argumentarea, prelegerea 
 

Influența economiei și a securității economice asupra 
securității militare 

Expunerea, argumentarea, prelegerea 
 

Influent a economiei s i a securita t ii economice asupra 
securita t ii politice 

Expunerea, argumentarea, prelegerea 
 

Influența economiei și a securității economice asupra 
securității societale și a securității mediului 

Expunerea, argumentarea, prelegerea 
 

Corporat iile multinat ionale s i globalizarea Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Comert ul internat ional s i balant a comerciala ; Raportul cu 
securitatea economica  s i financiara  

Expunerea, argumentarea, prelegerea 
 

Recapitulare Expunerea, argumentarea, prelegerea  

Bibliografie 
Bibliografie obligatorie 

1. Popovici, R.-A. (n.d.). Securitate economică [Note de curs, material nepublicat]. 
2. Popovici, R.-A. (2010). Cicluri, dezechilibre, crize economice. Casa Cărții de Știință. 
3. Luțaș, M. (2004). Uniunea Europeană: Mecanismul integrării. Dacia. 
4. Crețoiu, G., Cornescu, V., & Bucur, I. (2008). Economie (Ed. a II-a). C.H. Beck. 
5. Coșea, M. (n.d.). Manual de economie [Manual, material nepublicat]. 
6. Iliescu, C. (2005). Managementul riscului. Dacia. 

Bibliografie opțională 
7. Krugman, P. R., & Obstfeld, M. (2006). International economics: Theory and policy (7th ed.). Addison-Wesley 

Longman. 
8. Postelnicu, C. (2006). Firmele multinaționale la început de mileniu. Risoprint. 
9. Stiglitz, J. E. (2008). Mecanismele globalizării. Polirom. 
10. Pop, D. (2007). Economie internațională [Suport de curs, material nepublicat]. 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observat ii 

Conceptul de securitate economica  Dezbaterea, studiul de caz, analiza critica   

Repere ale securita t ii economice Descoperirea inductiva , deductiva  s i 
analogica  

 

Echilibre s i dezechilibre economice; Ciclurile economice; 
Crizele economice. 

Dezbatere interactiva ; problematizare; 
prezentare teme de referat 

 

Risc s i incertitudine î n activitatea economica  Dezbaterea, studiul de caz, analiza critica   

Economia subterana  s i implicat iile î n planul securita t ii 
economice 

Dezbaterea, studiul de caz, analiza critica  
 

Managementul riscurilor s i securita t ii î n activitatea 
bancara  

Dezbaterea, studiul de caz, analiza critica  
 

Riscurile piet elor financiare Descoperirea inductiva , deductiva  s i 
analogica  

 

Insecuritatea economica ; cauzele economice ale 
conflictelor armate 

Dezbaterea, studiul de caz, analiza critica  
 

Influent a economiei s i a securita t ii economice asupra 
securita t ii militare 

Dezbatere interactiva ; problematizare; 
prezentare teme de referat 

 

Influent a economiei s i a securita t ii economice asupra 
securita t ii politice 

Dezbatere interactiva ; problematizare; 
prezentare teme de referat 

 



Influent a economiei s i a securita t ii economice asupra 
securita t ii societale s i a securita t ii mediului 

Dezbaterea, studiul de caz, analiza 
critica  

 

Corporat iile multinat ionale s i globalizarea Studiul de caz  

Comert ul internat ional s i balant a comerciala ; Raportul cu 
securitatea economica  s i financiara  

Dezbaterea, studiul de caz, analiza 
critica  

 

Recapitulare Dezbaterea, studiul de caz, analiza 
critica  

 

Bibliografie 
1. Popovici, R.-A. (n.d.). Securitate economică [Note de curs, material nepublicat]. 
2. Popovici, R.-A. (2010). Cicluri, dezechilibre, crize economice. Casa Cărții de Știință. 
3. Luțaș, M. (2004). Uniunea Europeană: Mecanismul integrării. Dacia. 
4. Crețoiu, G., Cornescu, V., & Bucur, I. (2008). Economie (Ed. a II-a). C.H. Beck. 
5. Coșea, M. (n.d.). Manual de economie [Manual, material nepublicat]. 
6. Iliescu, C. (2005). Managementul riscului. Dacia. 

Bibliografie opțională 
1. Krugman, P. R., & Obstfeld, M. (2006). International economics: Theory and policy (7th ed.). Addison-Wesley 

Longman. 
2. Postelnicu, C. (2006). Firmele multinaționale la început de mileniu. Risoprint. 
3. Stiglitz, J. E. (2008). Mecanismele globalizării. Polirom. 
4. Pop, D. (2007). Economie internațională [Suport de curs, material nepublicat]. 
 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Disciplina a fost elaborată în concordanță cu lucrările din domeniu, publicate în țară și străinătate; 
• Disciplina propune o abordare care să ajute la înțelegerea și explicarea problemelor economice și de securitate 

economică de mare actualitate (naționale și internaționale), formează competențe de analiza a situației de securitate 
economică actuale, atât din mediul public, cât și din cel privat, atât la nivel micro, cât și la nivel macroeconomic. 
Conținutul disciplinei este gândit în așa fel încât să răspundă cu succes așteptărilor potențialilor angajatori și să 
creeze viitori angajați cu o serioasă înțelegere a mediului economic din punctul de vedere a funcționării și asigurării 
securității . 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curs 

Capacitatea de înţelegere a 
conceptelor de bază; 
cunoaşterea principalelor 
teorii şi dezbateri teoretice 

Examen scris 60% 

10.5 Seminar/laborator 

Prezenţa şi activitatea în cadrul 
dezbaterilor 
Cunoas terea s i î nt elegerea 
principalelor concetpe din 
domeniul securita t ii economice 
s i capacitatea lor de a le 
interpreta critic î n cadrul unor 
studii de caz 

Participare activa   40% 

Referat 

10.6 Standard minim de performant a  

• Cunoașterea elementelor teoretice care caracterizează starea de securitate/insecuritate economică și corelarea 
lor cu realitatea vieții economice; 

• activitate minimă în timpul semestrului (participare la activităţi în cadrul seminarilor, prezenţă 70 % la seminarii) 
• descrierea problematicilor de natura securității economice, de la nivel micro sau macroeconomic, al diferitelor 

entități. 
 

 

 



11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

  

     

 

 

  

    

 

  

 

 

 

Data completării: 
05.09.2025 

Semnătura titularului de curs 

Asist. Univ. Dr. Adina Mihăescu 

Semnătura titularului de seminar 

Asist. Univ. Dr. Adina Mihăescu 

   

Data avizării în departament: 
29.09.2025 
 

Semnătura directorului de departament 

Conf. Univ. Dr. Claudiu Marian 

 

 

 

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

