
 

FIŞA DISCIPLINEI 

Economie internațională și europeană 

Anul universitar 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babes -Bolyai 

1.2. Facultatea Istorie s i Filosofie 

1.3. Departamentul Studii Internat ionale s i Istorie Contemporana  

1.4. Domeniul de studii Relat ii internat ionale s i studii europene 

1.5. Ciclul de studii Licent a  

1.6. Programul de studii / Calificarea Relat ii internat ionale s i studii europene  

1.7. Forma de învățământ IF 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Economie internațională și europeană Codul disciplinei HLR4207 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Conf. univ. dr. Mihaela Rovinaru 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Asist. univ. dr. Adina Miha escu 

2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul 2 
2.6. Tipul  
de evaluare 

E 2.7. Regimul disciplinei DF 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Nu este cazul 

4.2. de competent e Nu este cazul 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului Nu este cazul 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului Nu este cazul 

 
 
 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 56 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI)  Ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 24 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 16 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  19 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 6 

Examina ri  4 

Alte activita t i   

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 69 

3.8. Total ore pe semestru 125 

3.9. Numărul de credite 5 



6.1. Competențele specifice acumulate1 
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• Oferirea de consultant a  companiilor participante la comert ul internat ional, î n vederea utiliza rii 
principalelor instrumente de politica  comerciala  

• Diagnosticare î n domeniul afacerilor internat ionale pe baza reglementa rilor comunitare s i nat ionale 
specifice; 

• Asistent a  î n domeniul afacerilor internat ionale pentru organisme publice internat ionale, comunita t i locale 
s i regionale (institut ii UE, asociat ii profesionale, camere de comert , clustere etc.); 

• Acordarea de consultant a  de specialitate î n domeniul relat iilor economice internat ionale companiilor 
comerciale roma nes ti s i/sau stra ine, precum s i factorilor de decizie din administrat ie 
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 • Gestionarea informat iilor specifice rezolva rii sarcinilor complexe î n context (receptarea, transmiterea, 

prelucrarea, stocarea informat iilor î n documente de profil), inclusiv prin utilizarea la nivel avansat a unei 
limbi de circulat ie internat ionala  s i, la nivel mediu sau avansat, a unei a doua limbi stra ine.- 

• Aplicarea tehnicilor de munca  eficienta  î n echipa  multidisciplinara  corespunza toare diverselor paliere 
ierarhice. 

• Autoevaluarea obiectiva  a nevoii de formare profesionala  î n scopul insert iei s i adaptabilita t ii la cerint ele 
piet ei muncii. 

 

6.2. Rezultatele învățării 
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Studentul explica  not iuni de baza  (comert , investit ii, institut ii economice); descrie politici economice 
europene; recunoas te lega turi economie–politica  externa . 

A
p

ti
tu

d
in

i 

Studentul este capabil sa  interpreteze indicatori simpli; analizeaza  un caz de politica  economica ; formuleaza  o 
recomandare elementara . 
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Studentul are capacitatea de a folosi date cu atent ie; ment ioneaza  limitele; î s i structureaza  argumentul pe 
dovezi. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• Introducerea student ilor î n conceptele, procesele s i practicile economiei s i 
relat iilor internat ionale 

7.2 Obiectivele specifice 

• cunoașterea de către studenți a conținutului și mecanismelor de funcționare 
și evoluție a relațiilor economice dintre țări în cadrul sistemului de relații 
internaționale; 

• cunoasterea de catre studenti a principalelor instrumente tarifare/netarifare 
utilizate in sfera politicilor comerciale si modul de utilizare a acestora 

• evaluarea numeroaselor valențe practice ale acestor instrumente în relația 
economică și a legăturilor dintre diferitele variabile macroeconomice 

 

 

 

 

 
1 Se poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se 
alege o singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 6. 



8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

Introducere Expunerea, dezbaterea, 
conversat ia 

 

Economia globala  – o prezentare istorica  Expunerea, dezbaterea, 
conversat ia 

 

Economia globala  – o prezentare istorica  Expunerea, dezbaterea, 
conversat ia 

 

Economia nat ionala  - element fundamental al economiei 
globale 

Expunerea, dezbaterea, 
conversat ia 

 

Indicatori macroeconomici Expunerea, dezbaterea, 
conversat ia 

 

Investit ii stra ine directe – concepte s i tipologie Expunerea, dezbaterea, 
conversat ia 

 

Investit ii stra ine directe – concepte s i tipologie Expunerea, dezbaterea, 
conversat ia 

 

Riscurile ISD Expunerea, dezbaterea, 
conversat ia 

 

Corporat ii multinat ionale – concepte s i tipologie Expunerea, dezbaterea, 
conversat ia 

 

Comert  exterior - concepte s i caracteristici Expunerea, dezbaterea, 
conversat ia 

 

Politica de comert  exterior Expunerea, dezbaterea, 
conversat ia 

 

Istoria Uniunii Europene Prelegere, dezbatere s i discut ii Expunerea, dezbaterea, 
conversat ia 

 

Economia Uniunii Europene Expunerea, dezbaterea, 
conversat ia 

 

Recapitulare Expunerea, dezbaterea, 
conversat ia 

 

Bibliografie 
1. Lelieveldt, H., & Princen, S. (2011). The politics of the European Union (Cambridge Textbooks in Comparative Politics). 

Cambridge University Press. 
2. Krugman, P., Obstfeld, M., & Melitz, M. (2012). International economics: Theory and policy (Pearson international ed.). 

Pearson. 
3. Ciobanu, G. (Coord.). (2009). Tranzacții economice internaționale. Editura Risoprint. 
4. Ghibuțiu, A. (1984). Politici comerciale în relațiile economice internaționale. Editura Științifică și Enciclopedică. 
5. Dicționar de relații economice internaționale. (1993). Editura Enciclopedică. 
6. Husted, S., & Melvin, M. (1990). International economics. HarperCollins Publishers. 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observații 

1) Introducere î n analiza economica : concepte, metode, 
instrumentar de lucru 

Dezbatere, discut ii  

2) Economia globala  (I): cronologie, etape, institut ii-cheie Lucru pe grupe; discut ii  

3) Economia globala  (II): valuri de globalizare s i s ocuri 
(crize/rupturi) – mini-studii de caz 

Problematizare; dezbatere  

4) Economie nat ionala  î n economia globala : structura , sectoare, 
deschidere externa  

Lucru pe grupe  

5) Indicatori macroeconomici: set de exemple s i probleme  Dezbatere, discut ii  

6) ISD (I): concepte, tipologie, determinant i – exemple comparate Dezbatere, discut ii  

7) ISD (II): analiza fluxurilor s i a proiectelor; citirea seriilor de 
date 

Descoperirea inductiva , 
deductiva  s i analogica  

 

8) Riscurile ISD: tipuri de risc s i grila  de evaluare  Dezbatere, discut ii  

9) Corporat ii multinat ionale: tipologie, strategii, lant uri de 
valoare – studii de caz 

Dezbatere, discut ii  

10) Comert  exterior: concepte, indicatori, balant a  comerciala  – 
aplicat ii 

Problematizarea; dezbaterea  

11) Politica de comert  exterior: instrumente s i efecte (tarife, cote 
etc.) – simulare 

Dezbatere, discut ii  



12) Istoria Uniunii Europene: etape, tratate, extinderi, arhitectura  
institut ionala  

Prelegerea, demonstrarea, 
explicarea 

 

13) Economia Uniunii Europene: piat a interna , UEM, politici 
economice – analiza  de indicatori 

Dezbatere, discut ii  

14) Recapitulare aplicata : sinteza  pe concepte + verificare 
formativa  / prezenta ri scurte 

Dezbatere, discut ii  

Bibliografie 
1. Lelieveldt, H., & Princen, S. (2011). The politics of the European Union (Cambridge Textbooks in Comparative 

Politics). Cambridge University Press. 
2. Krugman, P., Obstfeld, M., & Melitz, M. (2012). International economics: Theory and policy (Pearson international ed.). 

Pearson. 
3. Ciobanu, G. (Coord.). (2009). Tranzacții economice internaționale. Editura Risoprint. 
4. Ghibut iu, A. (1984). Politici comerciale în relațiile economice internaționale. Editura S tiint ifica  s i Enciclopedica . 
5. Dicționar de relații economice internaționale. (1993). Editura Enciclopedica . 
6. Husted, S., & Melvin, M. (1990). International economics. HarperCollins Publishers. 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Participarea la conferint e organizate de facultatea noastra , î nta lniri de lucru, dezbateri, î nta lniri cu oameni de 
afaceri sau domenii responsabile 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curs 

Dobândirea conținutului teoretic 
conceptual al disciplinei predate  

Examen scris 60% 

Abilitatea de a folosi adecvat 
conceptele, metodele s i practicile 
î n relat iile internat ionale s i 
europene 

10.5 Seminar/laborator 

Înțelegerea problemelor 
abordate în curs și seminar 
 

Evaluare continuă pe 
parcursul semestrului 
(pe baza activităților 
individuale și de grup 
susținute în seminarii: 
grup de lucru, studiu de 
caz, text de comentat, 
proiecte) 

40% 

Capacitatea de a folosi s i explica 
î n mod corespunza tor conceptele 
fundamentale ale disciplinei 

10.6 Standard minim de performant a  

• Înțelegerea avantajului comparativ și a altor modele de comerț internațional pentru a explica fluxurile comerciale și 
beneficiile economice ale comerțului între țări. 

• Cunoașterea etapelor de formare a Uniunii Europene, a funcționării Pieței Unice Europene și a Uniunii Economice și 
Monetare, inclusiv adoptarea euro și politicile monetare comune. 

• Familiarizarea cu politicile de coeziune, politica agricola  comuna  s i politica comerciala  comuna  a UE, pentru a î nt elege 
impactul acestor politici asupra economiilor nat ionale s i europene. 

 

 

 



11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

       

 

 

 

 

 

Data completării: 
05.09.2025 

Semnătura titularului de curs 

Conf. univ. dr. Mihaela Rovinaru 

Semnătura titularului de seminar 

Asist. univ. dr. Adina Mihăescu 

   

Data avizării în departament: 
29.09.2025 
 

Semnătura directorului de departament 

Conf. Univ. Dr. Claudiu Marian 

 

 

 

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

