FISA DISCIPLINEI
Relatii internationale in secolele XX-XXI

Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de inv3tdmant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Istorie si Filosofie

1.3. Departamentul Studii Internationale si Istorie Contemporana
1.4. Domeniul de studii Relatii internationale si studii europene

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Relatii internationale si studii europene

1.7. Forma de invatimant IF

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Relatii internationale in secolele XX-XXI Codul disciplinei | HLR4206

2.2. Titularul activitatilor de curs Lect. Univ. Dr. Marius Lazar

2.3. Titularul activitatilor de seminar | Lect. Univ. Dr. Marius Lazar

2.6. Tipul

2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul 2
de evaluare

E | 2.7.Regimul disciplinei | DF

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs | 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 40
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 19
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat (consiliere profesionala) 6
Examinari 9
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 94

3.8. Total ore pe semestru 150

3.9. Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Nu este cazul

4.2.de competente | Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Nu este cazul

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | Nu este cazul




6.1. Competentele specifice acumulate?

e (Capacitatea de a aplica cunostintele asimilate pentru intelegerea realitatilor internationale
contemporane

e Valorizarea competentelor teoretice si practice dobandite pentru activitati de analiza, cercetare pe
teren, negociere, diseminarea cunostintelor in mediile stiintifice sau in spatiul public, continuarea
activitatii de cercetare prin integrarea in programe doctorale nationale sau internationale

Competente
profesionale/
esentiale

e Gestionarea informatiilor specifice rezolvarii sarcinilor complexe in context (receptarea, transmiterea,
prelucrarea, stocarea informatiilor In documente de profil), inclusiv prin utilizarea la nivel avansat a
unei limbi de circulatie internationala si, la nivel mediu sau avansat, a unei a doua limbi straine.

Competente
transversale

6.2. Rezultatele invatarii
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2 Studentul descrie principalele transformari ale ordinii internationale; explica dinamica razboi pace;
g recunoaste actori, institutii si crize majore.
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'g Studentul este capabil sa analizeze un episod (razboi, criza, tranzitie) cu instrumente de baza; compara
-E perioade; redacteaza o sintezad argumentata.
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g £ Studentul are capacitatea de a lucra independent cu surse diverse; delimiteaza interpretarea de fapt; isi asuma
g ag prudenta in generalizari.
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al e Asimilarea principalelor etape, actori, evenimente, semnificatii ale relatiilor
disciplinei internationale 1n sec. XX-XX]I, la nivel national, regional si global

e Analiza si comprehensiunea situatiilor internationale siregionale, impreuna
cu conditionarile specifice (istorice, culturale, geopolitice, economice, etc.)

e (Capacitatea de a utiliza proiectiile cartografice in descrierea fenomenelor

7.2 Obiectivele specifice politice internationale

e Inducerea unui interes fata de urmarirea si intelegerea realitatilor politice
contemporane la nivel global - dezvoltarea abilitatilor teoretice si practicein a
valorifica cunoasterea acestora

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii

1. Notiuni introductive. Scurta traiectorie a relatiilor Prelegerea, analiza, proiectii
internationale 1n sec. XIX. Mediul international la
inceputul secolului XX. Primul Razboi Mondial: cauze,
desfasurare, consecinte.

2. Puteri si rivalitati in Asia de Est la inceputul sec. XX. | Prelegerea, analiza, proiectii
Colonialismul european. Ascensiunea geopolitica si
militard a Japoniei.

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura variant3, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.



3. Relatiile internationale in perioada interbelica:
caracteristici generale. Societatea Natiunilor si esecul
unei ordini securitare internationale. Constructia
Orientului Mijlociu modern. Statele Unite: intre izo

Prelegerea, analiza, proiectii

4. Al Doilea Razboi Mondial. Emergenta ideologiilor
militantiste si a geopoliticilor expansioniste. Polarizarea
campului european si international. Conflictul in Europa,
Africa de Nord, Pacific. Spre o nou

Prelegerea, analiza, proiectii

5. 0 lume bipolara: instalarea Razboiului Rece si
fracturarea Europei. Problema germana. Militarizarea
blocurilor politico-ideologice: NATO si Tratatul de la
Varsovia. Strategiile sovietice de la Stalin la

Prelegerea, analiza, proiectii

6. Decolonizarea in Orientul Mijlociu si Africa de Nord.

Decolonizarea Africii negre. Decolonizarea Asiei.
Regrupari ideologice, rivalitati si conflicte in Lumea a
Treia.

Prelegerea, analiza, proiectii

7. Destinderea (1962-1973) in Europa si la nivel
global. America Latina intre comunism si capitalism.
Criza Vietnamului si consecintele sale regionale.

Prelegerea, analiza, proiectii

8. Problema palestiniand. Imposibila ordine araba si
conflictele din Orientul Mijlociu. Ideologiile si miscarile
islamiste. Politica petroliera. Rivalitatile marilor puteri in
Orientul Mijlociu. Razboiul afgan

Prelegerea, analiza, proiectii

9. Constructia europeana. Evolutia raporturilor sovieto-
americane. Relatiile regionale in Asia Orientala:
competitiile intre noii ,dragoni” asiatici.

Prelegerea, analiza, proiectii

10. Sfarsitul Razboiului Rece. Ambitiile si limitele
unilateralismului american. Uniunea Europeana.
Disolutia imperiului sovietic, CSI si resurectia tensiunilor
nationaliste si geopolitice In Caucaz si Asia Centrald

Prelegerea, analiza, proiectii

11. Multiplicarea interactiunilor si conexiunilor globale:
organizatiile internationale (ONU, OMC, AIEA, etc.) si
regionale (OSCE, MERCOSUR, ASEAN, APEC, OPEC, etc.)

Prelegerea, analiza, proiectii

12. Evenimentul 11 septembrie 2001 si consecintele
sale (Afganistan, Irak, razboiul impotriva
terorismului). Spre o lume multipolara: BRICS.
Competitia pentru Africa.

Prelegerea, analiza, proiectii

13. Revolutiile arabe si tensiunile din Orientul Mijlociu.
Statele Unite si lumea in perioada Obama. Strategiile
geopolitice si geoeconomice ale Rusiei. O America Latina
de stidnga. Fragmentarea ordinii in

Prelegerea, analiza, proiectii

14. Concluzii generale. Dezbatere prospectiva despre
traiectoriile imediate ale relatiilor internationale

Prelegerea, analiza, proiectii

Bibliografie
A. Obligatorie

1. Calvocoressi, P. (2000). Politica mondiald dupd 1945. Editura All.
2. Duroselle, ].-B. (2006). Istoria relatiilor internationale. Editura Stiintelor Sociale.
3. Fontaine, A. (1992-1994). Istoria Razboiului Rece. Editura Militara.

4. Kissinger, H. (2007). Diplomatia. Editura All.
B. Optionala

1. Ball, S.(1998). The cold war: An international history, 1957-1991. Oxford University Press.

2. Breslin, S. (Ed.). (2010). Handbook of China’s international relations. Routledge.

3. Brown, C. (Ed.). (2004). Diplomacy in the Middle East: The international relations of regional and outside powers.

[.B. Tauris.

4. Brzezinski, Z. (2000). Marea tabld de sah: Suprematia americand si imperativele sale strategice. Univers

Enciclopedic.

Calvocoressi, P. (2003). Europa de la Bismarck la Gorbaciov. Polirom.

Chen, J. (2001). Mao’s China and the Cold War. The University of North Carolina Press.
Clements, F. (2003). Conflict in Afghanistan: A historical encyclopedia. ABC-CLIO.
Cohen, W. (2005). America’s failing empire: U.S. foreign relations since the Cold War. Blackwell Publishing.
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Cohen, W. (1996). The Cambridge history of American foreign relations (Vol. 4: America in the age of Soviet power,
1945-1991). Cambridge University Press.

de Haas, M. (2010). Russia’s foreign security policy in the 21st century: Putin, Medvedev and beyond. Routledge.
Deng, Y. (2008). China’s struggle for status: The realignment of international relations. Cambridge University Press.
Gardini, G. L., & Lambert, P. (2011). Latin American foreign policies: Between ideology and pragmatism. Palgrave
Macmillan.

Johnson, R. (2007). Oil, Islam and conflict: Central Asia since 1945. Reaktion Books.

Kanet, R. E. (Ed.). (2010). Russian foreign policy in the 21st century. Palgrave Macmillan.

Leffler, M. P, & Westad, O. A. (Eds.). (2010). The Cambridge history of the Cold War (Vols. 1-3). Cambridge
University Press.

Macqueen, N. (2007). Colonialism. Pearson Education Limited.

Mankoff, J. (2009). Russian foreign policy: The return of great power politics. Rowman & Littlefield Publishers.
Marks, S. (2003). The illusion of peace: International relations in Europe, 1918-1933. Palgrave Macmillan.

Morris, B. (2001). Righteous victims: A history of the Zionist-Arab conflict, 1881-2001. Vintage Books.

Nouschi, A. (2007). Petrolul si relatiile internationale din 1945 pdnd in prezent. Institutul European.

Oliker, O., et al. (2009). Russian foreign policy: Sources and implications. RAND Corporation.

Pant, H. (2008). Contemporary debates in Indian foreign and security policy: India negotiates its rise in the
international system. Palgrave Macmillan.

Peimani, H. (2009). Conflict and security in Central Asia and the Caucasus. ABC-CLIO.

Roberts, G. (1999). The Soviet Union in world politics: Coexistence, revolution, and Cold War, 1945-1991. Routledge.
Schechter, M. (2010). Historical dictionary of international organizations. Scarecrow Press.

Shambaugh, D., & Yahuda, M. (2008). International relations of Asia. Rowman & Littlefield Publishers.

Smith, J. (2005). The United States and Latin America: A history of American diplomacy, 1776-2000. Routledge.
Stokesbury, J. L. (1991). A short history of World War 1. Harper Paperbacks.

Taylor, 1., & Williams, P. (Eds.). (2004). Africa in international politics: External involvement on the continent.
Routledge.

Tsygankov, A. (2010). Russia’s foreign policy: Change and continuity in national identity. Rowman & Littlefield
Publishers.

Tucker, S. C,, & Roberts, P. M. (Eds.). (2007). Cold War: A student encyclopedia (Vols. 1-5). ABC-CLIO.

Vaisse, M. (2010). Relatiile internationale dupd 1945. Institutul de Studii Euroregionale.

van der Pijl, K. (2006). Global rivalries: From the Cold War to Iraq. Pluto Press.

Weatherbee, D. (2009). International relations in Southeast Asia: The struggle for autonomy. Rowman & Littlefield
Publishers.

Weinberg, G. L. (1995). A world at arms: A global history of World War II. Cambridge University Press.

Wiarda, H. (2011). American foreign policy in regions of conflict: A global perspective. Palgrave Macmillan.

Davis, Z. S. (Ed.). (2011). The India-Pakistan military standoff: Crisis and escalation in South Asia. Palgrave
Macmillan.

Zubok, V. M. (2007). A failed empire: The Soviet Union in the Cold War from Stalin to Gorbachev. University of North
Carolina Press.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii

. Fenomenul colonial Analiza, argumentarea, expunerea

. Sistemul international la inceputul secolului XX Analiza, argumentarea, expunerea

. Constructia Orientului Mijlociu modern Analiza, argumentarea, expunerea

. Al Doilea Razboi Mondial Analiza, argumentarea, expunerea

. Razboiul Rece in Asia Analiza, argumentarea, expunerea

. Razboiul Rece in America Latina Analiza, argumentarea, expunerea

. Decolonizarea si conflictele din Africa Analiza, argumentarea, expunerea

1
2
3
4
5. Razboiul Rece in Europa Analiza, argumentarea, expunerea
6
7
8
9

. Conflictele din Orientul Mijlociu Analiza, argumentarea, expunerea

10. Disolutia lumii comuniste Analiza, argumentarea, expunerea

11. Relatiile regionale si internationale In Asia de Est side | Analiza, argumentarea, expunerea
Sud-Est

12. Conflictul israelo-arab Analiza, argumentarea, expunerea

13. Statele Unite si lumea, dupa 2001 Analiza, argumentarea, expunerea

14. Europa si lumea, in perioada post-comunista Analiza, argumentarea, expunerea

Bibliografie
A. Obligatorie

5.

Calvocoressi, P. (2000). Politica mondiald dupd 1945. Editura All.




6.
7.
8.

Duroselle, ].-B. (2006). Istoria relatiilor internationale. Editura Stiintelor Sociale.
Fontaine, A. (1992-1994). Istoria Rdzboiului Rece. Editura Militara.
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Ball, S. (1998). The cold war: An international history, 1957-1991. Oxford University Press.

Breslin, S. (Ed.). (2010). Handbook of China’s international relations. Routledge.

Brown, C. (Ed.). (2004). Diplomacy in the Middle East: The international relations of regional and outside powers.
.B. Tauris.

Brzezinski, Z. (2000). Marea tabld de sah: Suprematia americand §i imperativele sale strategice. Univers
Enciclopedic.

Calvocoressi, P. (2003). Europa de la Bismarck la Gorbaciov. Polirom.

Chen, ]. (2001). Mao’s China and the Cold War. The University of North Carolina Press.

Clements, F. (2003). Conflict in Afghanistan: A historical encyclopedia. ABC-CLIO.

Cohen, W. (2005). America’s failing empire: U.S. foreign relations since the Cold War. Blackwell Publishing.

Cohen, W. (1996). The Cambridge history of American foreign relations (Vol. 4: America in the age of Soviet power,
1945-1991). Cambridge University Press.

de Haas, M. (2010). Russia’s foreign security policy in the 21st century: Putin, Medvedev and beyond. Routledge.
Deng, Y. (2008). China’s struggle for status: The realignment of international relations. Cambridge University Press.
Gardini, G. L., & Lambert, P. (2011). Latin American foreign policies: Between ideology and pragmatism. Palgrave
Macmillan.

Johnson, R. (2007). Oil, Islam and conflict: Central Asia since 1945. Reaktion Books.

Kanet, R. E. (Ed.). (2010). Russian foreign policy in the 21st century. Palgrave Macmillan.

Leffler, M. P.,, & Westad, O. A. (Eds.). (2010). The Cambridge history of the Cold War (Vols. 1-3). Cambridge
University Press.

Macqueen, N. (2007). Colonialism. Pearson Education Limited.

Mankoff, J. (2009). Russian foreign policy: The return of great power politics. Rowman & Littlefield Publishers.
Marks, S. (2003). The illusion of peace: International relations in Europe, 1918-1933. Palgrave Macmillan.

Morris, B. (2001). Righteous victims: A history of the Zionist-Arab conflict, 1881-2001. Vintage Books.

Nouschi, A. (2007). Petrolul si relatiile internationale din 1945 pdnd in prezent. Institutul European.

Oliker, 0., et al. (2009). Russian foreign policy: Sources and implications. RAND Corporation.

Pant, H. (2008). Contemporary debates in Indian foreign and security policy: India negotiates its rise in the
international system. Palgrave Macmillan.

Peimani, H. (2009). Conflict and security in Central Asia and the Caucasus. ABC-CLIO.

Roberts, G. (1999). The Soviet Union in world politics: Coexistence, revolution, and Cold War, 1945-1991. Routledge.
Schechter, M. (2010). Historical dictionary of international organizations. Scarecrow Press.

Shambaugh, D., & Yahuda, M. (2008). International relations of Asia. Rowman & Littlefield Publishers.

Smith, J. (2005). The United States and Latin America: A history of American diplomacy, 1776-2000. Routledge.
Stokesbury, J. L. (1991). A short history of World War I. Harper Paperbacks.

Taylor, 1., & Williams, P. (Eds.). (2004). Africa in international politics: External involvement on the continent.
Routledge.

Tsygankov, A. (2010). Russia’s foreign policy: Change and continuity in national identity. Rowman & Littlefield
Publishers.

Tucker, S. C,, & Roberts, P. M. (Eds.). (2007). Cold War: A student encyclopedia (Vols. 1-5). ABC-CLIO.

Vaisse, M. (2010). Relatiile internationale dupd 1945. Institutul de Studii Euroregionale.

van der Pijl, K. (2006). Global rivalries: From the Cold War to Iraq. Pluto Press.

Weatherbee, D. (2009). International relations in Southeast Asia: The struggle for autonomy. Rowman & Littlefield
Publishers.

Weinberg, G. L. (1995). A world at arms: A global history of World War II. Cambridge University Press.

Wiarda, H. (2011). American foreign policy in regions of conflict: A global perspective. Palgrave Macmillan.

Davis, Z. S. (Ed.). (2011). The India-Pakistan military standoff: Crisis and escalation in South Asia. Palgrave
Macmillan.

Zubok, V. M. (2007). A failed empire: The Soviet Union in the Cold War from Stalin to Gorbachev. University of North
Carolina Press.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului




e Continuturile disciplinei au fost elaborate in deplina concordanta cu lucrarile de specialitate si de referinta,
publicate in strainatate

e Temele abordate 1n cadrul cursurilor si seminariilor formeaza obiectul dezbaterilor si analizelor
academice in cadrul institutiilor de profil, precum si in cadrul diverselor conferinte stiintifice de
specialitate, la nivel international.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota finala

Cunoasterea principalelor
etape, actori, evenimente din
relatiile internationale

10.4 Curs contemporane Examen 60%
Capacitatea de analiza si
expunere a temelor din

domeniu
Parcurgerea bibliografiei
indicate . .
Participarea la discutiile si Realizarea de fise de
10.5 Seminar/laborator 1c1p . ’ lectura si lucrare de 30%
analizele de seminar seminar)

Abilitati de comprehensiune a
proiectiilor cartografice

Oficiu 10%

10.6 Standard minim de performanta

e (apacitatea de a cunoaste si de a expune, In maniera coerentd, principalele momente si dinamici ale relatiilor
internationale contemporane

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?2
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Eticheta generald pentru Dezvoltare durabila

1T
EFIGIENTE

52

Data completarii:
05.09.2025 Semn3tura titularului de curs Semnitura titularului de seminar
Lect. Univ. Dr. Marius Lazar Lect. Univ. Dr. Marius Lazar

Data avizarii In departament:

29.09.2025 Semnatura directorului de departament

Conf. Univ. Dr. Claudiu Marian

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se

potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicad.".


https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

