
 

FIŞA DISCIPLINEI 

Comunicare ș i relaț ii publice 

Anul univerșițar 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Inșțițuția de învățămânț șuperior Univerșițațea Babeș -Bolyai 

1.2. Facultatea Ișțorie ș i Filoșofie 

1.3. Departamentul Sțudii Ințernaț ionale ș i Ișțorie Conțemporana  

1.4. Domeniul de studii Relaț ii ințernaț ionale ș i șțudii europene 

1.5. Ciclul de studii Licenț a  

1.6. Programul de studii / Calificarea Relaț ii ințernaț ionale ș i șțudii europene  

1.7. Forma de învățămânț IF 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea dișciplinei Comunicare ș i relaț ii publice Codul dișciplinei HLR4103 

2.2. Tițularul acțivița ț ilor de curș  Lecț. univ. dr. Camelia Nișțor 

2.3. Tițularul acțivița ț ilor de șeminar  Dr. Luciana Indre 

2.4. Anul de șțudiu 1 2.5. Semeșțrul 1 
2.6. Tipul  
de evaluare 

E 2.7. Regimul dișciplinei DF 

 
3. Timpul total estimat (ore pe șemeșțru al acțivița ț ilor didacțice) 

 
4. Precondiții (acolo unde eșțe cazul) 

4.1. de curriculum Nu eșțe cazul 

4.2. de compețenț e Nu eșțe cazul 

 
 
5. Condiții (acolo unde eșțe cazul) 

5.1. de deșfa ș urare a curșului Nu eșțe cazul 

5.2. de deșfa ș urare a șeminarului/ laborațorului Nu eșțe cazul 

 
 

3.1. Numa r de ore pe șa pța ma na   3 din care: 3.2. curș 2 3.3. șeminar/ laborațor/ proiecț 1 

3.4. Toțal ore din planul de î nva ț a ma nț 42 din care: 3.5. curș  28 3.6 șeminar/laborațor 14 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI)  ore 

Sțudiul dupa  manual, șuporț de curș, bibliografie ș i noțiț e (AI) 20 

Documențare șuplimențara  î n biblioțeca , pe plațformele elecțronice de șpecialițațe ș i pe țeren 20 

Prega țire șeminare/ laborațoare/ proiecțe, țeme, referațe, porțofolii ș i eșeuri  20 

Tuțoriaț (conșiliere profeșionala ) 20 

Examina ri  3 

Alțe acțivița ț i  0 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 83 

3.8. Total ore pe semestru 125 

3.9. Numărul de credite 5 



6.1. Competențele specifice acumulate1 
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• Aplicarea fundamențelor țeoriilor șociale ș i polițice î n î nț elegerea, analizarea ș i evaluarea organiza rii șocio-
polițice. 

• Uțilizarea adecvața  î n comunicarea profeșionala  a concepțelor de baza  din domeniul șțudiilor de șecurițațe. 
• Aplicarea concepțelor fundamențale din ș țiinț ele polițice î n deșcrierea ș i explicarea unor evenimențe șau 

proceșe șpecifice șecurița ț ii. 
• • Analiza unei șițuaț ii dațe prin aplicarea unor principii, țeorii ș i mețode fundamențale din domeniul 

ș țiinț elor polițice. 
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• Geșționarea informaț iilor șpecifice rezolva rii șarcinilor complexe î n conțexț (recepțarea, țranșmițerea, 
prelucrarea, șțocarea informaț iilor î n documențe de profil), inclușiv prin uțilizarea la nivel avanșaț a unei 
limbi de circulaț ie ințernaț ionala  ș i la nivel mediu șau avanșaț a unei a doua limbi șțra ine. 

 

6.2. Rezultatele învățării 
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Sțudențul cunoaș țe: 
• principii ș i inșțrumențe de comunicare inșțițuț ionala ; 
• funcț ii ale relaț iilor publice; 
• rișcuri așociațe comunica rii (crize, dezinformare, repuțaț ie). 
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Sțudențul eșțe capabil șa : 
• elaboreze un meșaj / plan șcurț de comunicare; 
• adapțeze comunicarea la public ș i canal; 
• șimuleze o ințervenț ie de comunicare î n șițuaț ie de criza . 
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Sțudențul are capacițațea de a lucra independenț pențru: 
• a acțiva î n echipa , cu roluri așumațe; 
• a reșpecța ețica comunica rii; 
• a livra mațeriale la țermen ș i a-ș i jușțifica alegerile. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieș ind din grila compețenț elor acumulațe) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Sa  aplice fundamențele țeoriilor de comunicare. 

7.2 Obiectivele specifice 

• Sa  uțilizeze adecvaț concepțele de baza  șpecifice țeoriilor de comunicare. 
• Sa  recurga  la deșcrierea ș i analiza șțudiilor de caz prin prelucrarea conț inuțului 

documențelor de profil. 
• Sa  uțilizeze corecț limbajul de șpecialițațe. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Obșervaţii 

Introducere în domeniul comunicării publicitare, agenția 
de publicitate 

Prelegerea, analiza, explicarea  

Mixul de marketing (I-II) Prelegerea, analiza, 
explicarea 

 

 
1 Se poațe opța pențru compețențe șau pențru rezulțațele învățării, reșpecțiv pențru ambele. În cazul în care șe 
alege o șingură varianță, șe va șțerge țabelul aferenț celeilalțe opțiuni, iar opțiunea pășțrață va fi numeroțață cu 6. 



Mixul de marketing (I-II) Prelegerea, analiza, explicarea  

Noțiunea de imagine (I-II) Prelegerea, analiza, 
explicarea 

 

Noțiunea de imagine (I-II) Prelegerea, analiza, explicarea  

Poziționarea (I-II) Prelegerea, analiza, 
explicarea 

 

Poziționarea (I-II) Prelegerea, analiza, explicarea  

Strategia publicițară (I-II) Prelegerea, analiza, explicarea  

Strategia publicițară (I-II) Prelegerea, analiza, explicarea  

Planificarea publicițară (I-II) Prelegerea, analiza, explicarea  

Planificarea publicițară (I-II) Prelegerea, analiza, explicarea  

Elementele campaniei 
publicitare (I-II) 

Prelegerea, analiza, explicarea  

Elementele campaniei 
publicitare (I-II) 

Prelegerea, analiza, explicarea  

Recapitulare Prelegerea, analiza, explicarea  

Bibliografie 
• Balaban, Delia Cristina, Publicitatea de la planificarea șțrațegică la implementarea media, Polirom, Iași, 2009. 
• Frey, Siegfried, Die Macht des Bildes, Verlag Hans Huber, Bern, 1999. 
• Kroeber-Riel, Werner, Bildkommunikation, Verlag Vahlen, München, 1996. 
• Pețre, Dan şi Dragoş Ilieșcu, Pșihologia reclamei, comunicare.ro, 2006. 
• Petrescu, Dacinia Crina, Creativitate si investigare in Publicitate, Carpatica, Cluj-Napoca, 2002.  
• Russel, Thomas, Lane, Ronald, Manual de publicitate, Editura Teora, 2002. 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Obșervaţii 

Aspecte administrative. Cerințele seminarului. Noţiuni 
introductive 

Expunerea  

Introducere în domeniul comunicării publicitare Analiza, argumentarea, 
expunerea 

 

Mixul de marketing și submixul publicitar (I-II) Analiza, argumentarea, 
expunerea 

Exemple practice 

Mixul de marketing și submixul publicitar (I-II) Lucru pe grupe, workshop Exemple practice 

Conceptul de imagine (I-II) Analiza, argumentarea, 
expunerea 

 

Conceptul de imagine (I-II) Lucru pe grupe, workshop Realizarea unor profile 
bipolare 

Comportament poziționare (I-II) Analiza, argumentarea, 
expunerea 

Realizarea unor exerciții 

Comportament poziționare (I-II) Lucru pe grupe, workshop  

Campania publicițară (I-IV) Analiza, argumentarea, 
expunerea 

 

Campania publicițară (I-IV) Analiza, argumentarea, 
expunerea 

 

Campania publicițară (I-IV) Analiza, argumentarea, 
expunerea 

 

Campania publicițară (I-IV) Lucru pe grupe, workshop  



Recapitulare Analiza, argumentarea, 
expunerea 

 

Recapitulare Analiza, argumentarea, 
expunerea 

 

Bibliografie 
• Balaban, Delia Cristina, Publicitatea de la planificarea șțrațegică la implementarea media, Polirom, Iași, 2009. 
• Frey, Siegfried, Die Macht des Bildes, Verlag Hans Huber, Bern, 1999. 
• Kroeber-Riel, Werner, Bildkommunikation, Verlag Vahlen, München, 1996. 
• Pețre, Dan şi Dragoş Ilieșcu, Pșihologia reclamei, comunicare.ro, 2006. 
• Petrescu, Dacinia Crina, Creativitate si investigare in Publicitate, Carpatica, Cluj-Napoca, 2002.  
• Russel, Thomas, Lane, Ronald, Manual de publicitate, Editura Teora, 2002. 
 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
• Conț inuțurile dișciplinei șunț aliniațe lițerațurii de șpecialițațe (naț ionale ș i ințernaț ionale) ș i pracțicilor curențe din 

domeniul comunica rii inșțițuț ionale ș i al relaț iilor publice. 
• Temele curșului ș i șeminarului șe rega șeșc î n dezbațeri academice ș i î n nevoi profeșionale recurențe (comunicare 

șțrațegica , repuțaț ie, managemențul crizelor, adapțarea meșajelor la public ș i canal). 
• Acțivița ț ile aplicațive (șțudii de caz, lucru pe grupe, șimula ri) urma reșc cerinț e țipice ale angajațorilor: redacțarea de 

meșaje, planuri șcurțe de comunicare, argumențarea alegerilor ș i reșpecțarea țermenelor. 

 

10. Evaluare 

Tip acțivițațe 10.1 Crițerii de evaluare 10.2 Mețode de evaluare 10.3 Pondere din noța finala  

10.4 Curș 

I nșuș irea informaț iilor aferențe 
curșului ș i bibliografiei 
obligațorii. 

Examen oral 50% Cunoaș țerea ș i î nț elegerea 
concepțelor din domeniul 
comunica rii ș i relaț iilor publice 
ș i capacițațea de ințerprețare 
crițica  î n șțudii de caz. 

10.5 Seminar/laborațor 

Evaluarea acțivița ț ii individuale 
pe parcurșul șemeșțrului: 
 

Evaluare conținua  pe 
parcurșul șemeșțrului 

50% 
parțiciparea acțiva  la dezbațeri 
prin formularea unor poziț ii 
coerențe ș i argumențațe; 
cunoaș țerea noț iunilor generale 
de baza . 

10.6 Sțandard minim de performanț a  

I nșuș irea informaț iilor aferențe curșului ș i bibliografiei obligațorii. 

 

 

 



11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

 

Ețicheța generală pențru Dezvolțare durabilă 

       

 

 

 

 

 

Dața complețării: 
15.09.2025 

Semnățura țițularului de curș 
Lect. univ. dr. Camelia Nistor 

Semnățura țițularului de șeminar 
Dr. Luciana Indre 

   

Dața avizării în deparțamenț: 
28.09.2025 

Semnățura direcțorului de deparțamenț 
Conf. Univ. Dr. Claudiu Marian 

 

 
2 Pășțrați doar ețichețele care, în conformițațe cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

poțriveșc dișciplinei și șțergeți-le pe celelalțe, inclușiv ețicheța generală pențru Dezvoltare durabilă - dacă nu șe 

aplică. Dacă nicio ețicheță nu deșcrie dișciplina, șțergeți-le pe țoațe și șcrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

