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UNIVERSITATEA BABEȘ-BOLYAI CLUJ-NAPOCA  
FACULTATEA DE ISTORIE ŞI FILOSOFIE 

DEPARTAMENTUL STUDII INTERNAŢIONALE ŞI ISTORIE CONTEMPORANĂ 
 
 
 
 

FIŞA DISCIPLINEI 
 
 
 
 
 

1. Date despre program 
 
1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea Babeş-Bolyai Cluj-Napoca 
1.2. Facultatea Facultatea de Istorie şi Filosofie 
1.3. Departamentul Studii Internaţionale şi Istorie Contemporană 
1.4. Domeniul de studii  
1.5. Ciclul de studii  
1.6. Programul de studii / Calificarea  
 

2. Date despre disciplină 
 
2.1. Denumirea disciplinei  
2.2. Titularul activităţilor de curs  
2.3. Titularul activităţilor de seminar  

2.4. Anul de studiu  2.5. Semestrul  2.6. Tipul de 
evaluare  2.7. Regimul 

disciplinei  

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

 
3.1. Număr de ore pe săptămână  Din care 3.2. curs  Din care 3.3. seminar/ laborator  
3.4. Total ore din planul de învăţământ  Din care 3.5. curs  Din care 3.6. seminar/ laborator  
Distribuţia fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe  
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  
Pregătire seminarii/ laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri  
Tutoriat  
Examinări  
Alte activităţi:………………..  
3.7. Total ore studiu individual  
3.8. Total ore pe semestru  
3.9. Numărul de credite  

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

 

4.1. de curriculum 

 

4.2. de competenţe 
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5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 

5.1. de desfăşurare a cursului 
 

5.2. de desfăşurare a seminarului/ laboratorului 
 

 
6. Competenţele specifice acumulate 

 

Competenţe 
profesionale 

 

Competenţe 
transversale 

 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 
7.1 Obiectivul general 
al disciplinei 

 

7.2 Obiectivele 
specifice 

 

 
8. Conţinuturi 

 
8.1 Curs  Metode de predare Observații 
   

   

   

   

   



3 
 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

Bibliografie  
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8.2 Seminar / laborator  Metode de predare Observații 
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

Bibliografie  
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptarile reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
 

 

 
10. Evaluare 

 
Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 10.3. Pondere din nota finală 

10.4. Curs    

 
10.5. Seminar/ laborator    

Oficiu   
10.6. Standard minim de performanţă 

 

 
 
 

 

Data completării:   Semnătura titularului de curs:           Semnătura titularului de seminar: 

.........................   ..................................................           ..................................................... 

 

Data avizării în departament                    Semnătura directorului de departament 

         .........................                      ............................................................ 


	24 Anul de studiu: I
	25 Semestrul: 2
	26 Tipul de evaluare: E
	27 Regimul disciplinei: DF
	oreTutoriat: 6
	41 de curriculum: 
	71 Obiectivul general al disciplinei: • Asimilarea principalelor etape, actori, evenimente, semnificații ale relațiilor internaționale în sec. XX-XXI, la nivel național, regional și global
	72 Obiectivele specifice: • Analiza și comprehensiunea situațiilor internaționale  și regionale, împreună cu condiționările specifice (istorice, culturale, geopolitice, economice, etc.)• Capacitatea de a utiliza proiecțiile cartografice în descrierea fenomenelor politice internaționale• Inducerea unui interes față de urmărirea și înțelegerea realităților politice contemporane la nivel global – dezvoltarea abilităților  teoretice și practice în a valorifica cunoașterea acestora  
	81 CursRow1: 1. Noțiuni introductive. Scurtă traiectorie a relațiilor internaționale în sec. XIX. Mediul internațional la începutul secolului XX. Primul Război Mondial: cauze, desfășurare, consecințe.
	81 CursRow2: 2. Puteri și rivalități în Asia de Est la începutul sec. XX. Colonialismul european. Ascensiunea geopolitică și militară a Japoniei. 
	81 CursRow3: 3. Relațiile internaționale în perioada interbelică: caracteristici generale. Societatea Națiunilor și eșecul unei ordini securitare internaționale. Construcția Orientului Mijlociu modern. Statele Unite: între izolaționism și intervenționism
	81 CursRow4: 4. Al Doilea Război Mondial. Emergența ideologiilor militantiste și a geopoliticilor expansioniste. Polarizarea câmpului european și internațional. Conflictul în Europa, Africa de Nord, Pacific. Spre o nouă ordine postbelică
	Bibliografie:  A. Obligatorie1. Calvocoressi Peter, Politica mondială după 1945, All, 2000 (BCU)2. Duroselle Jean-Baptiste, Istoria relațiilor internaționale, Editura științelor Sociale, 2006 (BCU)3. Kissinger Henry, Diplomația, All, 2007 (BCU)4. André Fontaine, Istoria razboiului rece, Ed. Militara, 1992-1994B. Opțională Ball Simon, The Cold War: an international history, 1957-1991, Oxford University Press, 1998Brown Carl (ed.), Diplomacy in the Middle East. The International Relations of Regional and Outside Powers, I. B. Tauris, 2004Brzezenski Zbigniew, Marea tablă de șah: supremația americană și imperativele sale strategice, Univers Enciclopedic, 2000 (BCU)Calvocoressi Peter, Europa de la Bismarck la Gorbaciov, Polirom, 2003 (BCU)Chen Jian, Mao’s China and the cold war, The University of North Carolina Press, 2001Clements Frank, Conflict in Afghanistan: a historical encyclopedia, ABC-CLIO, 2003Cohen Warren, America’s failing empire: U.S. foreign relations since the Cold War, Blackwell Publishing, 2005Cohen Warren, The Cambridge History of American Foreign Relations, Volume IV: America in the Age of Soviet Power, 1945-1991, Cambridge University Press, 1996De Haas Marcel, Russia’s Foreign Security Policy in the 21st Century. Putin, Medvedev and beyond, Routledge, 2010Gardini Gian Luca, Peter Lambert, Latin American foreign policies : between ideology and pragmatism, Palgrave Macmillan, 2011Geoffrey Roberts, The Soviet Union in World politics: coexistence, revolution, and cold war, 1945–1991, Routledge, 1999Ian Taylor, Williams Paul (eds.), Africa in International Politics. External involvement on the continent, Routledge, 2004.Johnson Robert, Oil, Islam and conflict: Central Asia since 1945, Reaktion Books, 2007Kanet Roger E. (ed.), Russian foreign policy in the 21st century, Palgrave Macmillan, 2010Leffler Melvyn P., Odd Arne Westad, The Cambridge History of the Cold War, Vol. 1-3, Cambridge University Press, 2010Macqueen Norie, Colonialism, Pearson Education Limited, 2007Mankoff Jeffrey, Russian foreign policy: the return of great power politics, Rowman & Littlefield Publishers, 2009Marks Sally, The Illusion of Peace. International Relations in Europe, 1918-1933, Palgrave Macmillan, 2003Morris Benny, Righteous Victims. A History of the Zionist-Arab Conflict, 1881-2001, Vintage Books, 2001Nouschi Andre, Petrolul și relațiile internaționale din 1945 până în prezent, Institutul European, 2007Oliker Olga et alii, Russian foreign policy: sources and implications, Rand Corporation, 2009Pant  Harsh, Contemporary debates in Indian foreign and security policy: India negotiates its rise in the international system, Palgrave Macmillan, 2008Peimani Hooman, Conflict and security in Central Asia and the Caucasus, ABC-CLIO, 2009Schechter Michael, Historical dictionary of international organizations, Scarecrow Press, 2010Shambaugh David, Yahuda Michael, International relations of Asia,  Rowman & Littlefield Publishers, 2008Shaun Breslin (ed.), Handbook of China’s International Relations, Routledge, 2010Smith Joseph, The United States and Latin America. A history of American diplomacy, 1776-2000, Routledge, 2005Stokesbury James L., A Short History of World War I, Harper Paperbacks, 1991Tsygankov Andrei, Russia's foreign policy: change and continuity in national identity, Rowman & Littlefield Publishers, 2010Tucker Spencer C., Priscilla Mary Roberts, Cold War: A Student Encyclopedia, vol. 1-5, ABC-CLIO, 2007Vaisse Maurice, Relațiile internaționale după 1945, Institutul de Studii Euroregionale, 2010van der Pijl Kees, Global Rivalries. From the Cold War to Iraq, Pluto Press, 2006Weatherbee Donald, International relations in Southeast Asia: the struggle for autonomy, Rowman & Littlefield Publishers, 2009Weinberg Gerhard L., A World at Arms: A Global History of World War II, Cambridge University Press, 1995Wiarda Howard, American foreign policy in regions of conflict: a global perspective, Palgrave Macmillan, 2011Yong Deng, China’s Struggle for Status. The Realignment of International Relations, Cambridge University Press, 2008Zachary S. Davis (ed.), The India-Pakistan Military Standoff : crisis and escalation in South Asia, Palgrave Macmillan, 2011Zubok Vladislav M., A failed empire: the Soviet Union in the Cold War from Stalin to Gorbachev, University of North Carolina Press, 2007
	82 Seminar  laboratorRow1: 1. Fenomenul colonial
	Metode de predareRow1_2: Analiza, argumentarea, expunerea
	fill_3_3: 
	82 Seminar  laboratorRow2: 2. Sistemul internațional la începutul secolului XX
	Metode de predareRow2_2: Analiza, argumentarea, expunerea
	fill_6_3: 
	82 Seminar  laboratorRow3: 3. Construcția Orientului Mijlociu modern
	Metode de predareRow3_2: Analiza, argumentarea, expunerea
	fill_9_3: 
	82 Seminar  laboratorRow4: 4. Al Doilea Război Mondial
	Metode de predareRow4_2: Analiza, argumentarea, expunerea
	fill_12_2: 
	82 Seminar  laboratorRow5: 5. Războiul Rece în Europa
	Metode de predareRow5_2: Analiza, argumentarea, expunerea
	fill_15_3: 
	82 Seminar  laboratorRow6: 6. Războiul Rece în Asia
	Metode de predareRow6: Analiza, argumentarea, expunerea
	fill_18_2: 
	82 Seminar  laboratorRow7: 7. Războiul Rece în America Latină
	Metode de predareRow7: Analiza, argumentarea, expunerea
	fill_21_2: 
	82 Seminar  laboratorRow8: 8. Decolonizarea și conflictele din Africa
	Metode de predareRow8: Analiza, argumentarea, expunerea
	fill_24_2: 
	82 Seminar  laboratorRow9: 9. Conflictele din Orientul Mijlociu
	Metode de predareRow9: Analiza, argumentarea, expunerea
	fill_27: 
	82 Seminar  laboratorRow10: 10. Disoluția lumii comuniste 
	Metode de predareRow10: Analiza, argumentarea, expunerea
	fill_30_2: 
	82 Seminar  laboratorRow11: 11. Relațiile regionale și internaționale în Asia de Est și de Sud-Est 
	Metode de predareRow11: Analiza, argumentarea, expunerea
	fill_33: 
	82 Seminar  laboratorRow12: 12. Conflictul israelo-arab
	Metode de predareRow12: Analiza, argumentarea, expunerea
	fill_36: 
	82 Seminar  laboratorRow13: 13. Statele Unite și lumea, după 2001
	Metode de predareRow13: Analiza, argumentarea, expunerea
	fill_39: 
	82 Seminar  laboratorRow14: 14. Europa și lumea, în perioada post-comunistă 
	Metode de predareRow14: Analiza, argumentarea, expunerea
	fill_42: 
	101 Criterii de evaluare: • Cunoașterea principalelor etape, actori, evenimente din relațiile internaționale contemporane• Capacitatea de analiză și expunere a temelor din domeniu
	102 Metode de evaluare: Examen
	fill_8: 6 puncte
	101 Criterii de evaluare105 Seminar laborator: • Parcurgerea bibliografiei indicate• Participarea la discuțiile și analizele de seminar• Abilități de comprehensiune a proiecțiilor cartografice
	102 Metode de evaluare105 Seminar laborator: Realizarea de fișe de lectură și lucrare de seminar
	fill_11: 3 puncte
	fill_13_2: 1 punct
	fill_14: Capacitatea de a cunoaște și de a expune, în manieră coerentă, principalele momente și dinamici ale relațiilor internaționale contemporane
	undefined: 29.04.2020
	undefined_2: 
	undefined_3: 
	undefined_4: 
	undefined_5: 
	Ciclul de studii:  Licență
	Programul de studii:  Relații internaționale și studii europene
	Titular curs:  Lect. dr. Marius Lazăr
	Titular seminar:  Lect. dr. Marius Lazăr
	ore / sapt: 5
	ore curs: 3
	ore seminar: 2
	ore plan: 70
	total ore curs: 42
	total ore seminar: 28
	studiu: 30
	documentare: 15
	pregatire: 20
	examinari: 9
	altele: 
	Total ore studiu individual: 80
	Total ore pe semestru: 150
	numar credite: 6
	de competente: 
	conditii curs: 
	conditii seminar: 
	competente profesionale: • Capacitatea de a aplica cunoștințele asimilate pentru înțelegerea realităților internaționale contemporane• Valorizarea competențelor teoretice și practice dobândite pentru activități de analiză, cercetare pe teren, negociere, diseminarea cunoștințelor în mediile științifice sau în spațiul public, continuarea activității de cercetare prin integrarea în programe doctorale naționale sau internaționale
	competente transversale: • Îndeplinirea la termen, riguroasă și responsabilă, în conditii de eficiență și eficacitate, a sarcinilor profesionale, cu respectarea principiilor eticii activității știintifice, aplicarea riguroasă a regulilor de citare și respingerea plagiatului.
	81 CursRow5: 5. O lume bipolară: instalarea Războiului Rece și fracturarea Europei. Problema germană. Militarizarea blocurilor politico-ideologice: NATO și Tratatul de la Varșovia. Strategiile sovietice de la Stalin la Hrusciov
	Metode de predareRow1: Prelegerea, analiza, proiecții
	Metode de predareRow2: Prelegerea, analiza, proiecții
	Metode de predareRow3: Prelegerea, analiza, proiecții
	Metode de predareRow4: Prelegerea, analiza, proiecții
	Metode de predareRow5: Prelegerea, analiza, proiecții
	fill_3_2: 
	fill_6_2: 
	fill_9_2: 
	fill_12: 
	fill_15_2: 
	coroborare: • Conținuturile disciplinei au fost elaborate în deplină concordanță cu lucrările de specialitate și de referință, publicate în străinătate• Temele abordate în cadrul cursurilor și seminariilor formează obiectul dezbaterilor și analizelor academice în cadrul instituțiilor de profil, precum și în cadrul diverselor conferințe științifice de specialitate, la nivel internațional
	Domeniul de studiu:  Științe politice
	21 Denumirea disciplinei: Relațiile internaționale în sec. XX-XXI
	8: Prelegerea, analiza, proiecții
	6: Prelegerea, analiza, proiecții
	7: Prelegerea, analiza, proiecții
	9: Prelegerea, analiza, proiecții
	11: Prelegerea, analiza, proiecții
	12: Prelegerea, analiza, proiecții
	13: Prelegerea, analiza, proiecții
	14: Prelegerea, analiza, proiecții
	10: Prelegerea, analiza, proiecții
	222: 
	111: 
	333: 
	555: 
	444: 
	666: 
	777: 
	888: 
	999: 
	abc: 6. Decolonizarea în Orientul Mijlociu și Africa de Nord. Decolonizarea Africii negre. Decolonizarea Asiei. Regrupări ideologice, rivalități și conflicte în Lumea a Treia.
	bce: 7. Destinderea (1962-1973) în Europa și la nivel global. America Latină între comunism și capitalism. Criza Vietnamului și consecințele sale regionale. 
	cde: 8. Problema palestiniană. Imposibila ordine arabă și conflictele din Orientul Mijlociu. Ideologiile și mișcările islamiste. Politica petrolieră. Rivalitățile marilor puteri în Orientul Mijlociu. Războiul afgan
	def: 9. Construcția europeană. Evoluția raporturilor sovieto-americane. Relațiile regionale în Asia Orientală: compețiile între noii „dragoni” asiatici.
	efg: 10. Sfârșitul Războiului Rece. Ambițiile și limitele unilateralismului american. Uniunea Europeană. Disoluția imperiului sovietic, CSI și resurecția tensiunilor naționaliste și geopolitice în Cauzaz și Asia Centrală.
	fgh: 11. Multiplicarea interacțiunilor și conexiunilor globale: organizațiile internaționale (ONU, OMC, AIEA, etc.) și regionale (OSCE, MERCOSUR, ASEAN, APEC, OPEC, etc.)   
	ghi: 12. Evenimentul 11 septembrie 2001 și consecințele sale (Afganistan, Irak, războiul împotriva terorismului). Spre o lume multipolară: BRICS. Competiția pentru Africa.
	hij: 13. Revoluțiile arabe și tensiunile din Orientul Mijlociu. Statele Unite și lumea în perioada Obama. Strategiile geopolitice și geoeconomice ale Rusiei. O Americă Latină de stânga. Fragmentarea ordinii internaționale. 
	ijk: 14. Concluzii generale. Dezbatere prospectivă despre traiectoriile imediate ale relațiilor internaționale 
	Bibliografie_212: Bibliografie identică cu cea de la curs


