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Fișa disciplinei 
Curs special (II): Istorie contemporană: regimuri politice comparate postbelice 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Babeș-Bolyai 
1.2 Facultatea Istorie și Filosofie 
1.3 Departamentul de Studii Internaționale și Istorie Contemporană  
1.4 Domeniul de studii Istorie  
1.5 Ciclul de studii Licență 
1.6 Programul de studiu / Calificarea Istorie 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Curs special (II): Istorie contemporană: regimuri politice comparate postbelice 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof.dr. Virgiliu Leon Țârău 
2.3 Titularul activităţilor de seminar 

 

2.4 Anul de studiu 3 2.5 Semestrul 6 2.6. Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei DS 
 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 Din care: 3.2 curs 4 3.3 seminar/laborator 0 
3.4 Total ore din planul de învăţământ 48 Din care: 3.5 curs 48 3.6 seminar/laborator 0 
Distribuţia fondului de timp:   ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 30 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 
Tutoriat 5 
Examinări  2 
Alte activităţi: ..................  
3.7 Total ore studiu individual 77 
3.8 Total ore pe semestru 125 
3.9 Numărul de credite 5 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum 
 

4.2 de competenţe 
 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 
6. Competenţele specifice acumulate 
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 Capacitatea de a distinge între diferitele forme și tipuri de regimuri politice de pe glob 
Înțelegerea evoluție/involuției în timp a formei și conținuturilor acestora 
Creșterea eficacității actului de comunicare a cunoștințelor de specialitate în raport cu 
stadiul cunoașterii științifice și cu receptorii contemporani ai acesteia 
Interpretarea particularităților diferitelor contexte în care informațiile istorice pot contribui 
adecvat la înțelegerea funcționării în timp și spațiu a sistemelor politice  

5.1 De desfăşurare a cursului 
 

5.2  De desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 
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 Dezvoltarea gândirii critice 
• achiziția de competențe de analiză şi sinteză a diverselor sisteme politice 
• dezvoltarea capabilităților de vorbit in public si a abilitaților de prezentare  
• Munca în echipă 
• Competențe digitale 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor acumulate) 

8. Conţinut 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Schimbare, stabilitate şi tranziţie în regimurile 
politice postbelice 

Prelegerea, expunerea, 
dialogul şi argumentarea 

 

2. Metoda comparativă a studierii tipurilor de 
regimuri politice 

Prelegerea, expunerea, 
dialogul şi argumentarea 

 

3. Fundamentele teoretice ale democraţiei. De la 
tradiţia clasică la abordările moderne. 
Constituţionalism, liberalism şi sistem politic 
pluralist în Europa occidentală după cel de al 
Doilea Război Mondial 

Prelegerea, expunerea, 
dialogul şi argumentarea 

 

4. Originile şi evoluţia regimurilor autocratice. 
Principaleletipuri şi caracteristicile acestora. 

Prelegerea, expunerea, 
dialogul şi argumentarea 

 

5. Europa occidentală. Forme și modele ale 
democrației – Modelul scandinav 

Prelegerea, expunerea, 
dialogul şi argumentarea 

 

6. Europa occidentală- între modelul pluralist, 
consociațional și tranziția spre democrație 

Prelegerea, expunerea, 
dialogul şi argumentarea 

 

7. Europa răsăritenă- forme naționale ale regimurilor 
comuniste 

Prelegerea, expunerea, 
dialogul şi argumentarea 

 

8. America Latină – tiprui de regimuri și trăsturile 
generale ale politicii în acest continent 

Prelegerea, expunerea, 
dialogul şi argumentarea 

 

9. Stduii de caz: Chile și Argentina; Venezuela și 
Cuba 

Prelegerea, expunerea, 
dialogul şi argumentarea 

 

10. Orientul Apropiat şi regimurile politice din statele Prelegerea, expunerea,  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Dobândirea cunoștințelor necesare pentru înțelegerea formelor 
contemporane ale politicii: concepte, instituții, organizații etc. 
Înțelegerea perspectivelor epistemice diverse, dar și a noilor 
metodologii utilizate în studiul comparativ al regimurilor politice 
din perioada postbelică 

7.2 Obiectivele specifice 
 
 
 

Disciplina specială își propune să aprofundeze într-o manieră comparativă 
și interdisciplinară evoluția regimurilor politice după al Doilea Război 
Mondial. Dincolo de formele politice specifice (democrație și autocrație), 
vom urmări dinamica regimurilor la noivel regional (Europa de Est, Vest, 
Sud, scandinavă), continental (America de Sud, Africa) și global. Vor fi 
analizate, în timp, sistemele politice, culturile, instituțiile, organizațiile ce 
contribuie la funcționarea lor. Vor fi urmăriți factorii exogeni și endogeni, 
elementele specifice, diferențele și caracteristicile împărtășite ale 
regimurilor din diferite spații. Metoda comparativă depășește rigiditatea 
din științele sociale și adresează diversitatea formelor politice pornind de 
la contaminări, împrumuturi, transferuri și încrucișări, o metodă recent 
dezvoltată în studiile istorice dedicate epocii contemporane. 
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musulmane – primăvara arabă dialogul şi argumentarea 
11. Decolonizarea şi construcţia regimurilor politice 

contemporane în Africa 
Prelegerea, expunerea, 
dialogul şi argumentarea 

 

12. Trăsături generale ale regimurilor politice din Asia Prelegerea, expunerea, 
dialogul şi argumentarea 

 

   
   

Bibliografie 
1. Peter Calvocoressi, Politica mondială după 1945, Alffa, Bucureşti, 2001. 2. Tony Judt, Postwar. A History of 
Europe since 1945, The Penguin Press, New York, 2005. 3. Daniel Chirot, Modern Tyrants. The Power and 
Prevalence of Evil in Our Age, Washington, 1990. 4. J. Duignann, G. Dorffman, Politics in Western Europe, 
London, 1990. 5. Samuel P. Huntington, Ordinea Politică a societăţilor în schimbare, Polirom, Iaşi, 1999. 6. 
Robert A. Dahl, Poliarhiile. Participare şi opoziţie, Iaşi, 2000. 7. Arendt Lijphart, Modele ale Democraţiei…, Iaşi, 
2000 8. Robert E. Goodin, Hans-Dieter Klingemann, coordonatori, Manual de Ştiinţă Politică, Polirom, 2005 9. 
Norberto Bobbio, Democracy and Dictatorship. The Nature and Limits of State Power, Univ. of Minnesota 
Press, Minneapolis, 1989 
8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

Bibliografie  
 
 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinurile predate şi discutate vizeză subiecte aflate pe agenda academică şi de expertiză din 
domeniul politic şi economic internaţional. Literatura utilizată reflectă cele mai noi şi 
consistente perspective în studiul comparativ al regimurilor politice, al stabilităţii, 
durabilităţii şi schimbării acestora.  Pe lângă deprinderea de către studenţi a celor mai noi 
modele de analiză comparativă (inclusiv celelegate de teoria contaminării regionale, a 
schimburilor şi importurilor de sistem) conţinuturile predate sunt coroborate cu mutaţiile 
petrecute la nivel mondial în perioada recentă, făcând posibilăcunoaşterea de către studenţi 
a specificităţilor regionale sau continentale, dar și a culturilor politice naționale. 

 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din 
nota finală 

10.4 Curs Însușirea terminologiei, 
metodei și cunoștințelor 
specifice legate de 
evoluția regimurilor 

Evaluare orală 60% 
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politice postbelice 
Studiu de caz comparativ 
al nivel regional 

Portofoliu 30% 

10.5 Seminar/laborator    
   

10.6 Standard minim de performanţă 
Cunoașterea caracteristicilor sistemelor politice contemporane; însușirea temelor și conceptelor 
specifice, a bibliografiei demonstrată atât prin protofoliu, cât și în susținerea orală a examinării.   
 

 
Data completării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar 

01.09.2024     ................................... 
 
 
Data avizării în departament        Semnătura directorului de departament

  
10.09.2024 


