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Filosofia psihologiei 
 

Anul universitar 2025/2026 
 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babes -Bolyai 

1.2. Facultatea Istorie s i Filosofie 

1.3. Departamentul Filosofie î n limba maghiara  

1.4. Domeniul de studii Filosofie 

1.5. Ciclul de studii Licent a  

1.6. Programul de studii / Calificarea Filosofie 

1.7. Forma de învățământ Cu frecvență 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Filosofia psihologiei Codul disciplinei HLM2308 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Lect. univ. dr. Szigeti Attila 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Lect. univ. dr. Szigeti Attila 

2.4. Anul de studiu 4 2.5. Semestrul 7 
2.6. Tipul  
de evaluare 

C 2.7. Regimul disciplinei DS 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Prezent a la cursuri, parcurgerea bibliografiei obligatorii 

4.2. de competent e Prezent a obligatorie a studentului la toate seminarille. Seminariile pierdute pot fi recuperate 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului  

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 56 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 20 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 20 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri 18 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 8 

Examina ri  4 

Alte activita t i - 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 70 

3.8. Total ore pe semestru 56 fiz./126 conv. 

3.9. Numărul de credite 5 



6. Competențele specifice acumulate 
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C2  Ordonarea s i formularea de idei, teme s i probleme filosofice generale s i de ramura . 
C3 Identificarea prin ga ndire critica  (analiza  s i evaluare logice) a punctelor tari s i slabe ale unor solut ii, 
concluzii sau aborda ri alternative de probleme. 
C4 Evident ierea cauzelor, principiilor s i semnificat iilor act iunilor, experient ei s i existent ei umane. 
C5 Producerea/proiectarea s i comunicarea de idei/cunos tint e filosofice.  
C6 Medierea interumana  s i interculturala  prin identificarea, analiza s i solut ionarea unor probleme interumane 
s i interculturale 
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CT1 Abordarea î n mod realist s i prin argumentare ata t teoretica , ca t s i practica  a unor situat ii problema  cu 
grad mediu de dificultate î n vederea solut iona rii lor eficiente. 
CT2 Aplicarea tehnicilor de munca  eficienta  î ntr-o echipa  multidisciplinara  pe diverse paliere ierarhice. 
 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Cursul ofera  o introducere filosofica  î n paradigmele de cercetare, conceptualitatea, 
domeniul de probleme al s tiint elor cognitive, respectiv al ga ndirii psihanalitice. 

7.2 Obiectivele specifice 

I n interpretarea filosofica  a s tiint elor cognitive, cursul utilizeaza  concept ia domeniului 
interdisciplinar compus din s tiint a cognitiva , respectiv filosofia fenomenologica  s i 
analitica  a mint ii/cognit ei î ntrupate (emodied mind/cognition); pune accent pe 
aplicarea î n domeniul filosofiei sociale a psihologiei. 

 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

Introducere î n filosofia s tiint elor cognitive: 
interpreta ri filosofice ale cognitivismului clasic 
(computat ionalismul, connect ionismul) 

Prelegere 
 

Programul de cercetare al mint ii/cognit iei 
î ntrupate (embodied mind/cognition) 

Prelegere, problematizare 
 

Percept ia activa  Prelegere, problema-tizare, 
dezbatere 

 

Conceptualizare s i î nt elegerea limbajului din 
perspectiva embodiment-ului 

Prelegere, problematizare 
 

Emot ii î ntrupate Prelegere, proiect ie  

Cognit ia sociala  Prelegere, proiect ie  

Cognit ia extinsa  s i culturala  Prelegere, problematizare  

Freud 1: teoria sexualita t ii s i a instinctelor; 
complexul lui Oedip. 

Prelegere, problematizare 
 

Freud 2: modele ale incons tientului; sublimare s i 
procesele primare; mecanismele de apa rare. 

Prelegere, problematizare 
 

Lacan 1: Imaginarul s i Simbolicul; stadiul 
oglinzii. 

Prelegere, problematizare 
 

Lacan 2, dimensiunea Realului: dorint a, juisarea, 
diferent a sexuala . 

Prelegere, problematizare 
 

Filosofie sociala  psihanalitica  1.: rolul 
psihanalizei î n S coala de la Frankfurt. 

Prelegere, analiza  de text 
 

Filosofie sociala  psihanalitica  2.: societatea 
narcisismului/perversiunii generale; ideologia 
ca transgresiune inerenta . 

Prelegere, proiect ie, dezbatere 
 

Psihologie critica : biopolitica  s i psihopolitica  Prelegere, proiect ie, dezbatere  



Bibliografie 
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Freud, S., A szexuális élet pszichológiája, Csere pfalvi, 1995.  
Freud, S., Tömegpszichológia. Társadalomlélektani írások, Csere pfalvi, 1995.    
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Lacan, J., Encore. 1972-1973. Le Séminaire de Jacques Lacan. Livre XX., Seuil, Paris 1975.  
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Press, 1991. 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observat ii 

Computat ionalism: Clark, 1999, 21-61; (Clark, 
2001, 7-42;) Conect ionism: Clark, 1999, 44-61; 
(Clark, 2001, 62-83); Critici filosofice: Searle, 
Herna d in Ple h (szerk.). 

Analiza  de text 

 

Kampis, 2002, 36-41; Szigeti, 2002/2011, 56-68; 
Sutya k, 17-25; (Wilson-Foglia, 2017.) 

Analiza  de text, dezbatere 
 

Gallagher-Zahavi, 2008, 92-98. Szigeti, 2013, 21-
26; (Clark, 2001, 84-95). 

Analiza  de text, dezbatere 
 

Szigeti, 2013, 26-28; Szokolszky. Analiza  de text, dezbatere  

Damasio, 1996, 7-8. fejezet. Analiza  de text, dezbatere  

Gallagher-Zahavi, 2008, 171-177, 181-183; 
Szigeti, 2011, 71-79, 89-106; 

Analiza  de text, dezbatere 
 

Dennett, 137-149;  Tomasello, 9-20. Analiza  de text, dezbatere  

Mitchell-Black, 19-41. Analiza  de text, dezbatere  

Freud, 1994, 140-151; Ullmann, 2016, 152-176. Analiza  de text, dezbatere  

Lacan, 1993. Ullmann, 2011. Analiza  de text, dezbatere  

Farkas; Moldvay. Analiza  de text, dezbatere  

White. Analiza  de text, dezbatere  

Zizek, 1997, 2006. Analiza  de text, proiect ie, 
dezbatere 

 

Foucault; Fisher. Analiza  de text, proiect ie, 
dezbatere 
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Szigeti, A., „A tudatossa g – rejte ly vagy ke pesse g? Az analitikus elmefilozo fia e s a kognitî v tudoma ny tala lkoza sa a 
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https://eda.eme.ro/bitstream/handle/10598/29345/EME_EM_2013-
2_003_SzigetiAttila_TestisegEszlelesbenEsFogalomalkotasban.pdf?sequence=1&isAllowed=y 
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9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
Cont inutul cursului este î n concordant a  cu cont inutul cursurilor similare predat la universita t ile din Uniunea Europeana  
s i din spat iul anglo-saxon. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curs 

I nsus irea cunos tint elor 
predate, aplicarea s i 
utilizarea corecta  a 
acestora 

Evaluare continua : 
examen part ial, 
participarea la discut ii, 
examenul final 

20% 

I nsus irea s i aplicarea 
corespunza toare a temelor, 
problematiza rilor, a 
conceptualita t ii, respectiv 
a practicii descriptive-
interpretative 
caracteristice filosofiei 
psihologiei 

Examen oral 50% 

10.5 Seminar/laborator 

Participarea activa  la 
interpretarea textelor 

Evaluarea prezenta rii 
unui text, respectic 
evaluarea participa rii 
active 

20% 

Participare activa  la 
dezbateri 

Evaluare continua  10% 

10.6 Standard minim de performant a  

 Prezent a la cursuri, respectiv de 100% la seminarii 
 Prezentarea unui text 
 Participarea activa  la analiza textelor, la dezbateri 

https://www.academia.edu/1224830/A_tudatoss%C3%A1g_rejt%C3%A9ly_vagy_k%C3%A9pess%C3%A9g_Az_analitikus_elmefiloz%C3%B3fia_%C3%A9s_a_kognit%C3%ADv_tudom%C3%A1ny_tal%C3%A1lkoz%C3%A1sa_a_fenomenol%C3%B3gi%C3%A1val
https://www.academia.edu/1224830/A_tudatoss%C3%A1g_rejt%C3%A9ly_vagy_k%C3%A9pess%C3%A9g_Az_analitikus_elmefiloz%C3%B3fia_%C3%A9s_a_kognit%C3%ADv_tudom%C3%A1ny_tal%C3%A1lkoz%C3%A1sa_a_fenomenol%C3%B3gi%C3%A1val
https://www.academia.edu/1224830/A_tudatoss%C3%A1g_rejt%C3%A9ly_vagy_k%C3%A9pess%C3%A9g_Az_analitikus_elmefiloz%C3%B3fia_%C3%A9s_a_kognit%C3%ADv_tudom%C3%A1ny_tal%C3%A1lkoz%C3%A1sa_a_fenomenol%C3%B3gi%C3%A1val
https://www.academia.edu/1224834/Megtestes%C3%BClt_interszubjektivit%C3%A1s
https://eda.eme.ro/bitstream/handle/10598/29345/EME_EM_2013-2_003_SzigetiAttila_TestisegEszlelesbenEsFogalomalkotasban.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://eda.eme.ro/bitstream/handle/10598/29345/EME_EM_2013-2_003_SzigetiAttila_TestisegEszlelesbenEsFogalomalkotasban.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.academia.edu/10082535/Nyelvi_meg%C3%A9rt%C3%A9s_az_embodiment_n%C3%A9z%C5%91pontja_szempontj%C3%A1b%C3%B3l
https://www.academia.edu/10082535/Nyelvi_meg%C3%A9rt%C3%A9s_az_embodiment_n%C3%A9z%C5%91pontja_szempontj%C3%A1b%C3%B3l
https://www.prophilosophia.ro/assets/files/kellek-55/008ullmann-tam%C3%A1s.pdf
http://www.c3.hu/scripta/thalassa/97/01/08ziz.htm
http://ketezer.hu/2006/07/megteheted/
http://imagobudapest.hu/images/lapszamok/2016_1_Tarsadalomkritika-I_szam/Imago_Bp_2016-1-szam_pp026-52_Whitebook-Joel.pdf
http://imagobudapest.hu/images/lapszamok/2016_1_Tarsadalomkritika-I_szam/Imago_Bp_2016-1-szam_pp026-52_Whitebook-Joel.pdf
https://plato.stanford.edu/archives/spr2017/entries/embodied-cognition/
http://filozofiaiszemle.net/wp-content/uploads/2012/03/10_pdfsam_szemle-2010.21.pdf
http://filozofiaiszemle.net/wp-content/uploads/2012/03/10_pdfsam_szemle-2010.21.pdf


 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)1 

 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

     

  

  

  

 

 

 

   

 

 

 

 

Data completării: 
18. 09. 2025. 

Semnătura titularului de curs 

 

Semnătura titularului de seminar 

 

   

Data avizării în departament: 
25. 09. 2025. 

 

Semnătura directorului de departament 

..................... 

 

 

 

                                            
1 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

