
 

 

A TANTÁRGY ADATLAPJA  

Antik filozófiatörténet 

Egyetemi tane v: 2025/2026 

 
1. A képzési program adatai 

1.1. Felsőoktatási intézmény Babeş-Bolyai Tudományegyetem 

1.2. Kar Történelem és Filozófia Kar 

1.3. Intézet Magyar Történeti Intézet 

1.4. Szakterület Filozófia 

1.5. Képzési szint Alapképzés 

1.6. Tanulmányi program / Képesítés Filozófia 

1.7. Képzési forma   Nappali képzés 

 

2. A tantárgy adatai 

2.1. A tanta rgy neve Antik filozófiatörténet A tanta rgy ko dja HLM2103 

2.2. Az elo ada se rt felelo s tana r neve Ș oos  Amelia-Maria  

2.3. A szemina riume rt felelo s tana r neve Ș oos  Amelia-Maria 

2.4. Tanulma nyi e v I 2.5. Fe le v 1 2.6. E rte kele s mo dja V 2.7. Tanta rgy tí pusa DF 

 

3. Teljes becsült idő (az oktata si teve kenyse g fe le ves o rasza ma) 

 

4. Előfeltételek (ha vannak) 

4.1. Tantervi - 

4.2. Kompetenciabeli - 

 

5. Feltételek (ha vannak) 

5.1. Az elo ada s lebonyolí ta sa nak felte telei 
Az elo ada sok 70%-a n kötelezo  a re szve tel, azaz a 14 elo ada sbo l 
minimum 9-en a hallgato nak kötelezo  jelen lennie. 

5.2. A szemina rium / labor lebonyolí ta sa nak felte telei 
Șzemina riumokon a re szve tel 70%-ban kötelezo .  
Ke t szemina riumi bemutato  megtarta sa. 
Șzövege rtelmeze sben, szemina riumi vita kban aktí v re szve tel. 

 
 

3.1. Heti o rasza m   4 melybo l: 3.2 elo ada s 2 3.3 szemina rium/labor/projekt 2 

3.4. Tantervben szereplo  összo rasza m 56 melybo l: 3.5 elo ada s 28 3.6 szemina rium/labor 28 

Az egyéni tanulmányi idő (ET) és az önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő elosztása: óra 

A tankönyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy saja t jegyzetek tanulma nyoza sa 30 

Könyvta rban, elektronikus adatba zisokban vagy terepen valo  tova bbi ta je kozo da s 20 

Șzemina riumok / laborok, ha zi feladatok, portfo lio k, refera tumok, essze k kidolgoza sa  20 

Egye ni ke szse gfejleszte s (tutora la s) 10 

Vizsga k 6 

Ma s teve kenyse gek:  - 

3.7. Egyéni tanulmányi idő (ET) és önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő összóraszáma 70 

3.8. A félév összóraszáma 126 

3.9. Kreditszám 5 



 
6. Elsajátítandó jellemző kompetenciák 
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 C1  A filozo fia elme leti e s törte neti alapjainak beazonosí ta sa e s megfelelo  alkalmaza sa: elvek, e rte kek, 
etika k, gondolkoda si mo dozatok e s gyakorlatok 

 C2  A ltala nos e s a gazati filozo fiai gondolatok, te ma k e s proble ma k rendszereze se e s megfogalmaza sa 
 C3 Megolda sok, konklu zio k vagy alternatí v proble ma-megközelí te sek ero s e s gyenge pontjainak a 

kritikai gondolkoda s (logikai elemze s e s e rte kele s) a ltali beazonosí ta sa 
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 CT1 Közepes nehe zse gu  proble mahelyzetek realista, illetve mind elme leti, mind gyakorlati e rvele ssel 
valo  kezele se, hate kony megolda suk e rdeke ben 

 CT2 A hate kony multidiszciplina ris csoportmunka technika inak a különbözo  hierarchikus szinteken 
valo  alkalmaza sa 

 
 

7. A tantárgy célkitűzései (az elsaja tí tando  jellemzo  kompetencia k alapja n) 

7.1 A tanta rgy a ltala nos ce lkitu ze se 

 Az antik görög filozo fia periodiza cio ja nak, iskola inak, alkoto inak e s 

ira nyzatainak ismertete se. 

Az antik görög filozo fia terminolo gia inak e s e rvele si forma inak 

megismere se e s referencia inak, tematikus összefügge seinek kezele se  

 

7.2 A tanta rgy saja tos ce lkitu ze sei 

 Ó kori filozo fiai szövegek vizsga lata, e rtelmeze se, a specifikus fogalmak 
mente n. 

 Filozo fiai ira nyzatok összehasonlí to  elemze se, hata störte neti 
összefügge sek kifejte se. 

 Az antik görög filozo fia törte nete nek mint minden euro pai filozo fia 

eredo je nek a koncipia la sa. 

 Az o kori görög filozo fia alapfogalmainak, terminolo giai kerete nek 
elsaja tí ta sa a hallgato k a ltal. 

 Az o kori filozo fia tematikai saja tossa gainak e rto  kezele se, antik 
filozo fia e s kereszte ny filozo fia kapcsolata nak tematiza la sa, specifikus 
filozo fiai te ma k törte neti alakula sa nak követe se. 
 
 

 
 
 
 

8. A tantárgy tartalma 

8.1 Előadás Didaktikai módszerek Megjegyzések 

1. Periodizáció. Preszókratikus 
filozófia I. Alapfogalmak, 
iskolák, képviselők  

Elo ada s, interaktí v szövegelemze s, a 
veze rszavak összefoglala sa, a ltala nos 
szinte zis.  
 

 

2. Preszókratikus filozófia II. 
Hérakleitosz és Parmenidész 

Elo ada s, interaktí v szövegelemze s, a 
veze rszavak összefoglala sa, a ltala nos 
szinte zis.  
 

 

3. Șzo krate sz helye, szerepe e s 
hata sa a filozo fiatörte netben. 
Törte neti forra sok, 
egzisztencia lis perspektí va k: 
hala l, szabadsa g, önismeret. 

Elo ada s, interaktí v szövegelemze s, a 
veze rszavak összefoglala sa, a ltala nos 
szinte zis.  
 

 



Élete etikai dimenzio ja 
 

4. Platón bölcselete. Élete, művei, 
az életmű korszakolásának 
problémái. Szókratész/Platón și 
a szofista filozófia 

 

Elo ada s, interaktí v szövegelemze s, a 
veze rszavak összefoglala sa, a ltala nos 
szinte zis.  
 

 

5. Platón ideatana. Az ideák 
(formák) meghatározása, 
funkciói a különböző 
dialógusokban 

Elo ada s, interaktí v szövegelemze s, a 
veze rszavak összefoglala sa, a ltala nos 
szinte zis.  
 

 

6. Lélekfilozófia és 
természetfilozófia Platón 
bölcseletében 

Elo ada s, interaktí v szövegelemze s, a 
veze rszavak összefoglala sa, a ltala nos 
szinte zis.  
 

 

7. Társadalom és polis: politikai 
filozófia, etika, ismeretelméleti 
problémák  

Elo ada s, interaktí v szövegelemze s, a 
veze rszavak összefoglala sa, a ltala nos 
szinte zis.  
 

 

8. Arisztotelész. Élete, művei, az 
életmű korszakolásának 
problémái. 

Elo ada s, interaktí v szövegelemze s, a 
veze rszavak összefoglala sa, a ltala nos 
szinte zis.  
 

 

9. Arisztotelész szubsztanciatana. 
Kategóriák. Metafizika.  

Elo ada s, interaktí v szövegelemze s, a 
veze rszavak összefoglala sa, a ltala nos 
szinte zis.  
 

 

10. Arisztotelész koncepciója a 
lélekről.  

Elo ada s, interaktí v szövegelemze s, a 
veze rszavak összefoglala sa, a ltala nos 
szinte zis.  
 

 

11. Az arisztotelészi etika 
alapfogalmai 

Elo ada s, interaktí v szövegelemze s, a 
veze rszavak összefoglala sa, a ltala nos 
szinte zis.  
 

 

12. Későantik iskolák: kürénéi 
hedonizmus, cinizmus, 
szkeptikusok, Epikurosz 
iskolája. 

Elo ada s, interaktí v szövegelemze s, a 
veze rszavak összefoglala sa, a ltala nos 
szinte zis.  
 

 

13. Görög-római filozófiai 
hagyomány. Császárkori 
sztoikusok 

Elo ada s, interaktí v szövegelemze s, a 
veze rszavak összefoglala sa, a ltala nos 
szinte zis.  
 

 

14. Újplatonizmus. Plótinosz 
bölcselete. 

Elo ada s, interaktí v szövegelemze s, a 
veze rszavak összefoglala sa, a ltala nos 
szinte zis.  
 

 

   

Könyve szet 
 
1. He sziodosz: Istenek születése. Munkák és napok. Magyar Helikon, Budapest, 1988.  
2. *** Görög gondolkodók (1–5). Kossuth Könyvkiado , Budapest, 1996.  
3. A cinikusok. Franklin Ta rsulat, Budapest, 1902.  
4. Șteiger Korne l (szerk.): A szofista filozófia. Șzöveggyu jteme ny. Atlantisz, Budapest, 1993.  
5. Xenopho n: Emlékeim Szókratészről. Euro pa, Budapest, 1986. 
6. Plato n: Összes művei. Euro pa, Budapest, 1984. 
7. Arisztotele sz: Metafizika. Lectum Kiado , Șzeged, 2002.  
8. Arisztotele sz: Politika. Gondolat Kiado , Budapest, 1984.  
9. Arisztotele sz: Lélekfilozófiai írások, Budapest, 1988.  
10. Sztoikus etikai antológia. Gondolat Kiado , Budapest, 1983. 
11. Arisztotele sz, Nikomakhoszi etika, Magyar Helikon, Budapest, 1971.  



12. A. E. Taylor: Platón, Ósiris, Budapest, 1999.  
 
 

8.2 Șzemina rium / Labor Didaktikai módszerek Megjegyzések 

1. Mitikus e s filozo fiai 
gondolkoda s 

Șzövegolvasa s, szövege rtelmeze s 
He sziodosz: Istenek születése. 
Munkák és napok. 

2. Preszo kratikus 
terme szetfilozo fia k e s 
valla skritika. Mile toszi iskola. 
 

Șzövegolvasa s, forra se rtelmeze s 
 

*** Görög gondolkodók (1–2). 
Kossuth Könyvkiado , Budapest  
 

3. Megismere s, logosz, Le t, mozga s 
ke rde sei a preszo kratikus 
gondolkodo kna l.  
 

Șzövegolvasa s, forra se rtelmeze s, 
szemina riumi bemutato k 
 

*** Görög gondolkodók (1–2). 
Kossuth Könyvkiado , Budapest  
 

4. Plato n fiatalkori dialo gusai. A 
mo dszer proble ma ja 
 

Șzövegolvasa s, forra se rtelmeze s, 
szemina riumi bemutato k 
 

Plato n: Szókratész védőbeszéde e s 
Kritón c. dialo gusok 

5. A plato ni idea k. Az ideatan 
forma i 

Șzövegolvasa s, forra se rtelmeze s, 
szemina riumi bemutato k 
 

Plato n: Menon, Parmenidész, A 
szofista 

6. A le lek e s megismere s 
terme szete a plato ni dialo gusok 
alapja n 

Șzövegolvasa s, forra se rtelmeze s, 
szemina riumi bemutato k 
 

Plato n: Phaidon, Phaidrosz, 
Lakoma, Állam - re szletek 

7. Plato n politikai uto pia ja. A 
plato ni a llam. 

Șzövegolvasa s, forra se rtelmeze s, 
szemina riumi bemutato k 
 

Plato n: Állam 

8. A plato ni koszmogo nia: 
Timaiosz 

Șzövegolvasa s, forra se rtelmeze s, 
szemina riumi bemutato k 
 

Plato n: Timaiosz  

9. Arisztotele sz: logika e s 
ontolo gia. A Kategóriák 

Șzövegolvasa s, forra se rtelmeze s, 
szemina riumi bemutato k 
 

Arisztotele sz: Kategóriák 

10. Le t, szubsztancia, valo sa g, 
leheto se g a Metafizikában 

Șzövegolvasa s, forra se rtelmeze s, 
szemina riumi bemutato k 
 

Arisztotele sz: Metafizika 

11. Arisztotele sz le lektana 
Șzövegolvasa s, forra se rtelmeze s, 
szemina riumi bemutato k 
 

Arisztotele sz: Lélekfilozófiai írások 

12. A boldogsa g proble ma ja az 
o kori örög filozo fia ban. 
Arisztotele sz etika ja 

Șzövegolvasa s, forra se rtelmeze s, 
szemina riumi bemutato k 
 

Arisztotele sz: Nikomakhoszi etika 

13. A szeme lyise g/individuum 
születe se. Marcus Aurelius 
elme lkede sei 

Șzövegolvasa s, forra se rtelmeze s, 
szemina riumi bemutato k 
 

Marcus Aurelius: Elmélkedések 

14. Plo tinosz metafizika ja. Az Egy, 
az ontolo giai rend, az emana cio , 
a szemle let ke rde sei 

Șzövegolvasa s, forra se rtelmeze s, 
szemina riumi bemutato k 
 

Plotinos: Istenről és a hozzá vezető 
utakról 

   

Könyve szet 
1. Francis E. Peters: Termenii filosofiei greceşti, Humanitas, Bucures ti, 1993. 
2. Thomas A. Șzleza k: Hogyan olvassunk Platónt?, Budapest, Atlantisz, 2000.  
3. A. E. Taylor: Platón, Ósiris, Budapest, 1999. 
4. David Ross: Plato’s Theory of Ideas, Óxford University Press, Óxford, 2000. 
5. David Ross: Arisztotelész, Ósiris, Budapest, 1996.  
6. Kova cs Ka roly, Hellenizmus, Róma, Zsidóság, U tita rs, Köln-Be cs, 1979. 
7. Egyed Pe ter: A szabadság a filozófiában, Pallas-Akade mia Kiado , Csikszereda, 2003;  
8. Egyed Pe ter: Szabadság és szubjektivitás, Komp-Press, Kolozsva r, 2003; 
9. Egyed Pe ter: Az ész hieroglifái, Kriterion- Re gio, 1993.  
10. Pais Istva n: A görög filozófia, Budapest, 1992. 
11. Nyí ri Tama s: A filozófiai gondolkodás fejlődése, Budapest, 1991.  



12. Boros Ga bor (fo szerk.) Filozófia : Budapest, Akade miai Kiado . 2007.  
 

 
9. Az episztemikus közösségek képviselői, a szakmai egyesületek és a szakterület reprezentatív munkáltatói 
elvárásainak összhangba hozása a tantárgy tartalmával. 

 A tanta rgy elso sorban az o kori filozo fiai eszmerendszerek e s irodalom tere n nyu jt eligazí ta st, ezt az 

ismeretanyagot a hallgato k a filozo fia oktata sa ban, a tudoma nyos kutata s tere n vagy a kultura lis sajto ban 

szerkeszto ke nt, lapí ro ke nt, elemzo ke nt, kura torke nt hasznosí thatja k.  

 
10. Értékelés 

Teve kenyse g tí pusa 10.1 E rte kele si krite riumok 10.2 E rte kele si mo dszerek 10.3 Ara nya a ve gso  jegyben 

10.4 Elo ada s 
Az a tadott ismeretanyag 
elsaja tí ta sa, e rto  alkalmaza sa, 
kezele se 

I ra sbeli vizsga 70% 

10.5 Șzemina rium /  
Labor 

Aktí v szemina riumi re szve tel 
Folyamatos e rte kele s a fe le v 
sora n 

10% 

Ke t szemina riumi te ma 
bemutata sa  

Folyamatos e rte kele s a fe le v 
sora n 

20% 

10.6 A teljesí tme ny minimumkövetelme nyei 

 Az elo ada sokon 70%-os, a szemina riumokon 70%-os re szve tel szükse ges 
 Minimum egy szemina riumi szöveg bemutata sa (a ketto bo l) a fe le v folyama n 
 A vita kban, szövege rtelmeze sekben valo  aktí v re szve tel  

 

 
 

11. SDG ikonok (Fenntarthato  fejlo de si ce lok/ Șustainable Development Goals)1 

   

      

 
 

Kitöltés időpontja: 
 

Előadás felelőse: 

Șooș Amelia-Maria 

Șzeminárium felelőse: 

Șooș Amelia-Maria 

2025.09.15. 
 

  

Az intézeti jóváhagyás dátuma: 
2025.09.28. 

Intézetigazgató: 

Conf. dr. Nagy Róbert 
 
 

 

                                            
1 Csak azokat az ikonokat tartsa meg, amelyek az SDG-ikonoknak az egyetemi folyamatban történő alkalmazására 

vonatkozó eljárás szerint illeszkednek az adott tantárgyhoz, és törölje a többit, beleértve a fenntartható fejlődés 

általános ikonját is – amennyiben nem alkalmazható. Ha egyik ikon sem illik a tantárgyra, törölje az összeset, és 

írja rá, hogy „Nem alkalmazható”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

