
FIŞA DISCIPLINEI 
 

Curs special (II). Istorie romană 
 

Anul universitar 2025-2026 
1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea „Babes -Bolyai” Cluj-Napoca 

1.2. Facultatea Facultatea de Istorie s i Filosofie 

1.3. Departamentul Istorie antica  s i Arheologie 

1.4. Domeniul de studii Istorie 

1.5. Ciclul de studii Licent a  

1.6. Programul de studii / Calificarea ARHEOLOGIE 

1.7. Forma de învățământ Cu frecvență 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Curs special 2: Istorie romană Codul disciplinei HLR1605 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  
Conf. univ. dr. Habil. Florin-Gheorghe FODOREAN,  
Conf.univ.dr. Eduard Nemeth 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar   

2.4. Anul de studiu III 2.5. Semestrul II 
2.6. Tipul  
de evaluare 

E 2.7. Regimul disciplinei Ob. DS 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Nu e cazul 

4.2. de competent e 
Not iuni de baza  privind armata romana  s i principalele tipuri de construct ii edilitare din Imperiul 
Roman (castre, drumuri).  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului Sala  dotata  cu videoproiector. 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului  

 
6. Competențele specifice acumulate 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   4 din care: 3.2. curs 4 3.3. seminar/ laborator/ proiect - 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 48 din care: 3.5. curs  48 3.6 seminar/laborator - 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI)  
(se detaliaza  punctul 3.5. SI = 3.5.1+3.5.2.+3.5.3+3.5.4.+3.5.5+3.5.6.) 
 

ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 
 

25 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 15 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri (mai mare sau egal cu nr. total ore 
preva zut î n calendarul disciplinei pentru temele de control) 

25 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 6 

Examina ri  6 

Alte activita t i [de ex.: comunicare bidirect ionala  cu titularul de disciplina  / tutorele] - 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 77 

3.8. Total ore pe semestru 125 

3.9. Numărul de credite 5 
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 Analiza critica  a izvoarele istorice, coroborarea cons tienta  a cunos tint ele provenite din afara izvoarelor cu cele 
provenite din izvoare pentru (re)stabilirea unor fapte s i procese istorice, contextualizarea judeca t ilor de 
valoare existente cu privire la aceste fapte s i procese istorice s i corelarea, la un nivel elementar, a informat iilor 
disponibile despre trecutul istoric cu problemele prezente î n analizele istoriografice referitoare la epoca 
respectiva . 
Regăsirea informaţiei despre construcțiile edilitare din Imperiul Roman. 
Stabilirea faptelor istorice pe baza informaţiilor din izvoare şi din afara izvoarelor.  
Spirit critic si analitic privind problematica discutată la cursuri 
Cunoas terea literaturii istorice secundare 
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 I nt elegerea evolut iei structurilor armatei romane de la armata de ceta t eni la armata profesionista . I nt elegerea 

rolului jucat de armata  î n marile cuceriri ale statului roman, dar s i ca model de viat a  romana , î n romanizarea 
provinciilor s i î n dezvoltarea infrastructurii (drumuri, poduri, as eza ri). 
Identificarea şi utilizarea adecvata  a principalelor resurse bibliografice de referinţa  de specialitate. 
Ca utarea, identificarea s i utilizarea unor metode s i tehnici eficiente de î nva t are; cons tientizarea motivat iilor 
extrinseci s i intrinseci ale î nva t a rii continue. 
 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Cunoas terea s i î nt elegerea structurilor s i evolut iei armatei romane, precum s i 
î ntelegerea aspectelor esent iale legate de infrastructura rutiera  î n perioada romana  s i 
rolul strategic s i economic al drumurilor din Imperiul Roman s i din provincia Dacia. 

7.2 Obiectivele specifice 

I nt elegerea evolut iei structurilor armatei romane de la armata de ceta t eni la armata 
profesionista . I nt elegerea rolului jucat de armata  î n marile cuceriri ale statului roman, 
dar s i ca model de viat a  romana , î n romanizarea provinciilor s i î n dezvoltarea 
infrastructurii )drumuri, poduri, as eza ri etc.).  
I nt elegerea evolut iei sistemului de drumuri î n Imperiul Roman; izvoarel cartografice s i 
epigrafice cu privire la drumurile romane; clasificarea drumurilor; instrumente 
topografice antice utilizate la construct ia infrastructurii rutiere; modalita t i de 
construct ie; exemple de drumuri identificate î n teren s i cartografiate î n provincia Dacia; 
metodologia cerceta rii drumurilor romane. 

 

8. Conținuturi 

 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

I nceputurile statului roman s i ale armatei sale. Armata 
bazata  pe structurile tribale tradit ionale. 

Expunerea combinata  cu metode activ-
participative, problematizarea, 
investigat ia, conversat ia euristica . 

4 ore 

„Reforma serviana ” s i semnificat ia ei pentru armata 
romana . Armata de ceta t eni a Republicii romane 

Expunerea combinata  cu metode activ-
participative, problematizarea, 
investigat ia, conversat ia euristica  

4 ore 

Roma republicana  î n defensiva  (sec. 5-4 a. Chr.). Ra zboaiele 
pentru cucerirea Italiei. 

Expunerea combinata  cu metode activ-
participative, problematizarea, 
investigat ia, conversat ia euristica  

4 ore 

Expansiunea statului roman î n bazinul Ma rii Mediterane. 
Tranzit ia de la armata de ceta t eni la armata pla tita . 

Expunerea combinata  cu metode activ-
participative, problematizarea, 
investigat ia, conversat ia euristica  

4 ore 

Rolul armatei î n ra zboaiele civile din sec. 1 a. Chr. Armata 
î n timpul lui Octavianus Augustus. 

Expunerea combinata  cu metode activ-
participative, problematizarea, 
investigat ia, conversat ia euristica  

4 ore 



Armata romana  î n timpul Principatului î ntre expansiune s i 
stagnarea acesteia. Legiuni, ale, cohorte, numeri, flota .  

Expunerea combinata  cu metode activ-
participative, problematizarea, 
investigat ia, conversat ia euristica  

4 ore 

Gradele militare s i atribut iile specifice. Schimba rile din 
armata  s i conducerea ei î n timpul î mpa ratului Gallienus 

Expunerea combinata  cu metode activ-
participative, problematizarea, 
investigat ia, conversat ia euristica  

4 ore 

Drumurile din Imperiul Roman. Izvoare cartografice s i 
epigrafice 

Expunerea combinata  cu metode activ 
participative, problematizarea, 
investigat ia, conversat ia euristica  

4 ore 

Ret eaua rutiera  din provincia Dacia. Istoricul cerceta rilor Expunerea combinata  cu metode activ-
participative, problematizarea, 
investigat ia, conversat ia euristica  

4 ore 

Izvoare cartografice s i epigrafice privind drumurile din 
Dacia romana  

Expunerea combinata  cu metode activ-
participative, problematizarea, 
investigat ia, conversat ia euristica  

4 ore 

Drumurile romane din Dacia Porolissensis. Principalele 
trasee. Modalita t i de construct ie. Relat ia î ntre drumuri s i 
castre 

Expunerea combinata  cu metode activ-
participative, problematizarea, 
investigat ia, conversat ia euristica  

4 ore 

Drumurile romane din Dacia Superior. Principalele trasee. 
Modalita t i de construct ie. Relat ia î ntre drumuri s i castre 

Expunerea combinata  cu metode activ-
participative, problematizarea, 
investigat ia, conversat ia euristica  

4 ore 

Drumurile romane din Dacia Inferior. Principalele trasee. 
Modalita t i de construct ie. Relat ia î ntre drumuri s i castre 

Expunerea combinata  cu metode activ-
participative, problematizarea, 
investigat ia, conversat ia euristica  

4 ore 

Ret eaua rutiera  din foata provincie Dacia dupa  pa ra sire. 
Concluzii 

Expunerea combinata  cu metode activ-
participative, problematizarea, 
investigat ia, conversat ia euristica  

4 ore 
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9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
 

Competent ele doba ndite vor permite absolventului o cunoas tere aprofundata  a structurilor s i evolut iilor armatei statului 
roman, rolului pe care  aceasta l-a jucat î n romanizarea teritoriilor cucerite,  î n sprijinirea sistemului monarhic al 
Principatului dar s i î n destabilizarea acestuia. 

 

10. Evaluare 

 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din 
nota finala  

10.4 Curs 
Participare activă la 
discuţii 

Examen scris 100% 

10.5 Seminar/laborator    



10.6 Standard minim de performant a  

Cunoas terea structurilor de baza  ale armatei romane î n timpul Republicii s i al Principatului. 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals) 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


