FISA DISCIPLINEI

Curs optional 1: Istoria mentalitdtilor colective

1. Date despre program

Anul universitar 2025/2026

1.1. Institutia de Invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Istorie si Filosofie

1.3. Departamentul

Istorie modernd, arhivistica si etnologie

1.4. Domeniul de studii Istorie
1.5. Ciclul de studii Licenta
1.6. Programul de studii / Calificarea | Arheologie

1.7. Forma de Invatamant

Zi / cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Curs optional 1: Istoria mentalitatilor colective Codul disciplinei | HLR1304
2.2. Titularul activitatilor de curs Prof.univ. dr. Simona Nicoara
2.3. Titularul activitatilor de seminar | -
. 2.6. Tipul . C
2.4. Anul de studiu II | 2.5.Semestrul | 3 C | 2.7.Regimul disciplinei | DS
de evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana

2 din care: 3.2. curs 2

3.3. seminar/ laborator/ proiect

3.4. Total ore din planul de invatamant

28 din care: 3.5. curs 28

3.6 seminar/laborator

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI)

ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al)

20

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

15

Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al)

47

3.8. Total ore pe semestru

125

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Folosirea unui calculator cu videoproiector, tabla inteligenta, pentru
vizualizarea de documente ppt, imagini, harti etc.

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

6. Competentele specifice acumulate?

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura variant3, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.




Competente
profesionale
/esentiale
L]

e (C1.Regasireainformatiei referitoare la mentalitatile colective

e (2.Stabilirea faptelor istorice relevante pentru istoria mentalitatilor
C3. Prezentarea orala si scrisd, in limba romana a cunostintelor de specialitate referitoare la
mentalitatea si sensibilitatea colectiva.

roluri diverse

Competente
transversale
[ ]

e C(CT1. Tndeplinirea la termen, riguroasa si responsabild, in conditii de eficienta si eficacitate, a

sarcinilor profesionale, cu respectarea principiilor eticii activitatii stiintifice, aplicarea riguroasa a
regulilor de citare si respingerea plagiatului.
CT2. Aplicarea tehnicilor de relationare in grup si de munca eficienta in echipa, cu asumarea de

e (CT3.Cautarea, identificarea si utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare; constientizarea
motivatiilor extrinseci si intrinseci ale invatarii continue.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al

Formarea abilitatilor de deprindere a studentilor cu metodologia cercetarii de tip

disciplinei interdisciplinar
e (larificarea conceptelor specifice istoriei mentalitatilor
7.2 Obiectivele specifice e Prezentarea metodologiei specifice domeniului

o Temelesiproblemele istoriei mentalitatilor

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

Istoria mentalitatilor colective -statutul unei
discipline. Descoperirea mentalitatilor
colective si a imaginarului social.Ce sunt
mentalitatile colective si

imaginarul social?

Prelegere, conversatia euristica,
argumentare.

Nivele mentale, nivele culturale.Aspecte

Prelegere, conversatia euristica,

religioasa.Religia presrcisa si religia
populara.O istorie a atitudinilor in fata
mortii In spatiul

romanesc.

novatoare ale istoriei mentalitdtilor argumentare.
Repere ale unei istorii a religiei popularesi a Prelegere, conversatia euristica,
sentimentului religios.Sensibilitatea argumentare.

Istoria mentalitatilor colective -statutul unei
discipline. Descoperirea mentalitatilor
colective si a imaginarului social.Ce sunt
mentalitatile colective si

imaginarul social?

Prelegere, conversatia euristica,
argumentare.

Nivele mentale, nivele culturale.Aspecte

Prelegere, conversatia euristica,

religioasa.Religia presrcisa si religia
populara.O istorie a atitudinilor in fata
mortii In spatiul

romanesc.

novatoare ale istoriei mentalitdtilor argumentare.
Repere ale unei istorii a religiei popularesi a Prelegere, conversatia euristica,
sentimentului religios.Sensibilitdtea argumentare.

Secularizare si resacralizare in lumea
moderna.
Istoria sentimentelor: sentimentul de
securitate si insecuritate.

Prelegere, conversatia euristica,
argumentare.

Constelatia imaginarului colectiv.Imaginar si

Prelegere, conversatia euristicg,

mentalitati. Functiile imaginarului social. argumentare.
Utilajul mentalitatilor colective si al Prelegere, conversatia euristica,
imaginarului social: conjunctura mentala, argumentare.




contagiunea mentala, atitudini,
comportamente, sensibilitate, structuri
mentale,simboluri, mituri, etc.

Viziunea despre lume. Reprezentarea spatiului
sia timpului. Imaginarul identitatii
si al alteritatii.

Prelegere, conversatia euristica,
argumentare.

Domeniile imaginarului social.Mituri politice
si ideologii. Marile ansambluri mitologice
moderne:VAarsta de Aur, Salvatorul,
Conspiratia,

Unitatea, Progresul si Declinul, Revolutia.

Prelegere, conversatia euristicg,
argumentare.

Mitolatrie si mitofobie. Mitificare si mistificare
in istoriografie, Geografii
imaginare.Imaginarul religios(Povestea
Creatiei si a zeilor), Stiinta si haloul imaginar.

Prelegere, conversatia euristica,
argumentare.

Utopiile si Istoria. Universul oniric: iluzii,

Prelegere, conversatia euristicd,

fantasme, inchipuiri. argumentare.
Imaginarul eschatologic. Milenarism, Prelegere, conversatia euristica,
Mesianism, Profetism. argumentare.
Imaginarul comunismului romanesc Prelegere, conversatia euristica,
argumentare.
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T.Nicoara, Introducere in istoria mentalitdtilor colective, Cluj-Napoca,1995.
Idem, Transilvania la inceputul timpurilor moderne (1680-1800). Societate rurald si mentalitdti colective, Cluj-

Napoca, Ed. Dacia, 2001.

Idem, Clio in orizontul mileniului trei, Cluj-Napoca, Ed. Accent, 2002. .-
A.Pop, Istoria adevdrul si miturile, Buc., Ed. Enciclopedica, 2002.
].Solé, Miturile crestine de la Renastere la Epoca Luminilor, trad. G. Anania, Buc., Univers Enciclopedic, 2003.

J.-]. Wunenburger, Utopia sau criza imaginarului, Cluj-Napoca, Dacia, 2001. Idem, Viata imaginilor, Cluj, Cartimpex, 1998.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este coroborat cu interesul existent astazi pentru problematici de mentalitati colective in

domeniul stiintelor umaniste.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs

Evaluare continua,

100%




pe parcursul
semestrului
Examen scris, In sesiune

10.5 Seminar/laborator

10.6 Standard minim de performanta

Asimilarea tematicii de baza si a unei bibliografii minimale din materia predata

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?2

EDUCATIE
DE CALITATE

i

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

