
FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ 
superior 

Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca 

1.2 Facultatea Facultatea de Istorie şi Filosofie 
1.3 Departamentul Departamentul de Istorie Antică şi Arheologie 
1.4 Domeniul de studii Istorie 
1.5 Ciclul de studii Licenţă 
1.6 Programul de studiu / 
Calificarea 

Arheologie  

 

2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei Seminar de cercetare în arheologie (I) 

2.2 Titularul activităţilor de curs  
2.3 Titularul activităţilor de seminar Conf.dr. Sorin Nemeti 
2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul 3 2.6. Tipul de 

evaluare 
C 2.7 Regimul disciplinei DS 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1 Număr de ore pe săptămână 3 Din care: 3.2 curs 0 3.3 seminar/laborator 3 
3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 Din care: 3.5 curs 0 3.6 seminar/laborator 42 
Distribuţia fondului de timp: ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 0 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 0 
Tutoriat/ Consultaţii 0 
Examinări  2 
Alte activităţi: ..................  
3.7 Total ore studiu individual 12 
3.8 Total ore pe semestru 54 
3.9 Numărul de credite 2 
 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum  Înscrierea disciplinei în contractul de studii 
4.2 de competenţe   

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 

5.1 De desfăşurare a 
cursului 

  

5.2  De desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

  



 

6. Competenţele specifice acumulate 
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 C 4. Utilizareametodologiei de bază a unorştiinţeauxiliare ale istoriei (conexearheologiei):  -
Analiza critică şi evaluarea în context istoric general (economic, politic, etc.) a valorii şi ponderii 
informaţiei primare dobândite, cu conştientizarea importanţei şi limitelor acestora. 
-Corelarea informaţiilor provenite din diverse surse (istoriografice, numismatice, epigrafice, 
arheologice etc.) referitoare la o temă prin utilizarea criticii, analogiei, comparaţiei, analizei şi 
sintezei. 
-Culegerea şi analiza comparativă, corectă a informaţiilor provenite din diversele categorii de surse 
(monede, inscripţii, alte artefacte) şi plasarea lor într-un context istoric general.  
-Interpretarea la nivel elementar a informaţiei numismatice şi epigrafice. 
-Utilizarea adecvată a metodologiei şi principiilor cercetării epigrafice, inclusiv a limbii latine sau a 
altei limbi vechi relevante, ale clasificării şi determinării numismatice. 

 C 5 Utilizarea adecvată a bazelor metodologiei cercetării arheologice teoretice (principiile 
analogiei, tipologiei, cronologiei, chorologiei, stratigrafiei) şi practice, de teren.- Elaborarea 
un proiect de cercetare arheologică în funcţie de legislaţia şi standardele profesionale codificate în 
vigoare.  
-Evaluarea critică a stadiului cercetării (într-o problematică dată), implicit a perspectivelor cercetării 
asumate în funcţie de cantitatea şi calitatea datelor existente. 
-Identificarea şi utilizarea adecvată a principalelor resurse bibliografice de referinţă de specialitate, 
a tehnicilor de bază în cercetarea de teren şi prelucrării primare a rezultatelor. Orientarea corectă în 
domeniul conceptelor şi teoriilor arheologiei contemporane. 
-Identificarea, descrierea şi interpretarea la nivel elementar a artefactelor, complexelor şi 
stratigrafiei arheologice. 
-Realizarea corectă a documentaţiei arheologice primare: desenul (artefacte, profile şi planuri), 
fotografia, raportul tehnic în urma unei săpături, o bază de date pe suport electronic. 
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7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor acumulate) 

 

 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 
 
 
 

 Cunoaşterea şi înţelegerea unor subiecte specifice de istorie, 
arheologie romană, identificate atat pe teritoriul provinciei Dacia, dar și in 
alte spatii ale Imperiului roman.   

7.2 Obiectivele specifice 
 
 
 
 
 
 

 Deprinderea de a opera cu metode şi criterii specifice pentru istoria 
civilizațiilor antice, ca bază pentru explicarea fenomenelor istorice din lumea 
antică greco-romană.  



 

8. Conţinuturi 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii 
   
8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 
1. Agricultura. Alimentația: pâinea, vinul, uleiul. Unelte 
agricole.  

Prelegere, dezbatere, 
conversaţie euristică.  

 

2. Instrumente de măsură. Măsuri de greutate (balanțe, 
ponduri). Măsuri de lungime, de suprafață și de volum. 
Moneda. Măsurarea timpului. Transport (vehicule). 

Prelegere, dezbatere, 
conversaţie euristică.  

 

3. Echipamentul militar. Casca, cuirasa, centironul, 
sandale, signa, vexilla, instrumente muzicale.  Decorații 
militare. 

Prelegere, dezbatere, 
conversaţie euristică.  

 

4. Armamentul. Scutul, sabia, lănci și sulițe. Mașini de 
război. 

Prelegere, dezbatere, 
conversaţie euristică.  

 

5. Costumul civil și accesoriile. Hainele propriu-zise. 
Încălțămintea. Îngrijirea bărbii și a părului. Ustensile de 
toaletă. Bijuteriile. 

Prelegere, dezbatere, 
conversaţie euristică.  

 

6. Mobilierul. Paturi, scaune, mese, dulapuri și cufere. Prelegere, dezbatere, 
conversaţie euristică.  

 

7. Bucătăria și servirea mesei. Prepararea mesei (Instalații 
și  vase de gătit).  

Prelegere, dezbatere, 
conversaţie euristică.  

 

8. Servirea mesei (vesela). Terra sigillata, ceramica de uz 
comun. Utilizare, producție. Sticla. 

Prelegere, conversație 
euristică. 

 

9. Iluminatul. Candelabre, lucerne, lanternae. Prelegere, deducție.  
10. Jocuri și jucării. Prelegere, conversa-

ție, demonstrație. 
Comparație, deducție.  

 

11. Instrumente muzicale. Instrumente cu coarde. 
Instrumente de suflat. Instrumente de percuție. 

Prelegere, analiză, 
demonstrație, 
deducție.   

 

12. Instrumente de scris și calculat. Prelegere, compara-
ție, deducție. 
Exerciții practice.  

 

13. Îngrijirea sănătății. Instrumente medicale. 
 

Lucru individual, 
dialog, comparație. 

 

Bibliografie   
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1. Agricultura. Alimentația: pâinea, vinul, uleiul. Unelte agricole.  
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Ana Cătinaș, M. Bărbulescu, Cella vinaria de la Potaissa, ActaMN, 16, 1979, 101-126. 
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2. Instrumente de măsură. Măsuri de greutate (balanțe, ponduri). Măsuri de lungime, de suprafață și de volum. 
Moneda. Măsurarea timpului. Transport (vehicule). 

C. Găzdac, Circulația monetară în Dacia și provinciile învecinate de la Traian la Constantin I, I-II, Cluj-Napoca, 2002. 
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N. Gudea, Porolissum. Vama romană. Monografie arheologică, Cluj-Napoca, 1996, 99-125. 
 

3. Echipamentul militar. Casca, cuirasa, centironul, sandale, signa, vexilla, instrumente muzicale.  Decorații 
militare. 

L. Amon, Noi elemente de însemne militare descoperite în Dacia Romană sud-carpatică, Analele Univ. Craiova, ist. 8, 
2003, 99–103 
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L. Petculescu, Închizătoare de balteus din Dacia, în Potaissa, 2, 1980, 55-62. 
Cristina – Georgeta Alexandrescu, Utere felix – o închizătoare de balteus din colecțiile Muzeului Național de 
Antichități din București,  în Dacia Felix. Studia Michaeli Bărbulescu oblata, Cluj-Napoca, 1997, 242-249. 
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Memoriam Alexandri V. Matei, Zalău, 2011, 479-488. 
M. Grec, Urme de încălțăminte pe material tegular din castrul de la Potaissa, AB, 7, 1998, 241-250. 
C. Timoc, Carmen Timoc, Câteva urme de încălțăminte romană descoperite la Tibiscum, BCȘS, 5, 1999, 155-160. 
 

4. Armamentul. Scutul, sabia, lănci și sulițe. Mașini de război.  

C. M. Vlădescu, Armata romană în Dacia Inferior, București, 1983. 



L. Amon, Armamentul şi echipamentul armatei romane din Dacia sud-carpatică, Craiova, 2004. 
L. Amon, Aspecte tiplogice privind vârfurile de lance descoperite în Dacia romană sudcarpatică (?), Oltenia 5/1–2, 
2001, 65–78. 
O. Țentea, V. Ludușan, About the Sperhead of Triangular Cross-Section from Dacia, ActaMN, 37/1, 2000, 253-264. 
L. Petculescu, Daggers in Roman Dacia, în Corona laurea. Studii în onoarea Luciei Țeposu Marinescu, București, 2005, 
405–412. 
P. Ureche, The Bow and Arow during the Roman Era, Ziridava, 27, 2013, 183-197. 
 

5. Costumul civil și accesoriile. Hainele propriu-zise. Încălțămintea. Îngrijirea bărbii și a părului. Ustensile de 
toaletă. Bijuteriile. 

S. Cociș, Fibulele din Dacia romană / The Brooches from Roman Dacia, Cluj-Napoca, 2004. 
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M. Bălăcescu, Podoabe în Oltenia romană, Drobeta, 11-12, 2002, 138-174.  
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D. Alicu, S. Cociș, Obiecte din os din Dacia Apulensis și Dacia Porolissensis, ActaMP, 17, 1993, 113-149. 
D. Alicu, E. Nemeș, Obiecte de os descoperite la Ulpia Traiana Sarmizegetusa, ActaMN, 19, 1982, 345-365. 
Daniela Ciugudean, Obiecte din os, corn și fildeș de la Apulum, Alba Iulia, 1997. 
M. Petică, A. Zrinyi, Obiecte din os în colecțiile Muzeului Județean Mureș, Sargetia, 17/1, 1998, 363-376.  
N. Gudea, I. Bajusz, Ace de păr din os de la Porolissum, ActaMP, 14–15, 1990–1991, 81–126. 
D. Alicu, S. Cociș, Oglinzi romane de la Ulpia Traiana Sarmizegetusa, Apulum, 24, 1988, 145-149. 
Doina Benea, Oglinzi romane din plumb descoperite la Drobeta, Drobeta, 1, 1974, 169-178. 
D. Tudor, Le dépôt de mirroirs de verre doublées de plomb trouvé à Sucidava, Dacia, 3, 1959, 415-433. 
Claudia Băluță, Tipar trivalv pentru oglinzi cu rama de plumb descoperit la Apulum, ActaMN, 34/1, 1997, 559-590. 
Daniela Ciugudean, O descoperire ilustrând fabricarea oglinzilor din plumb la Apulum, ActaMN, 31/1, 1994, 231-234. 
I. Donoiu, Efigii feminine pe monede romane, București, 1983. 
 

6. Mobilierul. Paturi, scaune, mese, dulapuri și cufere. 

Viorica Bolindeț, Despre o masă romană de la Apulum, EN, II, 1992, 147-150. 
D. Alicu,  Furniture Mounts in Dacia,  în Ancient Bronzes in Romania, Bucarest, 2003, 46–49. 
C. Ilieș, Chei romane din colecția Muzeului Național de Istorie a Transilvaniei din Cluj-Napoca, în Napoca. 1880 de ani 
de la începutul vieții urbane, Cluj-Napoca, 1999, 121-142. 
N. Gudea, Al. V. Matei, Chei romane în Muzeul de Istorie și Artă din Zalău, ActaMP, 5, 1981, 191-223. 
 

7. Bucătăria și servirea mesei. Prepararea mesei (Instalații și  vase de gătit).  

Cl. Băluță, Mortaria ștampilate comune în Dacia și Moesia Inferior, Pontica, 14, 1981, 263-267. 
I. T. Lipovan, Fructierele și mortaria de la Ampelum, SCIVA, 43, 1992, 3, 179-200. 
V. Moga. Vase din bronz descoperite la Apulum, Apulum, 22, 1985, 71-75. 
 

8. Servirea mesei (vesela). Terra sigillata, ceramica de uz comun. Utilizare, producție. Sticla. 

Gh. Popilian, Ceramica  romană din Oltenia, Craiova, 1976. 



V. Rusu-Bolindeț, Ceramica romană de la Napoca. Contribuţii la studiul ceramicii din Dacia romană, Cluj-Napoca 
2007. 
Viorica Rusu-Bolindeț, Reprezentări de vase ceramice pe monumentele sculpturale din Dacia romană, EN, 4, 1994, 
113-148. 
D. Isac, Terra sigillata din castrul roman de la Buciumi, ActaMP, 1, 1977, 155-172. 
D. Isac, Importuri de terra sigillata la Napoca, ActaMN, 17, 1980, 467-481. 
D. Isac, Terra sigillata de la Gilău, Potaissa, 3, 1982, 65-80. 
Viorica Bolindeţ-Rusu, Tardo-italica Terra Sigillata from Roman Dacia, Orbis Antiquus, Studia in honorem Ioannis 
Pisonis, Cluj-Napoca, 2004, 712–734. 
N. Gudea, Vase romane cu decor lipit de la Porolissum, EN, 8, 1998, 145-213. 
C. Gaiu, Grupul de cuptoare de ars ceramică de la Ilişua, în Ateliere şi tehnici meşteşugăreşti. Contribuţii arheologice, 
ed. C. Gaiu, Bistriţa, 2002, 161–197. 
Cl. Băluță, Considerații referitoare la răspândirea și producerea sticlei în Dacia Superior, Apulum, 17, 1979, 195-200. 
Cl. Băluță, Baza unui mulaj pentru butelii de sticlă descoperită la Apulum, SCIVA, 34/2, 1983, 167-170. 
N. Gudea, Despre un vas de sticlă din castrul roman de la Bologa, ActaMN, 21, 1984, 531-535. 
I. T. Lipovan, Officina ceramistului Gaius Iulius Proclus la Ampelum, AIIA, 26, 1984, 301-317. 

9. Iluminatul. Candelabre, lucerne, lanternae. 

C. A. Roman, Iluminatul la romani, Cluj-Napoca, 2003. 
G. Simion, Opaițe greco-romane din bronz din România, Cluj-Napoca, 2003. 
C. Pop, I. Chifor, Un felinar (lampion) roman în Muzeul de Istorie din Gherla, Apulum, 13, 1975, 683-685. 
I. Mitrofan, La lanterna della stazione romana di Micăsasa, în Omaggio a Dinu Adameșteanu, Cluj-Napoca, 1996, 
177-182. 
Daniela Ciugudean, Chandeliers tripodes en bronze d’Apulum, Apulum, 35/1, 1998, 167-172. 
D. Bondoc, Some Roman Discoveries from CioroiulNou, Dolj County, EN, 11, 2001, 61-65. 
D. Alicu, Opaițele romane. Die römischen Lampen. Ulpia Traiana Sarmizegetusa, Cluj-Napoca, 1994. 
Claudia Băluță, Lămpileromane din MuzeulNațional de Istorie a Transilvaniei, ActaMN, 33/1, 1996, 89-113. 
C. A. Roman, WheelmadeLamps of Roman Dacia, ActaMN, 37/1, 2000, 99-141. 
C. Gaiu, Lucernele de bronzdincastrul roman de la Ilișua, înDacia Felix. Studia Michaeli Bărbulescu oblata, Cluj-
Napoca, 1997, 414-429. 
Simona Regep, Opaiţe de fier din Dacia romană, Apulum 39, 2002, 265–272. 
 
10. Jocuri și jucării. 

Adela Paki, S. Cociș, Dacia ludens, EN, III, 1993, 149-161. 
M. Grec, Jocuri de noroc în castrul legiunii V Macedonica de la Potaissa, SIB, 2000, 21–22, 259–264. 
 
11. Instrumente muzicale. Instrumente cu coarde. Instrumente de suflat. Instrumente de percuție. 

Cristina-Georgeta Alexandrescu, Blasmusiker und Standartenträger im römischen Heer. Untersuchungen zur 
Benennung, Funktion und Ikonographie, Cluj-Napoca 2010. 

12. Instrumente de scris și calculat.   

I. Bajusz, Aspecte privind cunoaşterea şi folosirea scrisului la Porolissum, ActaMP 26, 2004, 315–326. 
I. Bajusz, Schreibinstrumente aus Dacia Porolissensis. Tintenfässer, Orbis Antiquus. Studie in honorem Ioannis Pisonis, 
Cluj-Napoca, 2004, 368–374. 
Doina Benea, Capsule romane pentru protejarea sigiliilor descoperite la Tibiscum, ActaMN, 19, 1982, 337-343. 
I. Bajusz, Capsule de sigilii romane de la Porolissum, ActaMP, 19, 1995, 61-72. 
Daniela Ciugudean, Capsule de sigilii romane de la Apulum, în M. Bărbulescu (ed.), Civilizația romană în Dacia, Cluj-
Napoca, 1997, 130-137. 
 
13. Îngrijirea sănătății. Instrumente medicale. 

V. Bologa, Interpretarea medicală a celor două ștampile de oculiști din Dacia Superioară, AISC, 2, 1935, 219-222. 
N. Branga, Două instrumente medicale de la Apulum, StComSibiu, 18, 1974, 131-134. 



S. Dumitrașcu, O trusă de instrumente medicale (chirurgicale) romane descoperite la Alba Iulia, Apulum, 21, 1983, 
111-114. 
N. Gudea, I. Bajusz,  Instrumente medicale şi ustensile folosite de medicii şi farmaciştii  
romani din Dacia Porolissensis. Contribuţii la studiul medicinei romane, ActaMP, 16, 1992, 249–291. 
D. Alicu, S. Cociș, Instrumente medicale de la Ulpia Traiana Sarmizegetusa,  Apulum 26, 1990, 223–236. 
S. Cociș, Instrumente medicale din Dacia romană, Apulum 27–30, 1993, 241–249. 
S. Pribac, C. Timoc,  Instrumentele medicale de factură romană din colecția Muzeului  
Banatului din Timișoara,  AB, 10–11, 2002–2003 (2004), 164–171. 
Monica Gui, Evidence for Medical and Personal Care in the Case of the Roman Army in Dacia, EN, 21, 2011, 115-130. 
S. Stanciu, Repertoriul medical din Dacia romană. Instrumente medicale (inventar mobil), Crisia 30, 2000, 457–470. 
L. Mărghitan, Instrumente medicale şi accesorii farmaceutice antice descoperite, în săpăturile arheologice, Studii de 
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
 Seminarul oferă o mai bună înţelegere a realităților istorice din Antichitatea romană, ceea ce îi 

familiarizează pe cursanţi cu diversitatea proceselor istorice şi explicarea lor nuanţată. Totodată, ei 
primesc noţiuni concrete despre evoluţia cunoaşterii domeniului. Toate acestea duc la câştigarea 
capacităţii de judecată independentă asupra proceselor istorice şi a izvoarelor. Aşa că absolvenţii se 
pot ilustra apoi ca specialişti superior calificaţi, la nivel european, în diverse compartimente ale 
muncii de cercetare a civilizaţiilor vechi sau chiar mai recente (arheologie, istorie, muzeologie, 
sociologie etc.) ori în învăţământul de orice nivel, sau pot folosi aceste acumulări în alte domenii ale 
unei activităţi intelectuale. De asemenea, ei capătă o bază foarte solidă pentru o eventuală carieră 
administrativă ori chiar politică. Îndeosebi primesc o fundamentare a valorilor care stau la baza 
civilizaţiei europene, deci şi o conştiinţă mai clară a importanţei cultivării şi apărării lor în lumea 
democratică de azi.  
 

 

10. Evaluare 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din 

nota finală 
10.4 Curs    

  
10.5 Seminar/laborator Cunoaşterea teoretică a 

problematicii studiate şi 
explicarea proceselor 
istorice.  

Examen scris. 100 % 

   
10.6 Standard minim de performanţă 
 

Data completării  Semnătura titularului de curs  Semnătura titularului de seminar 

            


