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Numărul de credite: 15 

Locul de desfăşurare: Institutul de Istorie Națională (Napoca 11, Sala 120)/ Microsoft 

Teams 

Programarea în orar a activităților: Marți, orele 14.00-16.00. 

 
 

TEMATICI: 

 

 

 

1. Istoricul disciplinei, introducere în problematica istoriei vieţii cotidiene 

Bibliografie: 

- Philippe Ariès, Georges Duby (coord.), Istoria vieţii private, vol. V-VI: De la 

Renaştere la Epoca Luminilor; vol. VII-VIII: De la Revoluţia franceză la primul 

război mondial, Buc., Meridiane, 1995-1997. 

- Constanța Vintilă-Ghițulescu, Patimă și desfătare. Despre lucrurile mărunte ale vieții 

cotidiene în societatea românească, Buc., Humanitas, 2015. 

2. Habitatul ţărănesc în secolul al XIX-lea 

Bibliografie: 

- Neagu Djuvara, Între Orient și Occident. Țările Române la începutul epocii moderne, 

Buc., Humanitas, 2013. 

- Valer Butură, Etnografia poporului român, Cluj, Dacia, 1978. 

3. Reprezentări ideologice cu privire la locuirea ţărănească 

Bibliografie: 

- Constantin Bărbulescu, România medicilor. Medici, țărani și igienă rurală în România 

de la 1860 la 1910, Buc., Humanitas, 2015. 

4. Oraşul, habitatul urban, reşedinţele elitare 

Bibliografie: 

- Constantin C. Giurescu, Istoria Bucureștilor, București, Vremea, 2009. 

- Neagu Djuvara, Între Orient și Occident. Țările Române la începutul epocii moderne, 

Buc., Humanitas, 2013.  

5. Alimentaţia ţărănească, între tradiţie şi schimbare 

Bibliografie: 

- Barbu Ștefănescu, Între pâini, Cluj, Centrul de Studii Transilvane, 2012. 

- Alina Ioana Șuta-Bogătean, Habitat și alimentație în societatea românească din 

Transilvania de la Revoluția Pașoptistă la Marea Unire din 1918, Cluj, Argonaut, 

2012. 

6. Alimentaţia elitelor, modernizarea stilului de viaţă, apariţia “bucătăriei naţionale” 

Bibliografie: 



- Sorin Mitu, Alimentație și gastronomie tradițională maramureșeană, în Memoria 

Ethnologica, An XXI, nr. 78-79, 2021. 

- Vlad Macri, Stufat ori estouffade? sau Există bucătărie românească, Buc., Humanitas, 

2008. 

7. Moda şi vestimentaţia în mediile populare 

Bibliografie: 

- Valer Butură, Etnografia poporului român, Cluj, Dacia, 1978. 

- Alexandru Alexianu, Mode și veșminte din trecut, Buc., Meridiane, 1987 

8. Costumul oriental al boierimii. Occidentalizarea vestimentaţiei în secolul al XIX-lea 

Bibliografie: 

- Alexandru Alexianu, Mode și veșminte din trecut, Buc., Meridiane, 1987. 

- Constanța Vintilă-Ghițulescu, De la ișlic la joben. Modă și lux la Porțile Orientului, 

București, Peter Pan Art, 2013. 

9. Erotismul în mentalitatea ţărănească tradiţională 

Bibliografie: 

- Sorin Mitu, Dragostea în mentalitatea țărănească tradițională, în vol. Transilvania 

mea, Iași, Polirom, 2013. 

- Constanța Vintilă-Ghițulescu, Focul amorului. Despre dragoste și sexualitate în 

societatea românească (1750-1830), Buc., Humanitas, 2006. 

10. Căsătoria şi familia în mediile ţărăneşti din secolul al XIX-lea 

Bibliografie: 

- Sorina Paula Bolovan, Familia în satul românesc din Transilvania, Cluj, Fundaţia 

Culturală Română, 1999. 

11. Imaginea femeii şi sexualitatea în mediile urbane de la începutul secolului al XX-lea 

Bibliografie: 

- Michel Foucault, Istoria sexualităţii, Timişoara, Editura de Vest, 1995. 

- Alexandru Vari, Alice în oglindă sau repere pentru o imagologie a femeii în mediile 

urbane transilvănene la sfârșitul secolului al XIX-lea, în vol. Sorin Mitu, Florin 

Gogâltan, Studii de istorie a Transilvaniei, Cluj-Oradea, 1995-1996. 

12. Atitudini în faţa morţii în secolul al XIX-lea 

Bibliografie: 

- Marius Rotar, Moartea în Transilvania în secolul al XIX-lea, Cluj, Accent, 2006-2007. 

- Doru Radosav, Sentimentul religios la români, Cluj, Dacia, 1997. 

 

 

Bibliografie generală: 

 

 Philippe Ariès, Georges Duby (coord.), Istoria vieţii private, vol. V-VI: De la Renaştere 

la Epoca Luminilor; vol. VII-VIII: De la Revoluţia franceză la primul război mondial, 

Buc., Meridiane, 1995-1997. 

 Michel Foucault, Istoria sexualităţii, Timişoara, Editura de Vest, 1995. 

 Constanța Vintilă-Ghițulescu, Evgheniți, ciocoi, mojici: despre obrazele primei 

modernități românești. 1750-1860, Buc., Humanitas, 2013. 

 Eadem, Patimă și desfătare. Despre lucrurile mărunte ale vieții cotidiene în societatea 

românească, Buc., Humanitas, 2015. 

 Eadem, Focul amorului. Despre dragoste și sexualitate în societatea românească (1750-

1830), Buc., Humanitas, 2006. 

 Barbu Ștefănescu, Între pâini, Cluj, Centrul de Studii Transilvane, 2012. 

 Sorina Paula Bolovan, Familia în satul românesc din Transilvania, Cluj, Fundaţia 

Culturală Română, 1999. 

 Doru Radosav, Sentimentul religios la români, Cluj, Dacia, 1997. 

 Alina Ioana Șuta-Bogătean, Habitat și alimentație în societatea românească din 

Transilvania de la Revoluția Pașoptistă la Marea Unire din 1918, Cluj, Argonaut, 2012. 

 Marius Rotar, Moartea în Transilvania în secolul al XIX-lea, Cluj, Accent, 2006-2007. 


